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14 ஜூன் 2026 

11ஆம் ஞாயிறு 

யாத்திராகமம் 19:2-6; உரராமமயர் 5:6-11; மத்ரதயு 9:36–10 

 

அன்பும் கருமையும் கிருமையும் நிமைந்த இமைவன் 

தமது அன்ைினால் நம்மம ைலப்ைடுத்துகிைார்.இரயசு நம்மம 

தன்மனப் ைின்ைற்ை அமைக்கிைார்.ைரிசுத்த ஆவி நம்மம 

உற்சாகப்ைடுத்துகிைார்.மூவவாரு இமைவன் நம்மிமைரய 

வாழ்ந்து வசயல்ைடுகிைார்.அவர் எப்ரைாதும் உங்கர ாடு 

இருப்ைாராக! 

முன்னுரை 

ஒரு விவசாயி, தன் ைண்மையில் ரகாைிகளுைன் ஒன்ைாக 

வ ர்ந்து வகாண்டிருந்த ஒரு கழுமகப் ைார்த்து வியந்தான் அது 

கழுமகப்ரைால் அல்லாமல் உைன் வ ர்ந்த ரகாைிகம ப் 

ரைாலரவ தமரயில் உைவு ரதடி, சுற்ைி ஓடி, ரமரல 

ைார்க்காமல் உைவு உண்டு வாழ்ந்து வந்தது  

ஒருநாள் அது சிைிது ரநரம் வானத்மத ரநாக்கிப் அன்னாந்து 

ைார்த்தது வித்தியாசமாக ைைக்க முயற்ச்சித்ததுஅமத கவனித்த 

விவசாயி, அமத ைிடித்து வமதுவாக உயரமான ைாமைக்கு 

வகாண்டு வசன்று காற்று அதன் ரமல் ரவகமாக ைடுமாறு 

ைாமையின் நுனியில் மவத்தான். 

முதலில் கழுகு ையந்தது. ைின்னர் அது குைப்ைமாக இைக்மககள் 

அமசத்தது.அதன் ைிைகு அதன் உள் த்தில் இருந்த கழுகின் 

இயல்பு விைித்து வகாண்ைது அது இைக்மககம  விரித்து—
ைைந்தது. 

அது புதிய ைைமவயாக தன்மன வவ ிப்ைடுத்திக் 

வகாள் வில்மல அது எப்ரைாதும் ரைால ரகாைிகளுைன் 

இருந்தமத ரைாலரவ உைர்ந்தது. 

இதுரவ நம்ைிக்மக மமைந்த கமத. 

நாமும் தினசரி கவமலகள், ையங்கள், ைைக்கங்க ில் தவழ்ந்து 

கழுமகப்ரைால வாழ்ந்து வகாண்டிருக்கிரைாம் ஆனால் 

இமைவன் நம்மம அங்ரக அப்ைடிரய விட்டுவிைாமல் அவர் 

நம்மம அமைத்து, தூக்கி அமைத்து நம்முமைய உண்மமயான 

அமையா த்மத நிமனவூட்டி வ்வசாயி கழுமகப் ைைக்க 

அனுமதித்தது ரைால் நாம் வியக்கும் வமகயில் நமக்கு 

நம்ைிக்மக அ ித்து நாம் நம்ைிக்மக இைந்து விைாமல் ைார்த்துக் 

வகாள்கிைார்.  

 நாம் அவருமைய ைிள்ம கள்  
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 நாம் அவரின் அன்புக்குரியவர்கள் 

 நாம் உயர உயர ைைக்க அமைக்கப்ைட்ைவர்கள் 

ஆனால் நாம் ைலமுமை இவற்மை மைந்து விடுகிரைாம்  

எனரவ, நாம் ஆண்ைவரிைம் திரும்ைி,வந்து மன்னிப்மையும், 

ஆன்மீக உைர்மவயும் புதிய வாழ்மவயும் ரகட்ரைாம். 

 

 

மரையுரை 

இமைவன் நம்மம அன்ரைாடு தூக்கி அமைத்து ரதர்ந்வதடுத்து, 

அனுப்பும் இமைவன்  அரதாடு நமக்கு கட்ைம யிடும் முன் 

நம்மம அன்ரைாடு தூக்கி அமனக்கும் இமைவன்  

முதல் வாசகத்தில் இமைவன் இரயசு வசால்கிைார் 

“நான் உங்கம  கழுகின் இைக்மகக ின் கீழ் தூக்கி மவத்து 

என்னிைத்தில் வகாண்டு வந்ரதன்.”என்கிைார்  

இமைவன் முதலில் நம்மம காப்ைாற்றுகிைார்,ைிைகு நம்மம 

அமைக்கிைார். 

 இமைவன் நமக்கு முதலில் தருவது இரக்கம் மற்றும் 

கருமை  

 ைிைகுதான் நம்மம அமனத்துக்கும் வைாறுப்ைா ர் 

ஆக்குகிைார்  

அதனால் இன்மைய முக்கியமான ரகள்வி“இமைவன் என்மன 

விட்டு விடுவாரா?”விட்டு விை மாட்ைார் “என்மன தூக்கி 
அமனக்கும் இமைவமன நான் நம்புரவனா?”இல்மலயா? 

என்ைது தான் தமலயாய ரகள்வி. அதனால் தான் நாம் 

தகுதியற்ை நிமலயில் இருக்கும் ரைாது கூை  இமைவன் நம்மம 

அன்பு வசய்கிைார்  

புனித ைவுல் வசால்கிைார்“நாம் ைாவிக ாகரவ இருந்தரைாதும் 

கூை கிைிஸ்து நமக்காக இைந்தார்.” 

அதற்கு முன் இரயசு சீைர்க ின் கால்கம  கழுவினார்: 

 ● ரயாவான் இரயசுமவ அதிகம் ரநசித்த சீைர்  

 ● ரைதுரு கமைசி ரநரத்தில் இரயசுமவ 

மறுதலித்தவர்  

 ● யூதாஸ் இரயசுமவ காட்டிக்வகாடுத்த துரராகி 
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இரயசு கிைிஸ்துவிற்கு எல்லாம் வதரியும்.ஆனால் அவர் தான் 

காட்டிய வசலுத்திய அன்மை நிறுத்தவில்மல. 

இமைவன் நம்மம நாம் இருப்ைதற்காக அல்ல, நம்மம 

ரமன்மமப்ைடுத்துவதற்காக ரநசிக்கிைார். 

ரமய்ப்ைர் இல்லாத ஆடுகள் ரைால உலக மக்கள் இருந்ததால்  

இரயசு உலக மக்கம ப் ைார்த்து இரக்கம் வகாண்ைார். 

இன்மைய உலகத்தின் நிமல  

 ● தகவல் வதாைர்பு மற்றும் வதாைில்நுட்ை வ ர்ச்சி 
அதிகம் 

 ● அமமதி அற்ை நிமலயில் சகிப்புத் தன்மம குமைவு 

 ● அமனத்திலும் ரவகம் அதிகரிப்பு 

 ● நல்ல ரநாக்கங்கள் குமைந்து வகாண்ரை 

வருகின்ைன  

ஆனால் இரயசு வசால்கிைார்:“அறுவமைரயா மிகுதி” 

அதனால் மனித இதயங்க ில் இன்னும் ரதைல் இருந்து 

வகாண்ரை உள் து. 

ரவம யாட்கர ா குமைவு என்று இரயசு வசான்னது மக்கள் 

குமைமவ அல்ல சாட்சிகள் குமைமவ குைிப்ைிடுகிைார்  

“ரவமலயாட்கர ா குமைவு” என்ைது  

எண்ைிக்மக ைற்ைியது அல்ல.இது நம்ைிக்மக ைற்ைியது. 

நாம் வைற்ைமத ைகிர ரவண்டும் என்ை நம்ைிக்மக குமைவு. 

ஆகரவ இரயசு வசால்கிைார் 

அமனத்திற்காகவும் “ஆண்ைவரிைம் ரவண்டுங்கள்” 

இரயசுவால் ரதர்ந்வதடுக்கப் ைட்ை சீைர்கள் கூை  தங்கள் 

விசுவாசத்தில் உறுதியாக இல்மல 

12 சீைர்கள் இரயசுவால் ரதர்ந்வதடுக்கப் ைட்ைனர்.  ஆனால் 

சீைர்க ில் ஒருவரான யூதாஸ் இஸ்காரிரயாத் இரயசுமவக்கு 

துரராகம் வசய்தார்.  

ரைதுரு இரயசுமவ வதரியாது என்று மறுதலித்தார்  

 இதர சீைர்கள் அமனவரும் இரயசுமவ தனியாக விட்டு 

விட்டு ஓடிப்ரைானார்கள் . சீைர்களுக்கு இமை அமைப்பு  

கிமைத்தும் அவர்க ால் விசுவாசத்தில் நிமலத்து நிற்க 

முடியவில்மல  
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ரதால்வி என்ைது முடிவு அல்ல அது வவற்ைியின் அமையா ம் 

மற்றும் வதாைக்கம் என்ைமத சீைர்கள் அைியவல்மல.  

இரயசு சீைர்கள் தனக்கு துரராகம் வசய்தார்கள் என்ரைா 

மறுதலித்தார்கள் என்ரைா அவர்கம  விட்டு 

விைவில்மல.அவர்கம  மீண்டும் திரும்ை அமைத்து 

விசுவாசத்தின் மூலம் தட்டி எழுப்ைினார். 

 இரயசு ஊட்டிய விசுவாசத்தின் மூலம் ரைதுரு  இமை 

வசய்திமய உலவகங்கும் அைிவிக்கும் அைிவிப்ைவரானார் 

 ைவுல் திருச்சமைமய உலவகங்கும் விரிவாக்கினார் 

இமைவன் ைரிபூரைத்தின்காக காத்திருக்கவில்மல.அவர் தனது 

இமை கிருமையால் அஅமனத்மதயும் வதாைங்குகிைார். 

இலவசமாக வைற்றுக்வகாண்டீர்கள் இலவசமாகரவ வகாடுங்கள்
”என்ைது விவிலிய இமை வார்த்மத.  

இமை கிருமைமய விமல வகாடுத்து வாங்க முடியாது.அது 

இமைவனால்  வைங்கப்ைடும் ைரிசு. அமத மற்ைவர்களுைன் ைகிர 

ரவண்டும். 

நாம் இமைவனின் அமைத்தல் என்ை ையைத்தால்  தூக்கி 
நிறுத்த ைடுகிரைாம் 

இமைவனால் அன்பு வசய்யப் ைடுகிரைாம் . 

அவரால் மட்டுரம அமைக்கப்ைடுகிரைாம். 

இமை ைைியாற்ை அனுப்ைப்ைடுகிரைாம். 

ரகாைிகளுைன் வ ர்ந்த கழுகு தன்மனைற்ைி அைியாமல் 

ரகாைியாகரவ வாழ்ந்தது. ஆனால்  ஒருநாள் அது கழுகாக மாைி 
ைைந்தது. 

அது புதியதாக மாைவில்மல. அது தன்னுமைய உண்மம 

நிமலமய கண்டுைிடித்தது. 

இறுதி சிந்தமனயாக  

நாம் அமனவரும் வசய்ய ரவண்டியது 

 வலிமமயானவர்க ாக இருப்ைது அல்ல மாைாக 

இமைவமன நம்புவது 

 தகுதியானவர்க ாக இருப்ைது மட்டுரம அல்லஅவரது 

அன்மை முழுமமயாக ஏற்றுக்வகாள்வது 

 முழுமமயான நிமைரவாடு இருப்ைது அல்லஅவரது 

அமைப்புக்கு நிமைவான நம்ைிக்மகரயாடு ைதில ிப்ைது 
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நம்மம தூக்கி அரவமனத்து ரநசிப்ைரதாடு இமை அனுைவத்மத 

வைற்று ைிைமர முழுமமயாக புரிந்து அன்பு வசலுத்த 

அனுப்ைிமவக்கும் இமைவமன நாம் நாம் நம்புரவாமாக.  

ஆவமன். 

Prepared by: Fr. Paul Julian, Perth ,Australia 

and Translated by: Leonard Arulandhu, Holy Family Church, Chennai 

 


