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Sixième dimanche de Pâques                                          

Actes 8,5–8.14–17 ; 1 Pierre 3,15–18 ; Jean 14,15-21 

Aimez Jésus, gardez ses commandements, rendez 

témoignage dans l’espérance 

INTRODUCTION 

Un petit garçon se tenait un jour au bord d’une piscine, 

tremblant à l’idée de sauter dans l’eau profonde. Il voulait 

nager, mais la peur le retenait. Son père s’agenouilla près 

de lui et lui dit doucement : « Je te laisserai nager, mais je 

ne te laisserai jamais te noyer. » 

Peu à peu, l’enfant avança, sentant la main ferme de son 

père le soutenir. À chaque petit pas, son courage 

grandissait, et finalement il se laissa aller et flotta sur l’eau, 

en sécurité dans la présence de celui qui l’aimait. 

Frères et sœurs, aujourd’hui nous nous rassemblons en 

présence du Seigneur ressuscité, qui nous invite à avancer 

dans la foi. Comme cet enfant qui a fait confiance à son 

père, nous sommes appelés à faire confiance au Christ. 

Même lorsque nous ne le voyons pas clairement, même 

lorsque la vie semble incertaine ou accablante, il promet 

de ne jamais nous abandonner. Il nous donne son Esprit, 

notre Défenseur, pour nous guider, nous consoler et nous 

fortifier dans l’espérance, l’amour et le courage. 

Dans nos vies, il y a des moments où la peur, le doute ou 

la solitude nous paralysent. Il y a des moments où nous 

sommes tentés d’agir avec égoïsme, d’être impatients 

avec les autres, ou de perdre l’espérance. Les lectures 

d’aujourd’hui nous rappellent que l’amour de Dieu est plus 

fort que notre faiblesse, que l’Esprit du Christ ressuscité 

est avec nous, et que même les petits pas de foi, guidés 

par l’amour, rendent témoignage à son Royaume. 

Alors que nous nous préparons à célébrer l’Eucharistie, 

prenons un moment pour réfléchir en silence à notre vie — 

à nos choix, à nos luttes et à nos fautes. Présentons-les au 

Seigneur, confiants que sa miséricorde est plus grande 

que notre péché, et que son Esprit est toujours prêt à nous 

relever, à nous guider et à faire de nous des instruments 

de son amour. 
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ACTE PÉNITENTIEL 

Seigneur Jésus, tu viens pour guérir et restaurer : 

Seigneur, prends pitié. 

Ô Christ Jésus, tu nous donnes l’Esprit pour nous guider 

dans l’amour : Ô Christ, prends pitié. 

Seigneur Jésus, tu promets d’être avec nous toujours, 

même lorsque nous chancelerons : Seigneur, prends pitié. 

PRIÈRE D’ABSOLUTION 

Que Dieu tout-puissant, riche en miséricorde, par l’amour 

tendre de Jésus Christ, nous pardonne nos péchés, 

renouvelle nos cœurs par son Esprit, nous fortifie pour 

marcher dans la foi, l’espérance et l’amour, et nous 

conduise à la vie éternelle. Amen. 

INVITATION À LA GLOIRE 

Louons Dieu, Père, Fils et Esprit Saint, le cœur rempli de 

joie, en chantant le Gloria pour la victoire du Christ sur la 

mort. 

 

COLLECTE 

Dieu tout-puissant et plein d’amour, 

en ce temps pascal tu nous appelles à nous réjouir de la 

résurrection de ton Fils. 

Ouvre nos cœurs à la puissance de ton Esprit, afin que 

nous aimions avec courage, que nous gardions tes 

commandements avec joie et que nous rendions 

témoignage à l’espérance qui habite en nous. 

Aide-nous, même dans les jours ordinaires, à reconnaître 

le Christ dans nos frères, à être des instruments de ta paix 

et à porter ta lumière dans les lieux de ténèbres. 

Par notre Seigneur Jésus Christ, ton Fils… Amen. 

HOMÉLIE 

Un jeune garçon voulait un jour apprendre à jouer du 

piano. Au début, ses doigts hésitaient, les notes étaient 

fausses, et il se décourageait facilement. Son professeur 

restait à ses côtés, lui disant avec patience : « Continue, je 

suis là. Tu apprendras peu à peu. » 

Au fil du temps, malgré les erreurs et les hésitations, 

l’enfant commença à jouer avec plus d’assurance. Un jour, 
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il réalisa qu’il pouvait jouer seul un morceau entier. Mais 

en levant les yeux, il vit son professeur tout près, souriant, 

prêt à l’aider si nécessaire. 

Chers frères et sœurs, les lectures d’aujourd’hui nous 

rappellent cette même vérité. Jésus dit à ses disciples : « 

Je ne vous laisserai pas orphelins. » Il connaît leur peur, 

leur confusion, leur désir d’être guidés. Et comme ce 

professeur patient, il est avec nous — non pour contrôler 

chacun de nos gestes, mais pour nous donner le courage 

de faire nos propres pas, en faisant confiance à son Esprit, 

notre Défenseur. 

Nous savons tous ce que signifie hésiter, avoir peur, se 

sentir instables dans la vie. Que ce soit en commençant un 

nouveau travail, en affrontant la maladie ou en essayant 

de réparer une relation brisée, l’Esprit Saint est là, nous 

soutenant, nous encourageant, nous aidant à trouver 

l’équilibre. 

Lors de la Dernière Cène, les disciples étaient en train de 

perdre ce qu’ils avaient de plus cher. Pendant trois ans, 

Jésus avait été leur maître, leur protecteur et leur ami. Il 

les avait défendus, guidés, accompagnés. Et maintenant, il 

leur dit qu’il s’en va. Pourtant, il promet : « Je prierai le 

Père, et il vous donnera un autre Défenseur qui sera pour 

toujours avec vous. » 

Un autre Défenseur. Un autre Consolateur. Le Paraclet. 

Celui qui se tient à nos côtés dans l’épreuve, qui parle 

pour nous quand nous ne trouvons pas les mots, qui nous 

défend lorsque nous nous sentons accusés. 

Nous aimons penser que nous pouvons tout gérer seuls — 

comme un enfant qui essaie de faire voler un cerf-volant 

un jour sans vent, courant toujours plus vite, tirant de 

toutes ses forces, jusqu’à s’effondrer de fatigue. Un vieil 

homme qui le regardait lui dit doucement : « Tu ne peux 

pas créer le vent. Mais quand il viendra, lève le cerf-volant 

— et il le portera. » 

L’Esprit Saint est ce vent. Nous ne pouvons pas produire 

la foi par nos propres forces. Nous ne pouvons pas 

fabriquer l’espérance. Mais lorsque nous ouvrons notre 



4 
 

cœur, lorsque nous élevons le fragile cerf-volant de notre 

vie vers Dieu, l’Esprit nous porte. 

La première lecture nous montre cela en action. Philippe 

va en Samarie — un lieu de croyances mêlées, de 

méfiance et d’anciens conflits. Les Juifs et les Samaritains 

s’évitaient. Humainement parlant, ce n’était pas un terrain 

favorable. Pourtant, Philippe annonce simplement le 

Christ. Pas de théories compliquées. Pas de stratégie 

grandiose. Il parle de Jésus — et les gens écoutent. Ils 

sont guéris. Libérés. Il y a « une grande joie dans cette 

ville ». 

Imaginez cela : une grande joie dans une ville divisée. Les 

champs étaient mûrs pour la moisson, comme Jésus l’avait 

dit. Non pas parce que tout était parfait, mais parce que les 

cœurs étaient prêts. Philippe ne travaillait pas seul. 

L’Esprit était déjà là, comme le vent qui attend que le cerf-

volant soit levé. 

Mais comment voyons-nous cet Esprit ? Comment voyons-

nous le Christ, maintenant qu’il n’est plus visible ? Un 

grand-père donna un jour à sa petite-fille une image 

étrange — un mélange de couleurs. « Il n’y a rien là », dit-

elle. « Regarde plus longtemps », répondit-il. « Regarde 

avec patience. » Soudain, elle vit : un berger et des brebis 

cachés dans le dessin. L’image n’avait pas changé. C’est 

elle qui avait changé. 

Jésus dit : « Le monde ne me verra plus, mais vous, vous 

me verrez. » Nous ne voyons pas avec les yeux du corps, 

mais avec les yeux du cœur. L’amour nous apprend à voir. 

Il nous dit : « Si vous m’aimez, vous garderez mes 

commandements. » Au début, cela peut sembler être une 

règle stricte. Mais ce n’est pas un ton de menace. C’est le 

langage de la relation : « Si vous m’aimez… » L’amour 

n’est pas seulement un sentiment. Il devient visible dans 

les actes. 

Une femme rendait visite chaque jeudi à sa voisine 

solitaire. Sans applaudissements. Sans reconnaissance. 

Après la mort de cette voisine, on trouva une note dans sa 
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Bible : « Merci, Seigneur, de m’avoir envoyé un ange 

chaque semaine. » Elle était devenue un Évangile vivant. 

Nous sommes, comme on l’a dit, la seule Bible que 

beaucoup de personnes lisent encore. 

Saint Pierre écrit : « Soyez toujours prêts à rendre raison 

de l’espérance qui est en vous. » Remarquez — il ne dit 

pas d’imposer. Il dit d’être prêts lorsque l’on nous 

interroge. Mais nous interrogera-t-on ? Peut-être 

seulement si les autres voient quelque chose de différent 

en nous. 

Dans un monde souvent marqué par l’angoisse, 

l’amertume et la division, que se passerait-il si les 

chrétiens avaient l’air… rachetés ? Nietzsche disait que les 

chrétiens devraient avoir l’air plus rachetés pour qu’il 

puisse croire en leur Rédempteur. C’est une parole forte — 

mais peut-être utile. L’espérance ne signifie pas que la vie 

est facile. Cela signifie que nous croyons que nous ne 

sommes pas orphelins. Que même nos blessures ne sont 

pas inutiles. 

Au Japon, il existe un art appelé kintsugi. Lorsqu’un bol se 

brise, on le répare avec de l’or. Les fissures ne sont pas 

cachées ; elles brillent. L’objet devient plus beau parce 

qu’il a été brisé. Le Christ a été brisé sur la croix. Mais le 

Père l’a ressuscité. Ainsi, nos fissures peuvent être 

remplies de grâce. Nos blessures peuvent briller. 

Voilà l’œuvre de l’Esprit Saint : maintenir vivante la 

relation. Jésus dit : « Vous saurez que je suis en mon 

Père, que vous êtes en moi, et moi en vous. » C’est 

étonnant. Nous sommes introduits dans la vie même de 

Dieu. L’amour entre le Père et le Fils est répandu dans nos 

cœurs. 

Saint Paul écrit : « L’amour de Dieu a été répandu dans 

nos cœurs par l’Esprit Saint. » Non pas donné en petite 

mesure, mais répandu en abondance. 

Et cela change notre manière de vivre. Cela change notre 

manière de voir. Cela change même notre manière 

d’affronter la mort. 
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Une infirmière s’occupait d’une femme mourante qui avait 

peur chaque nuit. Elle n’avait pas de grandes explications 

théologiques. Elle s’asseyait simplement près d’elle, lui 

tenant la main. Un soir, la patiente murmura : « Quand 

vous êtes ici, je sens que Dieu ne m’a pas oubliée. » Cette 

infirmière était devenue un défenseur — un signe visible 

de l’Esprit invisible. 

Et ainsi, nous revenons à l’image du début. Jésus a, en un 

sens, « lâché prise ». Il n’est plus visible comme autrefois. 

Mais il ne nous a pas abandonnés. Par l’Esprit Saint, il est 

à nos côtés et en nous. Il nous laisse faire nos propres pas 

— mais il ne nous laissera pas tomber. 

« Je ne vous laisserai pas orphelins. » 

Si nous croyons cela, nous pouvons aimer sans peur. 

Nous pouvons pardonner. Nous pouvons nous soutenir les 

uns les autres. Nous pouvons lever le cerf-volant lorsque 

le vent commence à souffler. Nous pouvons devenir des 

fenêtres vivantes à travers lesquelles la lumière du Christ 

brille dans un monde ordinaire, parfois sombre. 

Et peut-être qu’un jour, quelqu’un nous regardera et 

demandera doucement : « Pourquoi gardez-vous 

l’espérance ? » 

Et nous pourrons répondre, simplement et avec douceur : 

« Parce que je ne suis pas seul. Parce qu’il est vivant. 

Parce que l’Esprit me porte. » Amen. 

INVITATION AU CRÉDO 

Le cœur renouvelé par l’Esprit, professons maintenant 

ensemble notre foi dans les paroles que l’Église nous a 

confiées : 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

En apportant nos dons à l’autel, offrons aussi nos cœurs et 

nos vies, reconnaissant que chaque acte d’amour et de 

service reflète le Christ vivant en nous. Que notre offrande 

soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Seigneur Dieu, 

reçois ces dons, signes de notre gratitude et de notre foi. 

Transforme ce pain et ce vin en le Corps et le Sang de ton 
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Fils Jésus Christ, afin que nous soyons nourris dans 

l’espérance, fortifiés dans l’amour et animés par ton Esprit 

pour être témoins de ton Royaume dans nos familles, nos 

communautés et le monde. Par le Christ notre Seigneur. 

Amen. 

PRÉFACE 

Vraiment, il est juste et bon, pour ta gloire et notre salut, de 

t’offrir notre action de grâce, toujours et en tout lieu, 

Seigneur, Père très saint, Dieu éternel et tout-puissant. 

Par la résurrection de ton Fils Jésus Christ, tu as répandu 

ton amour dans nos cœurs, et par le don de l’Esprit Saint, 

tu demeures en nous, guidant nos pas, fortifiant notre 

espérance et inspirant notre amour. 

Tu nous as donné un Défenseur qui nous rappelle ta 

vérité, nous console dans la faiblesse et nous rend 

capables de témoigner de ton Royaume. Par cet Esprit, le 

Christ invisible est présent dans nos vies, et son amour 

devient visible dans nos actions, dans notre attention aux 

autres et dans notre espérance fidèle. 

C’est pourquoi, avec les anges et tous les saints, le cœur 

plein de reconnaissance, nous proclamons ta gloire en 

chantant d’une seule voix : Saint, Saint, Saint le 

Seigneur… 

INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR 

Unis dans la confiance en la providence et l’amour de 

Dieu, prions ensemble comme le Seigneur nous l’a appris : 

EMBOLISME 

Délivre-nous, Seigneur, de tout mal, visible et caché. 

Libère-nous de la peur, du doute et du désespoir. 

Donne-nous de vivre comme témoins du Christ ressuscité, 

sûrs de n’être jamais abandonnés. Envoie ton Esprit Saint, 

notre Défenseur, pour guider nos paroles, éclairer nos 

esprits et mouvoir nos cœurs à aimer comme Jésus aime. 

Que l’Esprit nous soutienne dans chaque épreuve, nous 

relève lorsque nous tombons et nous aide à porter ta 

lumière dans le monde. Que nos vies reflètent l’espérance, 

la foi et l’amour que tu as répandus en nous, jusqu’au jour 

de la venue glorieuse de notre Sauveur Jésus Christ. 
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PRIÈRE POUR LA PAIX 

Seigneur Jésus, Prince de la Paix, tu as promis de ne pas 

nous laisser orphelins, mais de nous donner ton Esprit 

pour demeurer en nous et nous guider. 

Donne-nous ta paix — la paix dans nos cœurs, dans nos 

familles et dans nos communautés. 

Apprends-nous à pardonner comme tu pardonnes, à aimer 

comme tu aimes et à nous soutenir les uns les autres 

comme témoins fidèles. 

Remplis-nous de courage pour affronter les conflits, de 

patience pour supporter les épreuves et d’une espérance 

qui brille même dans l’obscurité. 

Que cette paix, qui vient de ton Esprit, transforme nos vies 

et fasse de nous des instruments de ton amour et de ta 

guérison dans un monde qui aspire à la réconciliation. 

INVITATION À LA COMMUNION 

Venez à la table du Seigneur, non pas parce que nous 

sommes parfaits, mais parce que nous sommes aimés. 

Recevez le Pain de Vie, le Corps et le Sang du Christ, et 

laissez son Esprit fortifier votre espérance, guider vos pas 

et embraser votre cœur d’amour. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION 

Le Christ nous a donné son Esprit, le Défenseur, qui habite 

en nous. 

Dans cet Esprit, nous trouvons l’espérance pour traverser 

les épreuves, la foi pour voir l’invisible et l’amour qui 

transforme l’ordinaire en extraordinaire. 

Soyons des personnes qui : 

• aiment avec patience, même sans être remarquées ; 

• pardonnent quand c’est le plus difficile ; 

• parlent d’espérance avec douceur mais avec force ; 

• se tiennent aux côtés les unes des autres quand les 

vents de la vie soufflent fort ; 

• laissent le Christ rayonner à travers leurs paroles, leurs 

actions et leur présence. 

Que l’Esprit que nous avons reçu guide nos cœurs, 

renouvelle notre courage et remplisse nos vies de la joie 

paisible de la résurrection. 
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PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Seigneur Dieu, nous avons partagé cette Eucharistie et 

goûté à la vie de ton Fils. 

Renouvelle-nous par ton Esprit, afin que nous aimions plus 

profondément, pardonnions plus librement et témoignions 

avec plus de courage. 

Aide-nous, dans les jours à venir, à être des signes vivants 

de ta présence, des porteurs d’espérance et des 

instruments de ta paix dans le monde. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

BÉNÉDICTION FINALE 

Que Dieu, qui est amour, remplisse vos cœurs de joie et 

de paix. 

Que le Christ, qui s’est donné pour vous, fortifie votre foi et 

votre espérance. 

Et que l’Esprit Saint, votre Défenseur, vous guide toujours 

dans l’amour et le courage, afin que votre vie rende 

témoignage au Seigneur ressuscité. 

Et que Dieu tout-puissant vous bénisse, le Père, le Fils et 

le Saint-Esprit. Amen. 

RENVOI 

Allez dans la paix du Christ, en vivant l’amour et 

l’espérance du Seigneur ressuscité. 

PENSÉE À EMPORTER 

Souvenez-vous de la promesse du Christ : « Je ne vous 

laisserai pas orphelins. » 

Avancez dans la foi, laissez l’amour vous guider et 

permettez à l’Esprit de vous porter à travers chaque 

épreuve, en apportant l’espérance au monde qui vous 

entoure. 
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Lundi de la sixième semaine de Pâques 

Actes 16, 11-15 ; Jean 15, 26 – 16, 4 

INTRODUCTION 

Un homme parlait un jour d’une période difficile de sa vie, 

où il avait perdu toute direction et toute espérance. Un 

jour, un voisin l’invita simplement à partager un repas. Il 

n’y avait rien d’extraordinaire — seulement de la 

nourriture, une conversation et de la bonté. Mais ce simple 

geste changea quelque chose en lui. « C’était comme si 

une porte s’était rouverte », disait-il. Plus tard, il 

commença lui-même à aller vers les autres de cette 

manière simple et discrète. 

C’est souvent ainsi que Dieu agit — à travers des cœurs 

ouverts et des gestes simples de générosité. Dans les 

lectures d’aujourd’hui, nous entendons comment le 

Seigneur a ouvert le cœur de Lydie pour accueillir 

l’Évangile, et comment elle a répondu immédiatement par 

l’hospitalité et la générosité. 

Alors que nous nous rassemblons pour cette Eucharistie, 

souvenons-nous que nous aussi, nous avons tant reçu de 

Dieu. Demandons la grâce d’avoir un cœur ouvert, 

d’accueillir son Esprit et de partager avec les autres ce que 

nous avons d’abord reçu. 

ACTE PÉNITENTIEL                                                                 

Seigneur Jésus, tu ouvres nos cœurs pour accueillir ta 

grâce, et pourtant nous restons souvent fermés aux autres: 

Seigneur, prends pitié. 

Ô Christ Jésus, tu nous appelles à partager 

généreusement ce que nous avons reçu, 

et pourtant nous retenons par peur ou par indifférence : 

Ô Christ, prends pitié. 

Seigneur Jésus, tu nous envoies ton Esprit pour fortifier 

notre témoignage, et pourtant nous manquons de 

confiance en ta conduite : Seigneur, prends pitié. 

 



11 
 

PRIÈRE D’ABSOLUTION                                                                

Que Dieu tout-puissant, 

lui qui nous appelle à ouvrir nos cœurs 

et à partager les dons que nous avons reçus, 

nous fasse miséricorde, qu’il nous pardonne nos péchés 

et nous conduise à la vie éternelle. Amen. 

COLLECTE                                                                                        

Dieu qui ouvres les cœurs à l’accueil de ta parole 

et les combles de la grâce de ton Esprit, accorde-nous, 

nous t’en prions, de répondre avec une foi généreuse, 

en partageant avec les autres ce que nous avons reçu de 

toi et en rendant témoignage à ton amour dans notre vie 

quotidienne.                                                                                             

Par notre Seigneur Jésus Christ, ton Fils, 

qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-Esprit, 

Dieu, pour les siècles des siècles. Amen. 

 

 

HOMÉLIE                                                                                       

J’ai entendu un jour l’histoire d’une jeune enseignante qui 

avait remarqué un garçon solitaire dans sa classe. Un jour, 

elle l’invita à rejoindre un petit groupe de lecture après 

l’école. Ce simple geste d’attention et de soin l’aida à 

retrouver confiance en lui et à nouer des amitiés — un 

exemple de la manière dont de petits gestes peuvent 

transformer des vies. 

Cela me fait penser à Lydie dans la première lecture 

d’aujourd’hui. C’était une femme dont « le Seigneur avait 

ouvert le cœur ». Elle accueillit l’Évangile, fut baptisée 

avec toute sa maison, et offrit aussitôt l’hospitalité à Paul 

et à ses compagnons. Gratuitement elle a reçu ; 

gratuitement elle a donné. 

Lydie nous montre que la foi n’est jamais destinée à rester 

privée. La grâce de Dieu est faite pour se répandre — 

dans le service, dans la bonté et dans l’accueil. 

Dans l’Évangile, Jésus nous dit que rendre témoignage 

n’est pas toujours facile. Nous pouvons rencontrer des 
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résistances ou des difficultés. Mais il nous promet le 

Défenseur, l’Esprit de vérité, qui nous fortifie pour 

demeurer fidèles. 

Il y a ici un bel échange : Paul apporte l’Évangile à Lydie, 

et Lydie, par sa générosité, soutient la mission de Paul. 

C’est le rythme de la vie chrétienne — recevoir la grâce, 

partager la grâce. En donnant, nous recevons aussi. 

Même au milieu de nos luttes quotidiennes, nous sommes 

appelés à rester ouverts, à faire confiance à l’Esprit et à 

continuer de donner. En agissant ainsi, nous devenons 

des canaux de l’amour de Dieu et nous découvrons que 

nous aussi, nous sommes fortifiés en chemin. 

J’ai aussi entendu parler d’un homme âgé qui aimait 

s’occuper de son petit jardin. Un printemps, il remarqua 

qu’un voisin avait du mal avec un terrain envahi de 

mauvaises herbes et presque stérile. Sans hésiter, il 

proposa son aide. Ensemble, ils plantèrent des fleurs et 

des légumes. Avec le temps, le jardin s’épanouit, mais 

quelque chose de plus beau encore se produisit — ces 

deux voisins, autrefois étrangers, devinrent amis. L’homme 

disait plus tard : « J’ai donné de mon temps et de mon 

attention, mais en retour, j’ai reçu une joie et une amitié 

auxquelles je ne m’attendais pas. » 

Comme Lydie, comme cette jeune enseignante, et comme 

ce jardinier, nous voyons que lorsque nous ouvrons nos 

cœurs aux autres, la grâce de Dieu circule dans les deux 

sens. Nous donnons et nous recevons ; nous servons et 

nous sommes fortifiés. Puissions-nous, nous aussi, vivre 

une foi généreuse, en faisant confiance à l’Esprit pour 

nous guider dans chaque petit acte d’amour. 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES             

En apportant à l’autel les dons que nous avons reçus du 

Seigneur, offrons aussi notre vie, en demandant la grâce 

de partager généreusement avec les autres ce que nous 

avons nous-mêmes reçu en premier.                                              

Priez, frères et sœurs, 

que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, 

soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 
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PRIÈRE SUR LES OFFRANDES                                                     

Reçois, Seigneur, nous t’en prions, les offrandes que nous 

apportons devant toi, et accorde que, ayant accueilli tes 

dons avec un cœur ouvert, nous apprenions à les partager 

généreusement au service les uns des autres et pour la 

gloire de ton nom. Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

PRÉFACE                                                                                 

Vraiment, il est juste et bon, 

c’est notre devoir et notre salut 

de te rendre grâce toujours et en tout lieu, 

Seigneur, Père très saint, Dieu éternel et tout-puissant.  

Car, dans ton dessein plein d’amour, 

tu ouvres le cœur de ton peuple 

pour qu’il accueille la lumière de ta parole 

et la grâce de ton Esprit.                                                                         

Tu nous appelles non seulement à croire, mais à rendre 

témoignage par des vies de générosité et d’amour, 

afin que ce que nous avons reçu de toi 

devienne une bénédiction pour les autres. 

Par le Christ notre Seigneur.                                                                

C’est pourquoi, avec les anges et les archanges, 

nous proclamons ta gloire 

et nous chantons d’une seule voix : 

Saint, Saint, Saint le Seigneur… 

INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR                                

Appelés à partager ce que nous avons reçu 

et confiants dans l’Esprit qui nous soutient, 

nous osons dire : 

EMBOLISME                                                                               

Délivre-nous de tout mal, Seigneur, nous t’en prions, 

et ouvre nos cœurs à la confiance en ton Esprit, 

afin que nous soyons libérés de la peur 

et généreux dans le partage des dons que nous avons 

reçus ; accorde-nous la paix en notre temps : 

par ta miséricorde, libère-nous du péché, 

rassure-nous devant les épreuves, 

en cette vie où nous espérons le bonheur que tu promets 

et l’avènement de Jésus Christ, notre Sauveur. 
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PRIÈRE POUR LA PAIX                                                      

Seigneur Jésus Christ, 

toi qui nous envoies ton Esprit 

pour guider et fortifier notre témoignage, 

ne regarde pas nos péchés, mais la foi de ton Église ; 

pour que ta volonté s’accomplisse, 

donne-lui toujours cette paix, 

et conduis-la vers l’unité parfaite.                                                      

Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen. 

INVITATION À LA COMMUNION                                                       

Voici l’Agneau de Dieu, 

qui ouvre nos cœurs et nous appelle à partager sa vie. 

Heureux les invités au repas des noces de l’Agneau. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION                                       

Seigneur, tu as ouvert nos cœurs 

et tu nous as comblés de ta grâce. 

Apprends-nous à porter ce don dans le monde — 

à donner sans compter, à servir sans hésiter, 

et à faire confiance à ton Esprit 

qui agit en nous et à travers nous. 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION                                                      

Que ce sacrement que nous avons reçu, Seigneur, 

nous fortifie par ton Esprit, afin que nous vivions comme 

de fidèles témoins de ton amour et que nous partagions 

généreusement avec les autres ce que tu nous as donné. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen.                                    

BÉNÉDICTION FINALE                                                            

Que Dieu tout-puissant, 

lui qui ouvre nos cœurs et les remplit de son Esprit, 

vous aide à vivre comme des témoins généreux de son 

amour, et qu’il vous bénisse, 

le Père, et le Fils, ✠ et le Saint-Esprit. Amen.                        

RENVOI                                                                                         

Allez dans la paix du Christ, 

en glorifiant le Seigneur par votre vie. 

PENSÉE À EMPORTER                                                         

Dieu ouvre nos cœurs non seulement pour recevoir — 

mais pour donner. 

Quelle grâce avez-vous reçue cette semaine, et comment 

allez-vous la partager avec quelqu’un d’autre ? 
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Mardi de la sixième semaine de Pâques 

Actes 16, 22-34 ; Jean 16, 5-11      

INTRODUCTION 

Il y a quelques années, une amie m’a parlé d’un petit jardin 

abandonné derrière son appartement. Un matin, elle 

remarqua une minuscule pousse qui perçait le béton fissuré. 

Au début, cela semblait insignifiant, presque fragile, et elle 

craignait qu’elle ne survive pas. Mais au fil des semaines, 

cette petite pousse grandit, fortifiée par le soleil, la pluie et 

des soins attentifs, jusqu’à devenir une plante florissante.                                                                                  

La vie fonctionne souvent de la même manière. À partir de 

commencements petits et apparemment fragiles — ou même 

de moments de perte — nous pouvons voir surgir une 

croissance nouvelle, une vie nouvelle et des bénédictions 

inattendues. Dans l’Évangile d’aujourd’hui, Jésus prépare 

ses disciples à un « départ » d’une profondeur bien plus 

grande que tout ce que nous expérimentons habituellement. 

Tout comme la pousse traverse le béton pour grandir, de 

même l’Esprit traversera la peur, la tristesse et l’incertitude 

pour apporter vie, direction et espérance à ceux qui mettent 

en lui leur confiance.                                                                                             

Les départs ne sont jamais faciles. Ils éveillent la tristesse, 

l’incertitude et parfois la peur. Mais ils ouvrent aussi un 

espace pour la croissance, pour la transformation et pour 

une présence encore plus intime et vivifiante que celle qui a 

été laissée derrière. Aujourd’hui, nous réfléchissons à la 

manière dont Jésus transforme la tristesse de son départ en 

la promesse de l’Esprit Saint — une présence qui nous 

transforme, nous éclaire et nous guide à travers chaque 

épreuve et chaque perte.     

ACTE PÉNITENTIEL 

Seigneur Jésus, tu transformes notre tristesse en 

espérance et tu nous conduis vers une vie nouvelle : 

Seigneur, prends pitié. 

Ô Christ Jésus, tu nous envoies l’Esprit Saint pour nous 

guider, nous enseigner et nous fortifier:                                               

Ô Christ, prends pitié. 

Seigneur Jésus, tu ouvres nos cœurs à faire confiance au 

projet de Dieu même dans les moments de perte : 

Seigneur, prends pitié. 
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PRIÈRE D’ABSOLUTION 

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde, qu’il nous 

pardonne nos péchés et que, par le don de l’Esprit Saint, il 

nous conduise de la tristesse à la joie et de la peur à la 

confiance en son dessein d’amour. Amen. 

COLLECTE 

Dieu qui, par le mystère du départ de ton Fils, 

as confié ton Église à la conduite de l’Esprit Saint, 

accorde-nous, nous t’en prions, qu’au milieu des 

incertitudes et des changements de cette vie, 

nous mettions toujours notre confiance en ta présence 

aimante et soyons conduits à la plénitude de la vérité et de 

la joie. 

Par notre Seigneur Jésus Christ, ton Fils, 

qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-Esprit, 

Dieu, pour les siècles des siècles. Amen. 

 

 

HOMÉLIE 

Jésus parle à ses amis la nuit précédant sa crucifixion : « 

Vous avez le cœur rempli de tristesse. » Leur peine est 

réelle ; ils font face à la perte de sa présence physique. 

Pourtant, Jésus les rassure : ce départ n’est pas la fin. En 

retournant vers le Père, il enverra le Défenseur, l’Esprit 

Saint, qui demeurera en eux, les guidant, les enseignant et 

les consolant. En le perdant physiquement, ils reçoivent 

une présence encore plus puissante. 

La vie apporte souvent des pertes et des fins qui blessent 

profondément, mais ces moments peuvent aussi être 

transformateurs. Jésus compare cela à un grain qui doit 

tomber en terre et mourir pour porter du fruit. Nos luttes, 

nos déceptions et nos adieux peuvent devenir des 

occasions de grâce et de croissance lorsque nous 

permettons à l’Esprit d’agir à travers eux. 

L’Esprit « confondra le monde en matière de péché, de 

justice et de jugement ». La perspective humaine est 

limitée ; nous nous trompons souvent sur ce qui est juste. 
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L’Esprit ouvre nos cœurs à l’intelligence divine, nous 

aidant à voir avec clarté, à agir avec sagesse et à vivre 

avec humilité. 

Ainsi, le départ de Jésus est à la fois une perte et un gain. 

La douleur est réelle, mais elle conduit à une vie nouvelle. 

La tristesse est profonde, mais elle fait place à la joie. Les 

fins préparent les commencements, et le fait de lâcher 

prise nous ouvre à une présence plus pleine de Dieu. 

Dans la vie quotidienne — à travers les pertes, les 

changements ou les épreuves — nous sommes appelés à 

faire confiance à Dieu qui nous guide, faisant surgir la vie 

et l’espérance là où nous nous y attendons le moins. 

Pensons à une autre image : un vieux tronc d’arbre, 

apparemment mort après une tempête. Avec le temps, de 

nouvelles pousses apparaissent autour de lui, signe que la 

vie continue de manière inattendue. De même, l’Esprit fait 

grandir en nous une vie nouvelle au cœur même des 

épreuves, transformant la tristesse en joie et la perte en 

vie. Le départ de Jésus n’a pas été la fin pour ses disciples 

— il a été le commencement d’une vie remplie de l’Esprit, 

un don qu’il continue de nous offrir aujourd’hui. 

Prions pour recevoir la grâce de faire confiance à la 

conduite de Dieu dans les moments de perte, d’accueillir 

l’Esprit dans nos cœurs et de voir en chaque fin une porte 

ouverte vers une vie nouvelle. 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

En déposant ces dons sur l’autel, confions à Dieu toutes 

les pertes, les changements et les incertitudes de nos vies, 

en lui demandant que l’Esprit Saint les transforme en 

grâce et en vie nouvelle. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Que nos prières montent vers toi, Seigneur, 

avec ces offrandes sacrificielles, 

afin que, purifiés par ta grâce, 

nous soyons configurés aux mystères de ton amour 

puissant. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 
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PRÉFACE 

Vraiment, il est juste et bon, c’est notre devoir et notre 

salut, de toujours et en tout lieu te rendre grâce, Seigneur, 

mais en ce temps plus encore de te louer avec plus de 

gloire, quand le Christ, notre Pâque, a été immolé.                        

Par sa Passion qui nous sauve et sa glorieuse 

Résurrection, il nous a fait passer de la mort à la vie 

et nous a ouvert le chemin des commencements 

nouveaux. 

En retournant vers toi, Père, 

il ne nous a pas abandonnés, 

mais il a envoyé l’Esprit Saint 

pour être notre guide, notre consolation et notre force, 

transformant notre tristesse en joie 

et nous conduisant à la plénitude de la vérité.                               

C’est pourquoi, avec les anges et les archanges, 

avec les Trônes et les Dominations, et avec toute l’armée 

céleste, nous chantons l’hymne de ta gloire et sans fin 

nous proclamons : 

Saint, Saint, Saint… 

INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR 

Animés par la confiance que Dieu peut faire surgir une vie 

nouvelle de toute fin, et guidés par l’Esprit qui habite en 

nous, nous osons dire : 

EMBOLISME 

Délivre-nous de tout mal, Seigneur, et donne la paix à 

notre temps ; par ta miséricorde, libère-nous du péché, 

rassure-nous devant les épreuves, 

alors que nous apprenons à te faire confiance dans les 

moments de perte et de changement, 

croyant que ton Esprit Saint nous conduit 

de la tristesse à la joie et des fins vers une vie nouvelle, 

dans l’attente de la bienheureuse espérance 

et de la venue de notre Sauveur Jésus Christ. 

PRIÈRE POUR LA PAIX 

Seigneur Jésus Christ, 

toi qui, face à la tristesse de tes disciples, 

as promis le don de l’Esprit Saint, 

ne regarde pas nos péchés mais la foi de ton Église ; 
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pour que ta volonté s’accomplisse, donne-lui toujours cette 

paix, et conduis-la vers l’unité parfaite, 

afin que, guidés par ton Esprit, nous vivions dans la 

confiance, grandissions à travers chaque épreuve 

et soyons conduits à la plénitude de la vérité. 

Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen. 

INVITATION À LA COMMUNION 

Voici l’Agneau de Dieu, 

qui enlève le péché du monde 

et remplit nos cœurs de la vie de l’Esprit. 

Heureux les invités au repas des noces de l’Agneau. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION 

Dans le silence de ce moment, souvenons-nous : 

toute perte que nous avons vécue, 

tout adieu que nous avons traversé, 

est tenu dans les mains aimantes de Dieu. 

L’Esprit est à l’œuvre en nous, 

transformant doucement la tristesse en paix 

et ouvrant devant nous le chemin d’une vie nouvelle. 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Exauce, Seigneur, nos prières : 

que cet échange très saint 

par lequel tu nous as rachetés 

nous obtienne ton secours pour la vie présente 

et nous assure la joie éternelle. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

BÉNÉDICTION FINALE 

Que Dieu tout-puissant vous bénisse, 

et dans les temps de changement et d’incertitude 

remplisse vos cœurs de confiance en son dessein 

d’amour; 

qu’il envoie sur vous l’Esprit Saint pour vous guider et vous 

fortifier, 

transformant toute tristesse en espérance et toute fin en 

vie nouvelle. 

Et que la bénédiction de Dieu tout-puissant, 

le Père, et le Fils, ✠ et le Saint-Esprit, 

descende sur vous et y demeure pour toujours. Amen. 
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RENVOI 

Allez dans la paix, 

en ayant confiance que l’Esprit Saint marche avec vous, 

apportant vie et espérance en toute circonstance. 

PENSÉE À EMPORTER 

Chaque fin dans la vie est une ouverture pour que l’Esprit 

Saint fasse quelque chose de nouveau — fais confiance à 

l’œuvre discrète de Dieu en toi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi, Sixième Semaine de Pâques 

Actes 17,15.22–18,1 ; Jean 16,12-15 

INTRODUCTION                                                                             

Il y a plusieurs années, j’ai visité un petit atelier de poterie. 

J’ai regardé le potier façonner une motte d’argile sur le 

tour, la faisant tourner lentement tout en la modelant avec 

soin de ses mains. Au début, elle semblait informe et 

fragile, mais avec une pression douce, de la patience et du 

savoir-faire, l’argile a commencé à prendre forme, révélant 

un vase d’une beauté remarquable. Il était clair que le 

toucher et la direction du potier étaient essentiels — sans 

eux, l’argile serait restée une masse sans forme. 

La vie ressemble souvent à cette argile : désordonnée, 

incertaine et inachevée. Nous désirons comprendre, 

trouver un sens, et pourtant, parfois, tout semble confus ou 

au-delà de notre portée. Dans l’Évangile d’aujourd’hui, 

Jésus dit à ses disciples : « J’ai encore beaucoup de 

choses à vous dire, mais pour l’instant vous ne pouvez pas 

les porter. » De même que l’argile demande du temps et 
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un façonnage attentif, nos cœurs et nos esprits ont besoin 

de patience et de guidance pour saisir la plénitude de la 

vérité de Dieu. 

L’Esprit Saint, l’Esprit de Vérité, agit comme les mains du 

potier dans nos vies. Par la prière, l’Écriture et l’expérience 

vécue, l’Esprit façonne peu à peu notre compréhension, 

approfondit notre foi et révèle l’amour de Dieu selon ce 

que nous sommes prêts à recevoir. Pas à pas, moment 

après moment, l’Esprit nous conduit vers la clarté, la paix 

et la sagesse qui viennent de l’union avec le Christ. 

La rencontre de Paul avec les Athéniens nous donne un 

exemple concret de cette guidance. Il les rejoint là où ils en 

sont, reconnaît leur recherche de la vérité et les conduit 

doucement vers la plénitude de Dieu révélée en Jésus. De 

la même manière, l’Esprit nous rejoint dans nos vies, 

apportant la compréhension à la confusion, l’espérance au 

doute, et révélant progressivement la beauté du dessein 

de Dieu pour chacun de nous. 

 

ACTE PÉNITENTIEL                                                                 

Seigneur Jésus, tu es toujours proche de nous, nous 

guidant avec patience dans la vérité et l’amour : Seigneur, 

prends pitié. 

Ô Christ Jésus, tu nous envoies l’Esprit de Vérité pour 

nous conduire pas à pas vers la plénitude de la vie : Ô 

Christ, prends pitié. 

Seigneur Jésus, tu nous fais grandir et tu nous fortifies, 

comme un jardinier qui prend soin d’un arbre en 

croissance : Seigneur, prends pitié. 

PRIÈRE D’ABSOLUTION 

Que Dieu tout-puissant, 

qui n’est jamais loin de nous 

et nous guide avec patience par l’Esprit de Vérité, 

nous pardonne nos péchés, fortifie ce qui est faible en 

nous, et nous fasse grandir dans la foi et l’amour, 

et nous conduise à la vie éternelle. Amen. 
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COLLECTE                                                                             

Dieu qui es toujours proche de ton peuple 

et qui nous guides avec patience par ton Esprit vers toute 

la vérité, fais grandir en nous des cœurs ouverts à ta 

parole, afin que, progressant chaque jour dans la foi et 

l’amour, nous parvenions à la plénitude de la vie dans le 

Christ. 

Lui qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-Esprit, 

Dieu, pour les siècles des siècles. Amen. 

HOMÉLIE                                                                                     

Un jour, j’ai observé un jardinier qui prenait soin d’un jeune 

arbre dans un parc animé de la ville. L’arbre était fragile, 

ses branches fines et vulnérables au vent et à la pluie. 

Chaque jour, le jardinier le soutenait avec des tuteurs, 

taillait les branches faibles et arrosait doucement ses 

racines. Avec le temps, l’arbre est devenu plus fort, son 

tronc s’est épaissi et ses feuilles se sont tournées vers le 

soleil. En voyant cela, j’ai compris combien notre vie 

spirituelle ressemble à ce jeune arbre : nous avons besoin 

d’une guidance patiente et d’un soin constant pour grandir 

dans la vérité et l’amour. 

Dans la première lecture d’aujourd’hui, Paul s’adresse aux 

Athéniens, des personnes fières de leur sagesse mais en 

recherche de compréhension du divin. Il les rejoint là où ils 

en sont, parlant de ce qu’ils connaissent déjà et les 

conduisant doucement vers la vérité plus pleine de Dieu 

révélée dans le Christ. Il leur rappelle — et à nous aussi — 

que « Dieu n’est pas loin de chacun de nous : c’est en lui 

que nous avons la vie, le mouvement et l’être ». Cela est à 

la fois réconfortant et exigeant : Dieu est toujours proche, 

nous invitant à une relation plus profonde. 

Jésus reprend cela dans l’Évangile en disant à ses 

disciples : « J’ai encore beaucoup de choses à vous dire, 

mais pour l’instant vous ne pouvez pas les porter. » 

Comme le jeune arbre, nos cœurs et nos esprits ne 

peuvent pas tout recevoir d’un coup. L’Esprit de Vérité 

nous guide progressivement, nous rappelle les paroles de 

Jésus, nourrit notre compréhension et nous conduit dans 
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l’amour de Dieu. Notre croissance dans la foi est un 

chemin qui se déploie jour après jour, moment après 

moment. 

Ce chemin demande patience et attention. Nous pouvons 

traverser le doute, la confusion ou le sentiment que Dieu 

est loin, et pourtant l’Esprit agit toujours en nous. Par la 

prière, la réflexion, l’Écriture et les rencontres avec les 

autres, notre compréhension s’approfondit. L’Esprit nous 

façonne, taille ce qui nous empêche d’avancer et nourrit ce 

qui nous rapproche du Christ, comme le jardinier prend 

soin de l’arbre pour l’aider à parvenir à maturité. 

L’attitude de Paul à Athènes nous enseigne une leçon 

importante : guider commence par rejoindre les personnes 

là où elles sont. Il reconnaît ce qu’elles comprennent et 

désirent, puis révèle progressivement la plénitude de la 

vérité. De même, l’Esprit nous rejoint dans nos 

expériences, nos questions et nos luttes, nous conduisant 

pas à pas vers le Christ. Chaque moment de grâce, 

chaque lumière reçue, fait partie de cet enseignement 

patient de l’Esprit. 

Quelques mois plus tard, ce jeune arbre était devenu 

grand et solide, ses branches s’élevant avec assurance 

vers le ciel. Il avait résisté aux tempêtes parce qu’il avait 

été nourri avec constance. De même, l’Esprit marche avec 

nous, nous aidant à grandir dans la compréhension et 

l’amour, nous guidant à travers les incertitudes de la vie et 

nous conduisant vers la vérité entière qui nous rend libres. 

Ouvrons nos cœurs à l’action discrète de l’Esprit, en 

faisant confiance que notre chemin de foi, comme la 

croissance de l’arbre, s’accomplit avec beauté au temps 

de Dieu. 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES   

Priez, frères et sœurs, 

afin qu’en offrant ces dons, 

nous laissions l’Esprit façonner et guider nos vies, 

pour que notre sacrifice soit agréable à Dieu le Père tout-

puissant. 
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PRIÈRE SUR LES OFFRANDES                                                 

Seigneur Dieu, 

reçois les dons que nous t’offrons 

et, par l’action de ton Esprit, 

façonne nos cœurs dans la vérité et l’amour, 

afin que, grandissant avec persévérance dans la foi, 

nous devenions une offrande qui te soit agréable. 

Par le Christ, notre Seigneur. Amen. 

PRÉFACE                                                                                    

Vraiment, il est juste et bon, 

c’est notre devoir et notre salut, 

de te rendre grâce en tout temps et en tout lieu, 

Seigneur, Père très saint, Dieu éternel et tout-puissant. 

Car tu n’es jamais loin de ton peuple, 

mais tu le guides avec un amour patient ; 

en tout temps tu envoies ton Esprit de Vérité 

pour conduire les cœurs qui te cherchent 

vers une compréhension plus profonde et une paix 

durable. 

Comme un sage jardinier, tu prends soin de ce qui est 

fragile, tu fortifies ce qui est faible 

et tu mènes à son accomplissement ce que tu as 

commencé, afin que, grandissant dans ta grâce, nous 

demeurions fermes dans la foi 

et portions du fruit pour ton Royaume.                                               

C’est pourquoi, avec les Anges et les Archanges, 

avec les Trônes et les Dominations, 

et avec toutes les puissances des cieux, 

nous chantons l’hymne de ta gloire, 

et sans fin nous proclamons : 

Saint, Saint, Saint… 

INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR                                      

Unis dans le même Esprit, 

et formés par l’enseignement du Sauveur, 

nous osons dire : 
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EMBOLISME                                                                                  

Délivre-nous de tout mal, Seigneur, nous t’en prions, 

et donne la paix à notre temps ; 

par ta miséricorde, libère-nous du péché, 

rassure-nous devant les épreuves, 

en cette vie où nous espérons le bonheur que tu promets 

et l’avènement de Jésus Christ, notre Sauveur.                             

PRIÈRE POUR LA PAIX                                                             

Seigneur Jésus Christ, 

tu es toujours proche de nous 

et tu nous conduis avec douceur dans la vérité et l’amour ; 

ne regarde pas nos péchés, mais la foi de ton Église ; 

pour que ta volonté s’accomplisse, donne-lui toujours cette 

paix, et conduis-la vers l’unité parfaite. 

Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen.  

INVITATION À LA COMMUNION                                                   

Voici l’Agneau de Dieu, 

voici celui qui est toujours proche de nous 

et nous conduit vers la plénitude de la vérité. 

Heureux les invités au repas des noces de l’Agneau. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION                                        

Comme un arbre qui grandit dans le silence, 

nourri et fortifié avec le temps, 

ainsi l’Esprit agit en nous. 

Dans le silence, confions notre vie à cette douce présence, 

en laissant Dieu nous façonner dans la vérité, la patience 

et l’amour. 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION                                                  

Seigneur notre Dieu, 

nourris par ce don sacré, 

nous te demandons que ton Esprit continue de nous guider 

et de nous former, 

afin que, grandissant dans la foi et la compréhension, 

nous portions des fruits durables dans l’amour 

et parvenions à la plénitude de la vie dans le Christ. 

Lui qui vit et règne pour les siècles des siècles. Amen. 
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BÉNÉDICTION FINALE                                                           

Que Dieu tout-puissant vous bénisse, 

lui qui vous guide avec patience dans la vérité 

et fait grandir en vous la foi et l’amour, 

le Père, et le Fils ✠ et le Saint-Esprit. Amen. 

RENVOI                                                                                                

Allez dans la paix, 

en faisant confiance à l’Esprit qui vous guide jour après 

jour. 

PENSÉE À EMPORTER                                                              

L’Esprit de Vérité ne précipite pas notre croissance. 

Comme un jardinier qui prend soin d’un arbre, Dieu agit 

avec patience en nous — 

il nous guide, nous purifie et nous fortifie — 

afin que, pas à pas, nous grandissions vers la plénitude de 

la vie dans le Christ. 

 

 

Fête de saint Matthias, apôtre 

Actes 1, 15-17.20-26 ; Jn 15, 9-17 

INTRODUCTION 

Il y a quelques années, j’ai visité une petite bibliothèque 

locale dans une ville tranquille. Pendant que j’y étais, j’ai 

remarqué un bénévole qui, depuis des années, aidait 

discrètement dans l’ombre — classant les livres, guidant 

les visiteurs et animant des activités — fut soudainement 

invité à diriger une initiative de lecture communautaire. Au 

début, il hésitait, incertain d’être prêt à assumer une telle 

responsabilité. Mais encouragé par la communauté et 

soutenu par la prière et la réflexion, il accepta ce rôle. 

Avec le temps, il devint évident que cette opportunité 

inattendue était précisément l’endroit où il pouvait avoir le 

plus grand impact. 

Ce qui m’a le plus frappé, c’est la manière naturelle avec 

laquelle ce bénévole s’est adapté, non pas parce qu’il 

recherchait la reconnaissance, mais parce qu’il avait été 

fidèlement présent tout au long du chemin. Sa fidélité 
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quotidienne l’avait préparé, presque sans qu’il s’en rende 

compte, à ce moment d’appel. C’était comme si tous les 

petits gestes, passés inaperçus, avaient construit une base 

solide qui lui permettait d’entrer dans ce nouveau rôle avec 

confiance et sens.                                                                        

Cette histoire nous rappelle la fête d’aujourd’hui et les 

lectures sur saint Matthias. De même que ce bénévole a 

été choisi pour un rôle auquel il ne s’attendait pas, 

Matthias a été appelé à prendre place parmi les douze 

apôtres après la trahison de Judas. Ces deux histoires 

nous enseignent que l’appel de Dieu vient souvent d’une 

manière inattendue, mais qu’il nous rejoint là où nous 

sommes fidèlement présents. 

ACTE PÉNITENTIEL                                                                

Seigneur Jésus, tu nous as choisis pour demeurer dans 

ton amour : Seigneur, prends pitié.                                                    

Ô Christ Jésus, tu nous appelles à nous aimer les uns les 

autres comme tu nous as aimés : Ô Christ, prends pitié. 

Seigneur Jésus, tu nous invites à faire confiance à ta 

volonté plus qu’à la nôtre : Seigneur, prends pitié. 

PRIÈRE D’ABSOLUTION                                                               

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde, 

qu’il nous pardonne nos hésitations à faire confiance à son 

appel, nos manquements à demeurer dans son amour, 

et notre réticence à nous aimer les uns les autres comme il 

nous a aimés ; 

et qu’il nous conduise à la vie éternelle. Amen. 

COLLECTE                                                                                         

Dieu qui as donné à saint Matthias d’entrer dans le collège 

des Apôtres, accorde-nous, par son intercession, 

qu’ayant part à ton amour, 

nous méritions d’être comptés parmi les élus. 

Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, 

qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-Esprit, 

Dieu, pour les siècles des siècles. Amen. 

HOMÉLIE                                                                                      

Il est peu probable que Matthias ait jamais pensé être 

compté parmi les douze apôtres. La trahison de Judas 

avait laissé une place vide, et l’Église primitive se trouvait 

devant une question délicate : comment préserver 
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l’intégrité des Douze, maintenant que Jésus n’était plus 

physiquement présent parmi eux ? La première lecture 

nous dit que les disciples ont abordé cette décision dans la 

prière. Ils ont proposé deux candidats, Matthias et 

Barsabbas, mais ils ne se sont pas appuyés uniquement 

sur leur propre jugement. Au contraire, ils ont prié en 

disant : « Seigneur, montre-nous lequel de ces deux tu as 

choisi. » 

Nous voyons ici un équilibre entre l’effort humain et la 

guidance divine. Les disciples ont utilisé leur discernement 

pour réduire le choix à deux candidats, comme nous 

devons utiliser les dons, l’expérience et la sagesse que 

Dieu nous a donnés lorsque nous prenons des décisions. 

Pourtant, ils ont aussi reconnu que la volonté du Seigneur 

devait prévaloir. Leur prière exprime quelque chose que 

nous oublions souvent : quels que soient nos projets et 

nos efforts, nos choix portent davantage de fruit lorsqu’ils 

sont en accord avec le désir de Dieu. 

L’Évangile d’aujourd’hui complète cet enseignement. 

Jésus dit : « Ce n’est pas vous qui m’avez choisi, c’est moi 

qui vous ai choisis. » De même que le Seigneur a choisi 

les apôtres, il a aussi choisi chacun de nous. Notre 

vocation n’est pas seulement de répondre à ce choix, mais 

aussi de demeurer dans son amour. Jésus promet que si 

nous le faisons, sa joie sera en nous, et notre joie sera 

parfaite. Demeurer dans son amour signifie suivre son 

commandement : « Aimez-vous les uns les autres comme 

je vous ai aimés. » Cet amour relie le choix de Matthias, le 

ministère des apôtres et notre propre vie. 

L’histoire de Matthias nous rappelle l’importance de la 

présence fidèle. Il a dû être avec Jésus tout au long de son 

ministère public, témoignant fidèlement de sa mission. De 

même, nous sommes appelés à demeurer chaque jour en 

présence du Christ. Notre fidélité, si petite soit-elle, devient 

le fondement de la mission continue de l’Église. 

Enfin, la désignation de Matthias nous montre que le 

Seigneur agit souvent par des choix inattendus. Parfois, 

nous nous trouvons appelés à des rôles que nous 

n’aurions jamais imaginés, comme ce bénévole dans 

l’histoire de la bibliothèque. Dieu nous invite à répondre 
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avec ouverture, prière et discernement, en faisant 

confiance à son choix qui précède le nôtre.                            

Rappelons-nous donc que le Seigneur choisit, et que nous 

répondons. Aujourd’hui, en célébrant saint Matthias, 

demandons la grâce de reconnaître le choix de Dieu dans 

notre vie, de demeurer fidèles dans l’amour, et d’entrer 

avec courage dans les rôles qu’il a préparés pour nous — 

même ceux que nous n’attendions pas.                                    

Revenons à l’histoire par laquelle nous avons commencé : 

le bénévole de la bibliothèque a accepté un nouveau rôle 

avec humilité et confiance, et cela est devenu pour lui le 

lieu idéal pour servir. Il en est de même pour nous : 

lorsque Dieu choisit, nous sommes appelés à répondre, et 

dans cette réponse se trouvent la joie et le sens de notre 

vie. 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES      

Priez, frères et sœurs, afin que nous nous offrions nous-

mêmes avec des cœurs fidèles, en faisant confiance au 

choix aimant et à la conduite de Dieu, et que notre 

sacrifice soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES                                               

Reçois, Seigneur, les offrandes de ton Église, 

et accorde que nous, appelés et choisis par toi, 

nous demeurions fidèles dans l’amour et le service, 

afin que ce que nous célébrons dans le mystère 

porte du fruit dans nos vies. 

Par le Christ, notre Seigneur. Amen. 

PRÉFACE                                                                                  

Vraiment, il est juste et bon, 

c’est notre devoir et notre salut, 

de te rendre grâce toujours et en tout lieu, 

Seigneur, Père très saint, 

Dieu éternel et tout-puissant,                                                                       

par le Christ, notre Seigneur. 

Dans ta sagesse pleine d’amour, 

tu choisis ceux qui demeurent fidèles en ta présence 

et tu les appelles à servir ton peuple. 

En saint Matthias, tu révèles 

que ta grâce prépare les cœurs dans le secret 

et les élève selon ta volonté. 
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Par lui, tu nous enseignes 

que notre vie trouve son sens non dans nos propres choix, 

mais dans la réponse confiante à ton appel 

et dans la fidélité à demeurer toujours dans ton amour. 

C’est pourquoi, avec les anges et les archanges, 

avec les Trônes et les Dominations, 

et avec toute l’armée des cieux, 

nous chantons l’hymne de ta gloire 

et sans fin nous proclamons : Saint, Saint, Saint… 

INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR                               

Faisant confiance non pas à notre propre choix mais à 

l’appel aimant du Père, et cherchant la grâce de demeurer 

dans son amour comme ses enfants choisis, nous osons 

dire : 

EMBOLISME                                                                                 

Délivre-nous de tout mal, Seigneur, nous t’en prions, 

donne la paix à notre temps ; 

par ta miséricorde, libère-nous du péché, 

rassure-nous devant les épreuves, 

en cette vie où nous espérons le bonheur que tu promets 

et l’avènement de Jésus Christ, notre Sauveur. 

Que nous mettions notre confiance non seulement dans 

nos propres projets, 

mais dans ton choix plein d’amour pour nous. 

PRIÈRE POUR LA PAIX                                                              

Seigneur Jésus Christ, 

toi qui as choisi tes disciples et les as appelés tes amis, 

en leur apprenant à demeurer dans ton amour ; 

ne regarde pas nos péchés, mais la foi de ton Église ; 

pour que ta volonté s’accomplisse, 

donne-lui toujours cette paix, et conduis-la vers l’unité 

parfaite. 

Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen. 

INVITATION À LA COMMUNION                                                    

Voici l’Agneau de Dieu, 

celui qui nous appelle et nous choisit pour demeurer dans 

son amour. 

Voici celui qui enlève les péchés du monde. 

Heureux les invités au repas des noces de l’Agneau. 
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MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION 

Dans le silence de nos cœurs, souvenons-nous : 

« Ce n’est pas vous qui m’avez choisi, c’est moi qui vous 

ai choisis. » 

Le Seigneur qui nous a choisis nous nourrit maintenant. 

Demeurons dans son amour, faisons confiance à son 

appel dans nos vies, 

et trouvons notre joie en servant là où il nous conduit. 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Ne cesse jamais, Seigneur, nous t’en prions, 

de combler ta famille de tes dons divins ; 

et, par l’intercession de saint Matthias, 

accorde-nous de demeurer fidèlement dans ton amour 

et de répondre généreusement à ton appel, 

afin que la grâce que nous avons reçue 

porte un fruit durable. 

Par le Christ, notre Seigneur. Amen. 

 

 

BÉNÉDICTION FINALE 

Que Dieu tout-puissant vous bénisse, 

le Père, et le Fils, ✠ et le Saint-Esprit, 

et qu’il vous aide à demeurer dans son amour 

et à répondre fidèlement à son appel. Amen. 

RENVOI 

Allez dans la paix du Christ. 

Nous rendons grâce à Dieu. 

PENSÉE À EMPORTER 

L’appel de Dieu vient souvent dans le silence, au cœur de 

notre fidélité quotidienne. 

Demeurez dans son amour, faites confiance à son choix, 

et soyez prêts — 

car il vous prépare peut-être à quelque chose que vous 

n’auriez jamais imaginé. 
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Vendredi de la sixième semaine de Pâques 

Actes 18, 9-18 ; Jean 16, 20-23 

INTRODUCTION 

Il y a quelques années, j’ai visité un petit village au 

printemps et j’ai observé un vieux potier à l’œuvre. Il 

façonnait une motte d’argile sur son tour, et cela paraissait 

si fragile, si informe, presque comme si tout allait 

s’effondrer. Mais lentement, avec des mains attentives et 

une patience constante, l’argile sans forme commençait à 

prendre figure. J’ai été frappé de voir comment quelque 

chose d’apparemment faible et fragile pouvait devenir 

solide et beau. 

Plus tard, j’ai vu les pots terminés alignés au soleil, leurs 

formes parfaites, leurs surfaces lisses et brillantes. J’ai 

compris alors que ce processus avait exigé de la pression, 

un façonnage et de la patience — des moments qui 

pouvaient sembler difficiles ou même décourageants, mais 

qui étaient nécessaires pour que la beauté apparaisse. 

Dans la vie, nous traversons souvent des moments 

semblables : la douleur, l’incertitude ou la perte qui 

semblent insupportables. Pourtant, ce sont souvent ces 

moments mêmes qui nous façonnent, nous préparant à 

une joie plus profonde qui ne pourrait exister sans 

l’épreuve. 

Les lectures d’aujourd’hui nous rappellent que la tristesse 

n’a pas le dernier mot. De même que l’argile est façonnée 

sous la pression, et que le jardin du jardinier fleurit après la 

taille, ainsi aussi notre souffrance humaine précède 

souvent une joie profonde et durable. 

ACTE PÉNITENTIEL 

Seigneur Jésus, tu marches avec nous à travers les 

tempêtes et tu ne nous abandonnes pas dans notre 

tristesse : Seigneur, prends pitié. 

Ô Christ Jésus, tu transformes notre peine en joie et tu 

renouvelles nos cœurs dans l’espérance :                                           

Ô Christ, prends pitié. 

Seigneur Jésus, tu nous façonnes à travers les épreuves 

de la vie pour faire de nous des instruments de ta grâce et 

de ta lumière : Seigneur, prends pitié. 
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PRIÈRE D’ABSOLUTION 

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde, qu’il nous 

pardonne nos péchés et que, à travers chaque épreuve et 

chaque tristesse, il façonne nos cœurs pour une joie qui ne 

passe jamais et nous conduise à la vie éternelle. 

Amen. 

COLLECTE 

Dieu qui, par le mystère de la Passion et de la 

Résurrection de ton Fils, 

transformes la tristesse en une joie durable, 

accorde-nous, au milieu des tempêtes et des épreuves de 

cette vie, 

de mettre notre confiance en ta présence fidèle 

et d’être façonnés par ta grâce pour devenir des témoins 

fidèles de l’espérance. 

Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, 

qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-Esprit, 

Dieu, pour les siècles des siècles. Amen. 

 

HOMÉLIE 

Quand j’étais enfant, je me souviens avoir regardé un 

orage passer au-dessus des collines près de chez moi. La 

pluie tombait abondamment, les vents soufflaient avec 

force, et le monde semblait sombre et chaotique. J’avais 

peur, et pourtant, après le passage de la tempête, l’air était 

frais, le soleil brillait intensément, et tout paraissait plus 

vivant qu’auparavant. Ce souvenir me revient à l’esprit en 

entendant l’Évangile d’aujourd’hui, où Jésus dit à ses 

disciples : « Vous serez dans la tristesse… mais votre 

tristesse se changera en joie. » De même que la tempête a 

fait place au calme et à la lumière, ainsi la peine fera place 

à la joie. 

Jésus compare leur tristesse à celle de l’enfantement : la 

douleur précède une vie nouvelle. La peine des disciples 

face à son départ imminent est réelle et inévitable, mais 

elle n’est pas la fin. Après sa Résurrection et le don de 

l’Esprit Saint, ils connaîtront une joie profonde, durable et 

transformatrice. 

Nous voyons la même vérité dans la première lecture des 
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Actes. Paul fait face à l’opposition à Corinthe, allant même 

jusqu’à être traîné devant le gouverneur romain. Pourtant, 

le Seigneur le rassure : « Ne crains pas… je suis avec toi. 

» Le courage et la joie de Paul ne viennent pas de 

circonstances faciles, mais de la présence du Christ. Il 

nous montre comment la foi transforme la peur en 

espérance. 

Nous faisons tous l’expérience de la tristesse — la perte, 

la déception, la maladie ou l’échec. Ces moments peuvent 

sembler interminables, lourds et isolants. Pourtant, Jésus 

nous rappelle que la tristesse n’a pas le dernier mot. Sa 

présence marche avec nous, nous offrant consolation, 

force et déjà des signes de la joie qui vient, même dans 

nos heures les plus sombres. 

Cette joie n’est pas passagère. C’est la joie du Christ 

ressuscité, une joie qui demeure au-delà des 

circonstances, plus forte que la peur, la perte ou 

l’incertitude. Comme le potier qui façonne l’argile ou la 

tempête qui laisse place à un ciel lumineux, nos épreuves 

nous préparent à recevoir cette joie, transformant nos 

cœurs et nos vies. 

Je repense à l’image de l’orage que j’ai contemplé enfant. 

De même que le monde était renouvelé après la pluie, 

ainsi nos cœurs sont renouvelés lorsque nous mettons 

notre confiance dans le Seigneur. Nos tristesses, nos « 

vendredis saints », cèdent la place à la joie pascale du 

Christ. Puissions-nous porter cette joie dans nos cœurs 

aujourd’hui, certains qu’un jour nous le verrons face à face 

et que nous partagerons la plénitude d’une joie sans fin. 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Priez, frères et sœurs, afin que, façonnés à travers les 

épreuves et l’espérance, 

notre sacrifice soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Ô Dieu, toi qui, dans ta sagesse, transformes nos luttes en 

grâce, accepte les dons que nous te présentons, 

et, tandis que tu nous façonnes à travers les épreuves de 

la vie, 

rends-nous dignes de partager la joie de la Résurrection 

de ton Fils. Par le Christ notre Seigneur. Amen. 
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PRÉFACE 

Vraiment, il est juste et bon, c’est notre devoir et notre 

salut, de te rendre grâce toujours et en tout lieu, 

Seigneur, Père très saint, Dieu éternel et tout-puissant, 

par le Christ notre Seigneur. 

Car dans le mystère de sa mort et de sa Résurrection, 

tu as révélé que la tristesse ne dure pas toujours, 

mais qu’elle est transformée en joie. 

En lui, les tempêtes de notre vie font place à la lumière, 

et les épreuves qui nous accablent 

deviennent les moyens mêmes par lesquels tu façonnes 

nos cœurs pour la plénitude de la vie. 

Par lui, ta présence demeure avec nous, nous fortifiant 

dans la crainte, nous soutenant dans l’espérance, 

et nous conduisant vers la joie que nul ne peut nous 

enlever.                                                                                            

C’est pourquoi, avec les Anges et les Archanges, avec les 

Trônes et les Dominations, et avec toute l’armée des 

cieux, nous chantons l’hymne de ta gloire et sans fin nous 

proclamons : Saint, Saint, Saint… 

INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR 

Unis dans le même Esprit, 

et confiants que Dieu marche avec nous à travers toute 

tristesse et nous conduit à la joie, 

comme nous l’avons appris du Sauveur, nous osons dire : 

EMBOLISME 

Délivre-nous de tout mal, Seigneur, et donne la paix à 

notre temps ; 

soutenus par ta miséricorde, nous serons libérés de tout 

péché, à l’abri de toute épreuve, 

nous qui attendons que se réalise cette bienheureuse 

espérance : l’avènement de Jésus Christ, notre Sauveur. 

Au milieu des tempêtes et des épreuves de la vie, 

que ta présence nous soutienne 

et nous guide vers la joie que tu promets. 

PRIÈRE POUR LA PAIX 

Seigneur Jésus Christ, toi qui apportes le calme après 

toute tempête et la lumière après toute obscurité, regarde 

ton people qui lutte avec la peur, la tristesse et 

l’incertitude. 
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Dis une parole de paix à nos cœurs agités, 

fortifie-nous par ta présence fidèle, 

et transforme nos épreuves en espérance. 

Accorde que, mettant en toi notre confiance, toi qui 

changes la tristesse en joie, 

nous vivions dans la sérénité et le courage, 

et que nous devenions des artisans de ta paix dans le 

monde. 

Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen. 

INVITATION À LA COMMUNION 

Voici l’Agneau de Dieu, 

voici celui qui enlève le péché du monde. 

Heureux les invités au repas des noces de l’Agneau. 

Voici celui qui transforme notre tristesse en joie 

et renouvelle nos cœurs par sa présence. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION 

Seigneur, en ce moment sacré, 

tu nous rappelles qu’aucune tristesse n’est perdue entre 

tes mains. 

Puisque tu nous as nourris de ton Corps et de ton Sang, 

renouvelle nos cœurs dans l’espérance. 

Dans chaque tempête que nous affrontons, 

aide-nous à croire que ta joie est déjà en train de naître en 

nous, silencieusement, patiemment et fidèlement. 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Accorde-nous, Dieu tout-puissant, 

d’être fortifiés par le sacrement que nous avons reçu, 

afin que, dans les épreuves de cette vie, 

nous demeurions fermes dans la foi 

et que nous grandissions dans la joie qui vient de toi. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

BÉNÉDICTION FINALE 

Que Dieu tout-puissant vous bénisse, 

lui qui, dans sa bonté, marche avec vous à travers chaque 

tempête, vous fortifie dans les moments d’épreuve 

et remplisse vos cœurs de la joie du Christ ressuscité ; 

et que la bénédiction de Dieu tout-puissant, 

le Père, et le Fils ✠, et le Saint-Esprit, 

descende sur vous et y demeure pour toujours. Amen. 
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RENVOI 

Allez dans la paix du Christ, confiants que votre tristesse 

sera changée en joie. 

Nous rendons grâce à Dieu. 

PENSÉE À EMPORTER 

Les tempêtes de la vie n’ont pas le dernier mot — Dieu est 

déjà à l’œuvre pour transformer votre tristesse en une joie 

profonde et durable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi, Sixième Semaine de Pâques 

Actes 18,23-28 ; Jean 16,23-28 

INTRODUCTION 

Il y a quelques années, j’ai lu l’histoire d’un jeune jardinier 

dans un petit village qui aimait cultiver des fleurs. Il avait 

beaucoup d’enthousiasme mais peu de connaissances sur 

les techniques de plantation. Un jour, une jardinière âgée le 

vit en difficulté et lui offrit ses conseils. Elle lui montra quand 

planter, comment arroser et prendre soin de chaque fleur. 

Grâce à son aide, la parcelle négligée devint peu à peu un 

jardin éclatant, qui apporta de la joie à toute la communauté.                                                                                

Cette histoire nous rappelle que la croissance—que ce soit 

dans un jardin, une compétence ou la foi—se produit 

rarement seule. Nous avons tous besoin de guidance, 

d’encouragement et d’une communauté prête à nourrir notre 

potentiel. Les lectures d’aujourd’hui nous montrent cette 

même vérité dans la vie de l’Église primitive.                       

Dans la première lecture, nous rencontrons Apollos, un 

homme érudit d’Alexandrie, qui connaissait bien les Écritures 

et parlait avec éloquence, mais qui avait encore besoin d’une 

formation plus profonde. Priscille et Aquilas reconnurent son 
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potentiel et l’aidèrent patiemment à mieux comprendre le 

chemin du Seigneur. Plus tard, les croyants d’Éphèse le 

soutinrent avec une lettre de recommandation pour qu’il 

puisse continuer à servir les autres.                                  

Même aujourd’hui, l’« Église domestique »—nos familles et 

nos foyers—reste centrale. Bien avant que les églises ne 

soient construites, les chrétiens se rassemblaient chez eux 

pour prier, apprendre et s’entraider. Comme Priscille et 

Aquilas, nous sommes appelés à encourager les autres dans 

la foi, afin qu’ensemble nous puissions grandir et partager les 

dons que Dieu nous a donnés. 

ACTE PÉNITENTIEL AVEC INVOCATIONS DU KYRIE        

Seigneur Jésus, tu nous appelles à grandir dans la foi par 

la guidance et le soutien des autres :                                             

Seigneur, prends pitié. 

Christ Jésus, tu nous apprends à prier le Père en ton nom 

et à nous confier en son amour : Christ, prends pitié. 

Seigneur Jésus, tu nous invites à nous encourager 

mutuellement et à bâtir ton Église avec nos dons : 

Seigneur, prends pitié. 

PRIÈRE D’ABSOLUTION 

Que le Dieu Tout-Puissant, 

qui dans sa miséricorde nous guide par la sagesse et 

l’encouragement des autres, 

et qui, par la prière en son Fils, fait croître les dons en 

nous, ait pitié de nous, nous pardonne nos péchés 

et nous conduise à la vie éternelle. Amen. 

COLLECTE 

Ô Dieu, Père aimant, 

tu guides ton peuple par la sagesse et les soins des 

autres, et tu nous apprends à croître dans la foi par la 

prière en ton Fils ; 

accorde-nous, soutenus les uns par les autres et ouverts à 

ton Esprit, de faire mûrir les dons que tu nous as donnés 

et de bâtir ton Église dans l’amour et l’unité. 

Par notre Seigneur Jésus-Christ, ton Fils, 

qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-Esprit, 

Dieu, pour les siècles des siècles. Amen. 
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HOMÉLIE 

J’ai entendu parler d’un jeune potier dans un village qui 

avait un talent naturel pour façonner l’argile, mais qui 

n’avait jamais appris à cuire correctement ses pièces. 

Frustré, il cassait sans cesse ses pots. Un jour, un maître 

potier le remarqua et lui proposa de lui enseigner les 

techniques dont il avait besoin. Avec des conseils et de 

l’encouragement, le travail du jeune potier s’améliora et il 

créa finalement de magnifiques poteries, admirées bien 

au-delà de son village. Son don avait été nourri et il 

pouvait maintenant le partager avec les autres. 

Cette histoire me fait penser à Apollos dans la première 

lecture. C’était un homme érudit d’Alexandrie, éloquent et 

connaissant les Écritures, mais pas encore pleinement 

formé dans la foi. Priscille et Aquilas reconnurent son 

potentiel et le guidèrent dans le chemin du Seigneur. Plus 

tard, les croyants d’Éphèse lui écrivirent une lettre de 

recommandation pour l’aider à poursuivre sa mission à 

Corinthe. Leurs actions montrent une Église bâtie sur 

l’encouragement, la guidance et le soutien—où chaque 

membre aide un autre à grandir et à partager ses dons. 

Dans l’Évangile d’aujourd’hui, Jésus dit à ses disciples de 

prier le Père en son nom. Il promet que leur joie sera 

complète. Cela ne signifie pas que tout ce que nous 

demandons se réalise exactement comme nous 

l’attendons, mais que la prière nous ouvre à la présence et 

à l’action de Dieu. La prière nous équipe des dons de 

l’Esprit pour encourager, soutenir et servir les autres, 

comme Priscille et Aquilas ont soutenu Apollos. 

La foi grandit en communauté. Nous avons besoin des 

dons et de la guidance des autres, tout comme nous avons 

besoin de l’aide de l’Esprit dans la prière. Par notre 

soutien, notre encouragement et notre prière, nous 

bâtissons l’Église et apportons de la joie aux autres. 

Chaque acte d’enseignement, chaque mot 

d’encouragement, chaque geste d’amour participe à 

l’œuvre de Dieu pour nourrir la foi. 
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Je me souviens d’une petite histoire de ma vie : une jeune 

enseignante m’a un jour aidé à comprendre un concept 

difficile que je n’arrivais pas à saisir depuis des mois. Sa 

patience, son encouragement et ses conseils clairs ont 

tout changé. Grâce à elle, j’ai pu transmettre ce savoir à 

d’autres. Il en est de même pour la foi : en nous soutenant 

mutuellement, nous faisons mûrir des dons qui peuvent 

s’épanouir bien au-delà de ce que nous imaginons, en 

marchant ensemble sur le chemin du Père et vers le Père. 

Amen. 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Prions, frères et sœurs, afin que notre sacrifice, 

offert avec gratitude pour les dons que Dieu a fait croître 

en nous et pour le soutien mutuel dans la foi, 

soit agréable à Dieu, le Père Tout-Puissant. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Ô Dieu, qui nous enseignes à croître par la guidance et 

l’encouragement des autres, 

reçois ces dons que nous t’offrons, 

et accorde que, par ce sacrifice, 

nous soyons fortifiés dans la prière et dans l’amour 

pour servir et bâtir ton Église. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

PRÉFACE 

Il est vraiment juste et bon, notre devoir et notre salut, 

de te rendre grâce en tout temps et en tout lieu, 

Seigneur, Père saint, Dieu Tout-Puissant et éternel. 

Car tu appelles ton peuple à grandir dans la foi, 

non pas dans l’isolement, mais dans la communion de ton 

Église. 

Par la guidance de disciples fidèles 

et la puissance de la prière en ton Fils, 

tu nourris les dons que tu as plantés en nous 

et nous conduis à la plénitude de la joie. 

Ainsi, avec des cœurs unis dans l’amour et 

l’encouragement, nous nous joignons aux anges et aux 

saints dans leur hymne de louange, 

et sans fin nous proclamons :                                                  

Saint, Saint, Saint… 
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INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR 

À l’ordre du Sauveur et formés par son enseignement 

divin, confiants que le Père nous entend lorsque nous 

prions en son nom, nous osons dire : 

EMBOLISME 

Délivre-nous, Seigneur, de tout mal, 

et accorde-nous la paix dans nos jours, 

afin que, soutenus par ta miséricorde 

et fortifiés par le soutien des autres, 

nous soyons toujours libres du péché et à l’abri de tout 

danger, dans l’attente de l’espérance bienheureuse 

et de la venue de notre Sauveur, Jésus-Christ. 

PRIÈRE POUR LA PAIX 

Seigneur Jésus-Christ, tu as promis que notre joie serait 

complete lorsque nous nous tournerons vers le Père en 

ton nom ; ne regarde pas nos péchés, mais la foi de ton 

Église, et accorde-lui la paix et l’unité 

alors que nous nous soutenons et nous encourageons 

mutuellement dans l’amour. 

Qui vit et règne pour les siècles des siècles. Amen. 

INVITATION À LA COMMUNION 

Voici l’Agneau de Dieu, 

qui nous fortifie par sa présence 

et nous envoie soutenir et encourager les autres dans la 

foi. Heureux ceux qui sont appelés au repas de l’Agneau. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION 

Seigneur, tu nous as nourris de ta présence. 

Aide-nous à reconnaître les dons que tu as placés en 

nous, et à les utiliser avec générosité. 

Que nous soyons attentifs les uns aux autres, offrant 

guidance, encouragement et amour, 

afin qu’ensemble nous puissions grandir dans la foi 

et partager ta joie avec le monde. 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Nourris par le Corps et le Sang de ton Fils, Seigneur, 

nous te demandons que, fortifiés par ce sacrement, nous 

puissions grandir dans la foi par la prière et dans l’amour 

par le soutien mutuel, 

afin de bâtir ton Église et de partager la joie qui vient de 

toi. Par le Christ notre Seigneur. Amen. 
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BÉNÉDICTION FINALE 

Que le Seigneur vous bénisse et vous guide, 

vous fortifiant par l’encouragement des autres et vous 

remplissant de joie en priant en son nom. 

Et que Dieu Tout-Puissant vous bénisse, 

le Père, le Fils ✠ et le Saint-Esprit. Amen. 

RENVOI 

Allez dans la paix, en glorifiant le Seigneur par le soutien 

et l’encouragement mutuel dans la foi. 

PENSÉE À EMPORTER 

La foi grandit lorsqu’elle est partagée. 

Cette semaine, offrez un mot d’encouragement ou de 

guidance à quelqu’un — vous pourriez aider un don à 

s’épanouir bien au-delà de ce que vous pouvez voir. 


