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 தூய ஆவியாரின் பெருவிழா 

வாசகங்கள் 

திருத்தூதர் பணிகள் 2:1-22; 1 ககாரிந்தியர் 12:3-7, 12-13;  யயாவான் 

20:19-23 

முன்னுரை 

ஒரு குளிர்ச்சியான மாலை யேரத்தில், ஒரு குடும்பத்தினர் 

தங்கள் வடீ்டின் அடுப்பில் இருந்த கேருப்பு கிட்டத்தட்ட 

அலணந்து விட்டலத கவனித்தார்கள். சாம்பைின் கீழ் சிை 

சிவப்பு எரிகவப்பங்கள் மட்டும் இருந்தன. அலை கமதுவாக 

குளிர ஆரம்பித்தது. 

குடும்பத் தலைவரான அப்பா கமதுவாக அந்த கேருப்புக் 

கரிகலள கிளைி, சிைிது ஊதினார். முதைில் எந்த மாற்ைமும் 

கதரியவில்லை. பின்னர் ஒரு சிைிய தீப்கபாைி ஒளிந்தது. 

உடயன அவர் ஒரு சிைிய மரத்துண்லட லவத்து மீண்டும் 

ஊதினார். சிை கோடிகளில், அலனந்து யபாக இருந்த கேருப்பு 

மீண்டும் பிரகாசமாக எரிந்து, முழு அலைலயயும் கவப்பம் 

சூழ்ந்தது.  

அந்த கேருப்பு அதன்பிைகு அலணந்து யபாகவில்லை…அலத 

சற்யை உயிரூட்ட ஒரு ஆழமான உயிர் மூச்சு மட்டும் 

யதலவப்பட்டிருந்தது. 

இயதயபால், ேமது விசுவாச வாழ்க்லகயிலும் சிை யேரங்களில் 

இவ்வாயை ேடக்கிைது. சிை சமயம் வாழ்க்லக குளிர்ச்சியாக 

உணரப்படுகிைது. சிை சமயம் ேமது இதயம் யசார்ந்து யபாகிைது. 

சிை சமயங்களில் பயமும் கவலையும் ேம்லம சூழ்கின்ைன. 

ேமது ேம்பிக்லககள் குலைந்து விடுகின்ைன. 

சிை யேரங்களில் ோம் பயம், ேலடமுலை பழக்கம், கவலை 

ஆகியவற்ைின்  காரணமாக “ மூடிய கதவுகளுக்கு” பின்னால் 

மலைந்து ககாண்டு, எதுவும் மாைப் யபாவதில்லை என்று 

எண்ணுகியைாம். 

முதல் பாஸ்காவின் மாலை கபாழுதில் சீடர்களும் இயத 

ேிலைலமயில்தான் இருந்தார்கள். அவர்கள் பயந்திலும் 

குழப்பத்திலும் இருந்தார்கள். கதவுகலள பூட்டிக்க்ககாண்டு 

மலைந்திருந்தார்கள். அவர்களுலடய லதரியமும் மகிழ்ச்சியும் 

கபருமளவில் குலைந்து யபாயிருந்தது. 

அப்யபாது இயயசு அவர்களிலடயய வந்து யதான்ைினார்  

“உங்களுக்கு சமாதானம் உண்டாகுக” என்று கூைி, 
அவர்கள்யமல் ஆழமான பரிசுத்த ஆவியின் மூச்லச 

ஊதி“பரிசுத்த ஆவிலயப் கபற்றுக் ககாள்ளுங்கள் என்ைார். 

அந்த ஒரு ஆழமான பரிசுத்த ஆவியின் உயிர் மூச்யச 

அவர்கலள முழுலமயாக மாற்ைியது.பயம் → லதரியமாக 

மாைியதுசந்யதகம் → மகிழ்ச்சியாக மாைியதுகமௌனம் → 

துணிச்சைான சாட்சியாக மாைியது 

அவர்களுலடய விசுவாசத்தின் யமல் ஊதப்பட்ட சிைிய 

தீப்கபாைிகள், ஒரு கபரிய தீப்பரவைாக தீப்பிழம்பாக மாைியது  

இன்று ோம் ககாண்டாடுவது அயத பரிசுத்த ஆவிலய அவரின் 

உயிர் மூச்லச கபைக்கூடிய அருள்வாழ்வுதான் 

கபந்கதககாஸ்யத திருோள் மூைம் பரிசுத்த ஆவியின் ஆழமான 
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மூச்சும் கபருந்தீயும், இன்றும் ேமது வாழ்க்லகயில் கசயல்பட்டு 

ேம்லம வழிேடத்தி ககாண்டிருக்கிைது. 

ோம் அலனவரும் அவருலடய கபயரால் இங்கு ஒன்ைாக 

கூடிவந்துள்யளாம் அவர் ேம்மிலடயய உயிருடன் 

இருக்கிைார்.அவர் ேமது இதயங்கலள உயிரூட்டத் தயாராக 

இருக்கிைார்.ேமது லதரியத்லத மீண்டும் உயிர்ப்பிக்கவும்,அன்பு, 

இரக்கம், ேம்பிக்லக ஆகியவற்ைின் சாட்சிகளாக ேம்லம 

அனுப்பவும் தயாராக இருக்கிைார். 

ஆலகயால்,ேமது இதயங்கலள திைந்து லவத்து,பரிசுத்த 

ஆவியின் அருள்வரங்கலள கபை இலணந்து மன்ைாடுயவாம். 

 

திருப்ெலிக்கான மரையுரை 

ஒரு குளிர்ச்சியான மாலை யேரத்தில், ஒரு குடும்பம் கவப்பம் 

தரக்கூடிய அடுப்லபச் சுற்ைி அமர்ந்திருந்தது. அந்த கேருப்பு 

கிட்டத்தட்ட அலணந்து யபாயிருந்தது. சாம்பைின் கீழ் சிை 

சிவப்பு எரிகவப்பங்கள் மட்டும் இருந்தன. அலை கமதுவாக 

குளிர ஆரம்பித்தது. 

குடும்பத் தலைவரான அப்பா ஒரு கம்பிலய எடுத்து, கமதுவாக 

அந்த கேருப்லபக் கிளைி, சிைிது ஊதினார். சிை கோடிகள் எந்த 

மாற்ைமும் கதரியவில்லை. பின்னர் ஒரு சிைிய தீப்கபாைி 
யதான்ைியது. கடும்பத் தலைவரான அப்பா ஒரு சிைிய 

மரத்துண்லட லவத்து மீண்டும் ஊதினார். சிை ேிமிடங்களில் 

அந்த கேருப்பு மீண்டும் பிரகாசமாக எரிந்து, முழு அலைலயயும் 

கவப்பமூட்டியது. 

அவர் தனது குழந்லதகளிடம் கூைினார்:“பாருங்கள், கேருப்பு 

இருந்தது. ஆனால் அதற்கு உயிர் மூச்சு என்ை காற்லை மட்டும் 

யதலவப்பட்டிருந்தது.” 

அந்த உயிர் மூச்யச கபந்கதககாஸ்யத. 

கபந்கதககாஸ்யதக்கு முன் சீடர்கள் அந்த மங்கிய கேருப்லபப் 

யபாை இருந்தார்கள். இயயசு இைந்தார். சீடர்களின் ேம்பிக்லககள் 

உலடந்து யபாயின. அவர் உயிர்த்கதழுந்தார் என்று யகட்ட 

பிைகும், அவர்கள் பூட்டப்பட்ட கதவுகளுக்குப் பின்னால் 

மலைந்து இருந்தார்கள். பயம் அவர்களின் விசுவாசத்லத 

சாம்பல் யபாை மூடியிருந்தது. 

அவர்கள் விசுவாசிகள் தான் — ஆனால் லதரியமில்ைாதவர்கள். 

அவர்கள் சீடர்கள் தான் — ஆனால் இன்னும் இயயசுவின் 

உயிர்ப்பிலன  அைிவிபக்க துணிவில்ைாமல் இருந்தார்கள்  

பிைகு வந்தது அந்த ஆழமான உயிர் மூச்சு. 

யயாவான் எழுதிய திருமுகத்தில் உயிர்த்கதழுந்த இயயசு 

அவர்களிலடயய யதான்ைி“உங்களுக்கு சமாதானம் உண்டாகுக
” என்று கசால்கிைார் என்று எழுதப்பட்டுள்ளது  

இயயசு அவர்கள் ஓடியதற்காக கண்டிக்கவில்லை.மாைாக அவர் 

தமது காயங்கலள சீடர்களுக்கு காட்டுகிைார். 

பிைகு மிகவும் எளியதும் ஆற்ைல்மிக்கதுமான ஒன்லைச் 

கசய்கிைார் 

அவர் கசய்தது அவர்கள்யமல் பரிசுத்த ஆவியின் மூச்லசவிட்டு 
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“பரிசுத்த ஆவிலயப் கபற்றுக்ககாள்ளுங்கள் என்று கசால்கிைார். 

இந்த உயிர் மூச்யச ேம்லம திருவிவிைியத்தின் ஆரம்பத்துக்கு 

அலழத்துச் கசல்கிைது.கதாடக்கநூைில் கடவுள் மண்ணில் 

இருந்து மனிதலன உருவாக்கி, அவனில் உயிர்மூச்லச 

ஊதினார். 

இப்யபாது இயயசு மீண்டும் உயிர் மூச்லச ஊதுகிைார்  

இது ஒரு புதிய பலடப்பு.பயம் ககாண்டு கதவுகளுக்குப் பின்னால் 

இருந்தவர்கள் மீண்டும் உயிர்கபறுகிைார்கள். 

கபந்கதககாஸ்யத என்பது திருச்சலபயின் முதல் ஆழ்ந்த மூச்சு. 

ஆனால் அப்யபாஸ்தைர் பணிகள் நூைிழ் லூக்கா இலத யவறு 

விதமாக விளக்குகிைார்.அவர் வைிலமயான காற்றும் தீயின் 

ோவுகலளயும் பற்ைி யபசுகிைார்.காற்றும் தீயும் — சக்திலய 

இயக்கும் உயிர் மூச்சின் அலடயாளங்கள். 

ஒரு சிறுவன் காற்று அடிக்காத ோளில் பட்டம் பைக்கவிட்டான். 

அவன் ஓடினான், ஓடினான்; ஆனால் பட்டம் காற்ைில்ைாத 

தலரலய யோக்கி இழுத்துக்ககாண்யட இருந்தது. அருகில் 

இருந்த ஒரு முதியவர் சிரித்து ககாண்யட கூைினார் “காற்று 

சற்று யமயை அடிக்கிைது  

ேீ பட்டத்லத ககாஞ்சம் யமயை உள்ள காற்ைின் உயரத்திற்கு 

உயர்த்தினாை பட்டம் ேன்ைாக பைக்கும் என்ைார். 

பரிசுத்த ஆவி அதுயபாைத்தான்.கடவுளின் காற்று 

வசீிக்ககாண்யட இருக்கிைது —ஆனால் அலத பிடிக்க ோம் ேமது 

இதயத்லத உயர்த்த யவண்டும். 

முதல் கபந்கதககாஸ்யத ோளில், எருசயைம் ேகருக்கு பை 

ோடுகளிைிருந்து வந்த மக்களால் ேிரம்பியிருந்தது. பை 

கமாழிகள், பை கைாச்சாரங்கள். 

அப்யபாது இயயசுவின் சீடர்களான இந்த எளிய மீனவர்கள்தான் 

கடவுளின் மகத்தான கசயல்கலள அைிவிக்க 

ஆரம்பித்தார்கள்.பை யதசங்களில் இருந்து வந்திருந்த 

ஒவ்கவாருவரும் தங்கள் கசாந்த கமாழியில் அந்த கசய்திலய 

யகட்டார்கள். 

இது பாயபல் யகாபுரத்தில் ேடந்தலதப் யபாை இல்லை.அங்கு 

மனிதர்கள் கபருலமயால் ஒன்றுபட முயன்ைார்கள்.அதனால் 

அங்கு குழப்பம் ஏற்பட்டது. 

ஆனால் கபந்கதககாஸ்யதவில்,கபருலம அல்ை — தாழ்லமயும் 

அன்பும் ஒரு யசர ஒருலமபாட்லட உருவாக்கின.பரிசுத்த ஆவி 
யவறுபாடுகலள அழிக்கவில்லை;மாைாக அவர் புரிதலை 

உருவாக்கினார். 

அப்யபாது யவறுபாடு இருந்தது — ஆனால் இப்யபாது 

ஒன்ைிலணவு இருந்தது. 

இன்லைய உைகம் இலதயய யதடி ஏங்குகிைது அல்ைவா?ோம் 

அதிகம் யபசுகியைாம் — ஆனால் குலைவாக 

புரிந்துககாள்கியைாம்.குடும்பங்களில் கூட புரிதல் 

குலைகிைது.ோடுகள் அலமதிலயப் யபசினாலும், யபாலரத் 

யதர்வு கசய்கின்ைன.திருச்சலபயிலும் சிை யேரங்களில் 

யகட்பலதவிட வாதங்கள் அதிகம். 

பரிசுத்த ஆவி பாைங்கலள அலமக்கிைார். 
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ஒரு ஆையத்தில் பலழய ஆர்கன் இலசக்கருவி இருந்தது. அது 

சரியாக ஒைிக்கவில்லை. சிை குழாய்கள் அதிகமாக சத்தம் 

கசய்தன; சிை ஒைியய எழுப்பவில்லை. 

ஒருவர் கசான்னார்: “இது பயனற்ைது.”ஆனால் ஒரு ேிபுணர் 

கசான்னார்:“இது பயனற்ைது அல்ை. இது சரியாக 

ஒத்திலசக்கப்பட யவண்டும்.” 

புனித பவுல் கசால்வது யபாை,வரங்கள் பை இருக்கின்ைன — 

ஆனால் ஆவியானவர் ஒருவர் மட்டுயமபரிசுத்த ஆவி 
எல்யைாலரயும் ஒயர மாதிரி ஆக்கமாட்டார்.அவர் 

ஒற்றுலமலய உருவாக்குகிைார். 

உங்களுக்கான வரம் —அன்பு காட்டுவது, கற்பிப்பது, யகட்பது, 

உதவுவது, ஊக்கப்படுத்துவது —இலவ அலனத்தும் 

அலனவருக்கும் ேன்லம தருவதற்காக மட்டுயம ஆனால் 

ஒற்றுலமக்கு முன்பாக லதரியம் யதலவ. 

இயயசுவின் மரணத்திற்குப் பிைகு சீடர்கள் பயந்தார்கள்.பயம் 

கதவுகலள மூடச்கசய்கிைது 

ோமும் அப்படியய கசய்கியைாம் —உள்ளத்லத 

பாதுகாக்கியைாம்,கடினமான உலரயாடல்கலளத் 

தவிர்க்கியைாம். 

பயம் ேம்லம பாதுகாக்கைாம் —ஆனால் அது ேம்லம 

சிைியவர்களாக லவத்துவிடும். 

கபந்கதககாஸ்யத விழா மூடிய கதவுகலள திைந்த 

இதயங்களாக மாற்றுகிைது. 

ஒரு வடீ்டில் மின்சாரம் யபானால் எல்ைாம் ேின்றுவிடும்.அந்த 

வடீ்டில் உள்ள கபாருட்கள் எதுவும் யவலை கசய்யாது. 

ஒரு சிறுவன் யகட்டான்: “ஏன் எல்ைாம் யவலை 

கசய்யவில்லை?”அப்பா கசான்னார்: “அலனத்தும் 

மின்சாரத்லதயய சார்ந்தது.” 

அயதயபால் திருச்சலபயும்பரிசுத்த ஆவியின் சக்திலய 

சார்ந்தது. 

ஆவி இல்ைாமல் திருச்சலப ஒரு அலமப்பாக மட்டுயம 

இருக்கும்.பரிசுத்த ஆவியினால் அது உயிருடன் இருக்கும். 

அப்யபாஸ்தைர்கயள 

அதற்கு சாட்சி:முன்பு — ஓடி மலைந்தவர்கள்பிைகு — கவளியில் 

வந்து ேற்கசய்திலய அைிவித்தார்கள்  

முன்பு — குழப்பம் ஏற்பட்டது பிைகு — கதளிவும் லதரியமும் 

பிைந்தது 

ஏன் எல்ைாம் மாைியது? 

சீடர்கள் இயயசுலவ சந்தித்தார்கள். மன்னிப்லப 

அனுபவித்தார்கள். இலைபணிலய கபற்ைார்கள்.பரிசுத்த 

ஆவிலய கபற்ைார்கள். 

அந்த பரிசுத்த ஆவி முதைில் ககாடுத்த வரம்:சமாதானமும் 

மன்னிப்பும். 
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ஒரு மனிதர் கூைினார்:அவரின் வாழ்க்லகயின் இருண்ட 

காைத்தில், தினமும் காலை“பரிசுத்த ஆவியய வாரும்” என்று 

மட்டும் கெபித்தார். 

அவர் கசான்னார்:கபரிய அதிசயம் எதுவும் இல்லை.ஆனால் 

கமதுவாக —சிைிது கபாறுலம,சிைிது லதரியம்,சிைிது ேம்பிக்லக 

எனக்குள் அதிகரித்தது. 

பரிசுத்த ஆவி சிை யேரங்களில் புயைாக வரைாம்;ஆனால் பை 

யேரங்களில் கமதுவான உயிர் மூச்சாக வருகிைார். 

அவர் ேம்முல் கசயல்படுகிைார் 

ஒரு தாய் தினமும் அன்புடன் குடும்பத்லத பராமரிப்பதிலும் 

ஒருவர் மன்னிப்லபத் யதர்வு கசய்வதிலும் ஒரு இலளஞன் 

யவதாகமத்லத உயிருள்ள வார்த்லதயாக கண்டுபிடிப்பதிலும் 

யேரத்லத கசைவு கசய்கிைார். 

பரிசுத்த ஆவியின் வரங்கள் இல்ைாமல் யவதாகமம் குளிர்ந்த 

உணலவப் யபாை இருக்கும்.பரிசுத்த ஆவியால் அது 

உயிரூட்டும் உணவாக மாறும். 

கபந்கதககாஸ்யத என்பது கடந்த காைத்தின் ேிகழ்வு மட்டும் 

அல்ை.இன்றும் அது ேடக்கிைது. 

ோம் ேம்மிடம் அடிக்கடி யகட்க யவண்டும்:என் வாழ்க்லகயில் 

மூடிய கதவுகள் எலவ?எங்யக பயம் என் அன்லப 

குலைத்துள்ளது?எங்யக என் விசுவாசம் சாம்பைில் 

மலைந்திருக்கிைது? 

காற்று இன்னும் வசீுகிைது.மூச்சு இன்னும் 

ககாடுக்கப்படுகிைது.இயயசு இன்றும் கசால்கிைார்:“பரிசுத்த 

ஆவியின் வரங்கலள கபறுங்கள்.” 

ஒரு மருத்துவமலனயில், ஒரு குழந்லத முதல் மூச்லச 

எடுக்கும் தருணம் மிக அழகானது.அந்த உயிர் மூச்சியை அந்த 

குழந்லதயின் வாழ்க்லக ஆரம்பிக்கிைது. 

கபந்கதககாஸ்யத பிைந்த ோள் திருச்சலபயின் முதல் 

உயிர்மூச்சு. 

இன்று அது ேமக்கான புதிய மூச்சாக இருக்கைாம். 

உங்கள் விசுவாசம் சாம்பைில் மலைந்த கேருப்லபப் யபாை 

இருக்கைாம்.உங்கள் மனம் யசார்ந்து இருக்கைாம்.பயம் உங்கள் 

இதயத்லத மூடியிருக்கைாம். 

கேருப்பு இன்னும் உள்ளது.அதற்கு பரிசுத்த ஆவியின் உயிர் 

மூச்சு மட்டும் யதலவ. 

ஆலகயால் ேம்பிக்லகயுடன் கெபிப்யபாம் 

பரிசுத்த ஆவியய வாரும்எங்கள் காயங்கலள 

குணப்படுத்தும்எங்கள் பைவனீங்கலள கசம்லம படுத்தும் 

எங்கள் உணர்ச்சிகலள மாற்ை அருள் கபாழியும்எங்கள் 

இதயங்கலள பரிசுத்த ஆவியின் வரங்களால் மீண்டும் தீயாய் 

பற்ைி எரியச் கசய்யும் 

ஆகமன். 
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