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31.05.2026 – త్రితై్వ క సరై్వ శై్ రుని మహోత్స వం – 

సంవత్స రం A 

నిరగమకండము 34, 4-6. 8-9; 2 కొరంథీయులకు 13, 11-

13; యోహాను 3, 16-18 

ముఖ్య మైన భావం 

(Red Thread): ఏకాంతాం (“నేను మాత్తమే”) నుాండి పవిత్త 

త్ితవ  త్ేమసాంబాంధ సహవాసాం (“నేను మరియు నీవు”) 

వైపు త్పయాణాం 

ప్రారంభకథ 

ఒక పాత కథ ఉాంది. ఒక నిపుణుడైన నిర్మా ణకరుడిని ఒక 

లోతైన లోయపై పెద్ద వాంతెన నిరిా ాంచమని అడిగారు. పనిని 

త్పారాంభాంచే రోజున, కరిా కులు తవ రగా వచ్చి , ఉతా్స హాంగా 

పని మొద్లుపెట్టడానికి సిద్ధమయాా రు. కాంద్రు 

కలుస్తునా్న రు, కాంద్రు పనిముట్లు ఎత్తుత్తనా్న రు, 

ఇాంకాంద్రు త్పణాళికల గురిాంచ్చ చరిి స్తునా్న రు. 

కనీ ఆ నిపుణుడు మాత్తాం చాలా సేపు మౌనాంగా నిలబడాాడు. 

చ్చవరకు ఒక కరిా కుడు అడిగాడు: “మనము ఎాందుకు 

త్పారాంభాంచట్ాం లేదు?” 

ఆ నిపుణుడు సమాధానమిచిా డు: “ఈ వాంతెన ఎవరి కోసాం 

అనేది మనకు యింకా అర్ థిం కావడిం లేదు . అది అర్థమ తైే , 

మనాం బలమైనదానాి  కట్టవచి్చ ” 

అపుు డే అతను తన తల వాంచ్చ, మొద్టి ర్మయి వేయడానికి 

ముాందు ఒక చ్చనా  త్పార థన చేశాడు. 

ఆ చ్చనా  విర్మమాం అనాి ాంటినీ మారిి ాంది. పని ఇక కేవలాం 

నిర్మా ణాం కదు—అది ఒక ధా్య యాం, ఒక దిశ, ఒక అర థాం 

అయిాంది. 

బహుశా—అాంతగా ఆలోచ్చాంచకుాండా—మనమూ ఈరోజు మన 

త్పార థనను సిలువ గుర్తుతో త్పారాంభాంచాము. అయినపు టికీ, 

ఆ సాధారణ సాంకేతాంలోనే మన విశావ సమాంతటి రహసా ాం 

దాగి ఉాంది. 
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తాంత్డిలో మనాం ఆకశమును, భూమిని, మొకక లను, 

జాంత్తవులను మరియు మనుష్యా లను సృష్టాంచ్చన 

సృష్టకర ును స్తస్తుిస్తునా్న ము. కుమారునిలో మనాం మన 

సహోద్రుడిని గురి ుస్తునా్న ము, ఆయన పాపము తపు  అనాి  

విషయాలలో మనుషా జీవిత్సనాి  పాంచ్చకునా్న డు. 

పరిశుదాధ తా లో మనాం పర్మమరశ కుడిని, దేవుని శావ సను 

ఆహ్వవ నిస్తునా్న ము; ఆయన తాంత్డి కుమారునిలో మనకరకు 

చేసిన వాటిని మనకు గురుుచేసి, సాంపూరణ సతా ములోనికి 

నడిపిసాుడు. 

ఈరోజు మనాం ఈ రహసా ములో మరిాంత లోత్తగా ధా్య నిం 

చేయబోతున్న ిం: ఒక దేవుడు—దూరాంగా లేని, ద్గ్ గరగా 

ఉనా ; ఏకాంతాంలో లేని, సహవాసాంలో ఉనా ; మౌనాంగా లేని, 

మాట్లు డే, మనలను సాంబాంధములోనికి ఆహ్వవ నిాంచే త్ేమగా 

ఉనా  దేవుడు. 

మనము కేవలాం మనకోసమే జీవిాంచ్చన సాంద్ర్మా లను, మన 

జీవితాం దేవుని న్నమములో త్పారాంభమై, ఆయనలోనే 

ముగుస్తుాంద్ని మరచ్చపోయిన సాంద్రా్మ లను గురుుచేస్తకని 

క్షమాపణ కోరుదాాం. 

త్రరసంగం (హోమిలీ) 

ఒక త్పయాణికుడు ఒక త్పశాాంతమైన త్గామాం అాంచ్చన ఒక 

వృద్ధ రైత్తను కలిసిన కథను చెపాు డు. త్పి ఉద్యాం, 

సూరుా డు ఉద్యిాంచే ముాందు, ఆ రైత్త తన పొలాం గుమా ాం 

ద్గ్ గర నిలబడి, తన టోపీ తీసి, సాదాసీదాగా ఇలా చెబుత్సడు: 

“దేవుని న్నమములో.” తరువాత అతను తన పనిని 

త్పారాంభసాుడు. 

ఒక రోజు ఆ త్పయాణికుడు అతనిని అడిగాడు: “మీరు త్పి 

ఉద్యాం ఇలా ఎాందుకు చెబుత్సరు?” 

రైత్త నవివ  ఇలా సమాధానమిచిా డు: “ఈ పొలాం న్నదొకక టే 

కదు, ఈ రోజు న్నదొకక టే కదు, న్న బలాం కూడా న్నదొకక టే 

కదు. నేను ఆయన న్నమములో త్పారాంభసేు, నేను ఎవరి 

జీవితాం జీవిస్తునా్న నో గురుుాంచ్చకుాంట్లను.” 
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ఆ సరళమైన వాకా ాం—“దేవుని న్నమములో”—ఇదే ఈరోజు 

మన త్పారాంభాం. ఎాందుకాంటే త్పి సారి మనాం కూడి 

త్పారి థాంచ్చనపుు డు, మనాం కూడా అదే మాట్లతో 

త్పారాంభసాుము: 

“పిత, పుత్రత , పరశుదా్ధత్మ  నామములో.” 

మనము ఇది అాంతగా తరచ్చగా చెబుత్సము కబటిట అది ఒక 

అలవాట్లగా మారిపోవచ్చి . అయినపు టికీ, ఆ కనాి  

మాట్లలోనే మన విశావ సములోని గొపు  రహసా ాం ముాందుకు 

వస్తుాంది: అతా ాంత పవిత్త త్ితవ ాం. 

ఒక యువ సెమినేరియన్ ఒకసారి ఒక సరదా సాంఘట్నను 

పాంచ్చకునా్న డు. ఒక మఠాంలో భోజన సమయాంలో, అతను 

వినికిడి తకుక వగా ఉనా  ముగుగరు వృద్ధ సనా్న స్తలతో 

కూరుి నా్న డు. వారి సాంభాషణ ఉతా్స హాంగా, ఆనాంద్ాంగా 

కనిపిాంచ్చాంది—కనీ కాంతసేపటికి అతనికి ఒక విచ్చత్తమైన 

విషయాం అరథమైాంది: త్పి సన్నా సి పూరిుగా వేరే విషయాం 

గురిాంచ్చ మాట్లుడుత్తనా్న డు. అయినపు టికీ, త్పి ఒకక రూ 

త్సము అర థమయాా మని భావిాంచారు! 

తరువాత వారు త్సము ఒకే విషయాం గురిాంచ్చ మాట్లుడలేద్ని 

తెలుస్తకని నవువ కున్నా రు. 

కాంతవరకు, మనాం దేవుని గురిాంచ్చ మాట్లు డే విధానాం కూడా 

అలాగే ఉాంట్లాంది. మనాం ఒకే పద్ాం—“దేవుడు”—

ఉపయోగిసాుము. కనీ నిజాంగా మనాం ఏమి అర థాం 

చేస్తకుాంట్లన్నా ాం? ఆయనను పూరిుగా అర థాం చేస్తకోగ్లమా? 

ఒక చ్చనా  పిలువాడు ఒకసారి ఉపదేశిని అడిగాడు: “దేవుడు 

ఒకడే అయిన్న ఒకేసారి ముగుగరు ఎలా అవుత్సడు?” ఉపదేశి 

అనేక విధాలుగా వివరిాంచడానికి త్పయిా ాంచాడు, కనీ 

చ్చవరకు అాంగీకరిాంచాడు: “చ్చవరికి, అది ఒక రహసా ాం.” 

ఆ నిజాయితీ చాలా ముఖా్ మైనది. ఎాందుకాంటే మనాం 

దేవునిని పూరిుగా అర థాం చేస్తకోగ్లిగితే, ఆయన దేవుడు కడు. 

సెయిాంట్ ఆగ్సిటన్ దీనిని బాగా అర థాం చేస్తకునా్న డు. 

సముత్ద్ తీరాంలో నడుసూు  త్ిత్సవ నాి  త్గ్హాంచడానికి 

త్పయిా స్తునా పుు డు, ఒక చ్చనా  పిలువాడు సముత్ద్పు 

నీటిని ఇస్తకలోని చ్చనా  గుాంతలో పోస్తునా ట్లు అతను 
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చూశాడు. “అది అసాధా ాం,” అని ఆగ్సిటన్ అనా్న డు. అపుు డు 

ఆ పిలువాడు సమాధానాం ఇచిా డు: “మీ మనసా్త లో దేవుని 

సరిపెట్టడాం కూడా అాంతే అసాధా ాం.” 

మనము కూడా ఆ పిలువాడిలా ఉనా్న ము. మనము 

సముత్దానాి  ఒక బాందెలో పోయలేము. మనము దేవునిని 

పూరిుగా త్గ్హాంచలేము. 

అయితే—ఇదే అాంద్మైన విషయాం—మనము చీకటిలో 

వదిలిపెట్టబడలేదు. 

దేవుడు మనకు ద్గ్ గరయాా డు. 

త్పి వారాం తన పిలుల నుాండి లేఖ్లు అాందుకునే ఒక 

వృదుధడిలా—సాధారణ మాట్లతో కూడినవి అయినపు టికీ 

త్ేమతో నిాండినవి—అలాగే దేవుడు కూడా మనకు “ర్మసాడు,” 

ఇాంకుతో కదు, తన కుమారుని దావ ర్మ. యేస్త త్కీస్తులో 

దేవుడు మనతో మాట్లుడుత్తనా్న డు. ఆయన తనను మనకు 

చూపిస్తునా్న డు. 

అయితే ఆయన ఏమి వెలుడిస్తునా్న డు? 

దూరాంగా ఉనా  ఒక శకి ుని కదు. ఒాంట్రిగా ఉనా  ఒక 

అధికర్మనాి  కదు. 

కని త్ేమసాంబాంధ సహవాసానాి : తాంత్డి, కుమారుడు, 

పరిశుదాధ తా . 

బహుశా త్ిత్సవ నాి  అర థాం చేస్తకునే సరళమైన మారగాం 

నిరవ చన్నల దావ ర్మ కదు, అనుభవాం దావ ర్మ. 

గాలిని ఆలోచ్చాంచాండి. దానిని మనాం చూడలేము, కనీ దాని 

త్పభావాలను చూసాుము—చెట్లు కద్లడాం, ఆకులు కద్లడాం, 

మన ముఖ్ాంపై త్సకే గాలి. 

అలాగే దేవుడు కూడా. 

మనము ఆయనను నేరుగా చూడకపోయిన్న, ఆయనను 

అనుభవిసాుము: 

● తాంత్డిగా—మనకు జీవాం ఇచేి వాడు  

● కుమారునిగా—మనతో కలిసి మన మారగాంలో 

నడిచేవాడు  



5 
 

● పరిశుదాధ తా గా—మనలో నివసిాంచ్చ మనకు బలాం 

ఇచేి వాడు  

ఒక చ్చనా  బాలుడు ర్మత్ి చీకటిలో భయపడి మేల్కక ని 

ఉనా్న డు. త్పి నీడ అతనికి భయాంకరాంగా అనిపిాంచ్చాంది. 

అపుు డు అతని తాంత్డి వచ్చి  అతని పకక న కూరుి ని ఇలా 

అనా్న డు: “నేను ఇకక డ ఉనా్న ను.” చీకటి పోలేదు—కనీ 

భయాం పోయిాంది. 

ఇదే తాంత్డి దేవునిపై విశావ సాం. 

యేస్త కుమారునిలో, దేవుడు మనకు పైగా మాత్తమే కదు—

మనతో కూడ ఉనా్న డు. ఎమాా వుకు వెళ్తునా  శిషా్య ల వలె, 

మనాం ఆయనను ఎలుపుు డూ గురి ుాంచకపోయిన్న, ఆయన 

మన సాంతోషాలోు , కషాటలోు  మనతో నడుస్తునా్న డు. 

మరి పరిశుదాధ తా ? ఆయన మనలో ఉనా  దేవుడు. 

ఒక చ్చనా  పరిషత్తులో గొడవలు, నిరుతా్స హాం ఉాండేవి. 

త్పజలు తగువులు పెట్లటకునా్న రు, దూరమయాా రు, ఆశ 

కోలోు యారు. తరువాత కాంద్రు కలిసి త్పారి థాంచడాం 

త్పారాంభాంచారు, వినడాం త్పారాంభాంచారు, క్షమిాంచడాం 

త్పారాంభాంచారు. మెలుగా, ఏదో మారుు  వచి్చ ాంది. కతు జీవాం, 

కతు ఆనాంద్ాం పుటిటాంది. 

ఇదే పరిశుదాధ తా  యొకక  నిశశ బద కరా ాం. 

కనీ మనాం తరచూ ఇాంకక “త్ితవ ాం” త్పకరాం జీవిసాుము. 

దానిని “తవ రిత త్ితవ ాం” అని చెపు వచ్చి : 

నేను, అన్నీ , ఇప్పు డు. 

ఒక వాా పారి ఇలా అనా్న డు: “నేను అనాీ  సాధిాంచాను—

విజయాం, సాంపద్, గౌరవాం. కనీ ఒక సాయాంత్తాం న్నకు 

తెలిసిాంది—దానిని పాంచ్చకునే వార్త ఎవరూ లేరు. న్న 

జీవితమాంత్స ‘నేనే ముాందుగా’ అని చెపాు ను, ఇపుు డు 

మిగిలిాంది నేనే.” 

ఇది దేవునికి పూరిు విరుద్ధాం. 

దేవుడు ఏకాంతాం కదు—సాంబాంధాం. 

దేవుడు సావ ర థాం కదు—సీవ యదానాం. 
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త్పారాంభ క్రైసువులు త్ిత్సవ నాి  ఒక దివా  “నృత్ా ిం” గా కూడా 

వరి ణాంచారు—తాంత్డి, కుమారుడు, పరిశుదాధ తా  త్ేమలో 

ఇచి్చ పుచ్చి కునే నితా  చలనాం. ఈ “నృతా ాం” 

మూసివేయబడినది కదు. అది తెరవబడినది. అది మనలాి  

లోపలికి ఆహ్వవ నిస్తుాంది. 

అాందుకే త్ితవ ాం కేవలాం విశవ సిాంచాలాి న విషయాం కదు—

జీవిాంచాలిా నది. 

మారిటన్ బూబర్ ఒకసారి ఇలా అనా్న డు: “నిజమైన జీవితాం 

అాంత్స సనిా హత కలయిక.” మనాం మనలోకి 

మూస్తకుపోవడాం దావ ర్మ కదు, ఇతరులకు మనలాి  

తెరవడాం దావ ర్మ మన నిజమైన సవ రూపానాి  పొాందుత్సము. 

ఒక తలిు తన అన్నరోగ్ా ాంతో ఉనా  బడ ాపకక న ర్మత్తాంత్స 

కూరుి ాంట్లాంది. త్పిఫలాం లేదు, గురి ుాంపు లేదు—

అయినపు టికీ, ఆ క్షణాంలో ఆమె దేవుని జీవితాం జీవిస్ుాంది. 

లేదా, సాంవతా ర్మలుగా మాట్లుడుకోని ఇద్దరు వా కుులను 

ఆలోచ్చాంచాండి. కలిసి పని చేయమని చెపు బడినపుు డు, 

వారు ఇషటాంలేకుాండా త్పారాంభాంచారు. కనీ మెలుగా, వినడాం 

దావ ర్మ, చ్చనా  చ్చనా  సాంకేత్సల దావ ర్మ, ఏదో మారిాంది. చ్చవరికి 

వారిలో ఒకరు అనా్న రు: “మనాం త్పతా రుథలుగా 

త్పారాంభాంచాము, కనీ సహోద్రులుగా ముగిాంచాము.” 

ఇదే త్ితవ ాం కరా ాం. 

కృప, త్ేమ, సహవాసాం—ఇది కేవలాం ధరా శాక్రసుాం కదు. ఇది 

జీవన విధానాం. 

మనాం ఈ రహసాా నాి  త్పి రోజూ త్సకుత్తనా్న ము—చాలా 

సారుు ఆలోచ్చాంచకుాండా. 

త్పి సారి మనాం సిలువ గుర్తు చేసేపుు డు. 

ఒక తలిు త్పి ర్మత్ి తన బడ ానుదుటిపై సిలువ గుర్తు  వేసేది 

ది. ఆ బడకాు ధరా శాక్రసుాం అర థాం కలేదు. కనీ అతనికి ఒక 

విషయాం తెలుస్త: “నేను త్ేమిాంచబడాాను. నేను 

స్తరక్షిత్తడిని.” 
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సాంవతా ర్మల తరువాత, జీవితాంలో కషాటలను 

ఎదుర్క ాంట్లనా పుు డు, అతను ఇలా అనా్న డు: “న్నకు దారి 

కనిపిాంచకపోతే, నేను సిలువ గుర్తు  చేసాును—అపుు డు నేను 

ఒాంట్రిగా లేనని తెలుస్తకుాంట్లను.” 

ఎాందుకాంటే ఆ చ్చనా  సాంకేతాంలో మనాం అనాీ  

చెబుత్తనా్న ము: 

తాంత్డి న్నమములో—మనలను సృష్టాంచ్చ, 

కపాడుత్తనా వాడు. 

కుమారుని న్నమములో—మనతో కలిసి నడుస్తునా వాడు. 

పరిశుదాధ తా  న్నమములో—మనలో నివసిస్తునా వాడు. 

చ్చవరగా ఒక కథ ఉాంది. 

ఒక వృద్ధ మహళ త్పి సాయాంత్తాం తన కిటికీ ద్గ్ గర 

కూరుి ని, ఆకశానాి  చూసూు  ఇలా చెేు ది: “మహ్వ దేవా, నేను 

నినుా  స్తస్తుిస్తునా్న ను.” ఒకరు ఆమెను అడిగారు: “మీకు 

దేవుని గురిాంచ్చ అనాీ  అర థమయాా యా?” 

ఆమె నవువ తూ ఇలా చెపిు ాంది: “లేదు. కనీ ఆయన త్ేమను 

నేను చాలానే అనుభవిాంచాను—అాందుకే నేను ఆయనను 

స్తస్తుిస్తునా్న ను.” 

ఇదే ఈ పాండుగ్ యొకక  హృద్యాం. 

మనకు అనాీ  అర థాం చేస్తకోవాలిా న అవసరాం లేదు. 

మనము ఈ రహసాా నాి  పరిషక రిాంచమని అడగ్బడలేదు. 

మనము దానిని జీవిాంచమని ఆహ్వవ నిాంచబడాాము. 

కబటిట, బహుశా రేపు ఉద్యాం, ఆ వృద్ధ రైత్తలా, మనము 

కసేపు ఆగి ఇలా చెపు వచ్చి : 

“దేవుని నామములో.” 

మరియు దానికి అర థాం ఇవవ వచ్చి . ఎాందుకాంటే, చ్చవరికి, 

పవిత్త త్ితవ  రహసా ాం పరిషక రిాంచాలిా న సమసా  కదు—

జీవిాంచాలిా న జీవితాం; త్ేమతో కూడిన జీవితాం. 

పిత,పుత్రత, పరశుదా్ధత్మ  నామమున. ఆమేన్. 

Translated by: Rev. Fr. Francis Theetla, Parish Priest of Paidikaluva, 

Cuddapah.  


