Die Himmelfahrt des Herrn

Apg 1,1-11; Eph 1,17-23; Mt 28,16-20

EINFUHRUNG

Einige Jahre zuvor stand ein kleines Madchen auf dem
Schulhof mit einem Papierflieger in der Hand. Sie wollte,
dass er so weit wie moglich fliegt. Mit aller Kraft
schleuderte sie ihn in die Luft. Einen Moment lang
beobachtete sie, wie er segelte — und dann verschwand er
aus ihrem Blickfeld. Enttauscht dachte sie, er sei gefallen.
Aber ihre Lehrerin sagte sanft: ,Nein, er fliegt noch. Du
kannst ihn nur nicht mehr sehen, aber seine Reise hat

gerade erst begonnen.”

Heute feiern wir die Himmelfahrt Jesu. Wie jener
Papierflieger ist Jesu Weggang aus unserem Blickfeld kein
Abschied, sondern der Beginn einer Mission — einer
Mission, die in jedem von uns weitergeht. Vierzig Tage
nach seiner Auferstehung erschien Jesus seinen Jungern,
lehrte sie, fUhrte sie und zeigte ihnen die Realitat von
Gottes Reich. Dann wurde er in den Himmel

aufgenommen — nicht, um sie allein zu lassen, sondern um

sie mit dem Heiligen Geist zu starken, damit sie seine
Botschaft bis an die Enden der Erde tragen.

Offnen wir unsere Herzen fiir Christus, der lebendig und
unter uns gegenwartig ist, der uns ruft, ihm zu folgen,
seine Liebe zu bezeugen und die Freude seines Reiches
in unseren Hausern, unseren Gemeinden und unserer

Welt zu teilen.

KYRIERUFE

Herr Jesus Christus,

du bist in die Welt gekommen, um uns die Liebe des
Vaters zu zeigen, und doch haben wir manchmal an deiner
Gegenwart gezweifelt und deine Botschaft nicht gelebt.

Herr, erbarme dich.

Du hast uns mit deiner Mission beauftragt, und doch waren
wir still, wenn wir hatten sprechen sollen, und untatig,

wenn wir hatten handeln sollen. Christus, erbarme dich.

Du hast den Heiligen Geist gesandt, um uns zu leiten, und
doch haben wir auf unsere eigene Kraft vertraut und

vergessen, auf deine Macht zu warten. Herr, erbarme dich.
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ABSOLUTIONSGEBET

Moge der allmachtige Gott, der Jesus Christus von den
Toten auferweckt hat, seinen Geist Uber euch ausgielden,
euch eure Sunden vergeben, euch starken, Christus mutig
in Wort und Tat zu folgen, und uns alle zum ewigen Leben

fuhren. Amen.

EINLADUNG ZUM GLORIA

Lasst uns mit der ganzen Schopfung jubeln, denn Christus
ist auferstanden und herrlich in den Himmel aufgefahren.
Sein Geist befahigt uns, Zeugen seiner Liebe und
Barmherzigkeit zu sein und seine Mission in alle Ecken der

Welt zu tragen.

TAGESGEBET

Allmachtiger und ewig lebendiger Gott,

du hast deine Herrlichkeit in der Auferstehung deines
Sohnes, Jesus Christus, offenbart und ihn zu deiner
Rechten erhoben.

Wie er in Majestat erhoht wurde und auf dem Thron sitzt,

so moge auch unser Glaube, unsere Hoffnung und unser

Mut wachsen.

Schenke uns deinen Heiligen Geist, damit wir Christus treu
folgen, Zeugnis von seinem Reich ablegen und anderen
mit Liebe und Freude dienen.

Durch unseren Herrn Jesus Christus, deinen Sohn, der mit
dir in der Einheit des Heiligen Geistes lebt und herrscht,

Gott, in Ewigkeit. Amen.

HOMILIE: DIE HIMMELFAHRT - EIN BEGINN VON
MISSION, GEGENWART UND FREUDE

Einige Jahre zuvor stand ein kleines Madchen auf dem
Schulhof, einen Papierflieger in der Hand. Sie wollte, dass
er moglichst weit fliegt. Mit aller Kraft liel3 sie ihn steigen.
Einen Moment lang sah sie ihm nach — und dann
verschwand er aus ihrem Blick. Enttauscht dachte sie, er
sei gefallen. |hre Lehrerin kniete sich zu ihr und sagte:
,Nein, er fliegt noch. Du siehst ihn nur nicht mehr, aber

seine Reise hat gerade erst begonnen.”

Dieser Moment beschreibt das Geheimnis der Himmelfahrt

Jesu perfekt. Was wie ein Ende aussieht — der Moment, in
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dem Jesus aus unserem Blick verschwindet — ist

tatsachlich der Beginn von etwas GroRerem.

Vierzig Tage nach Ostern standen die Jinger an jenem
ersten Morgen der Himmelfahrt auf dem Olberg und
blickten zum Himmel. Sie hatten Wochen damit verbracht,
den auferstandenen Christus zu begegnen: ihn zu sehen,
ihm zuzuhoren, mit ihm zu gehen und von seiner
Gegenwart Uberwaltigt zu sein. Doch nun wurde er ihnen
entzogen und zum Vater aufgenommen. lhre Herzen
waren sicherlich voller Ehrfurcht, Verwirrung und
Sehnsucht. Und in diesem Moment des Staunens kam
eine Herausforderung und ein Versprechen: ,Warum steht
ihr hier und schaut zum Himmel? Dieser Jesus wird
zuruckkehren. Aber ihr sollt meine Zeugen bis an die

Enden der Erde sein.”
Die Himmelfahrt lehrt uns drei wichtige Wahrheiten.

Erstens, sie ist ein Beginn der Mission. Wie der
Papierflieger setzte Jesu Geschichte sich fort, als er die

Erde verlie. Das Lukas-Evangelium geht nahtlos in die

Apostelgeschichte Uber, und die Himmelfahrt ist der

Startpunkt fir die Ausbreitung von Gottes Reich. Die
Junger wurden gesandt, nicht als Lehrer, sondern als
Zeugen: Menschen, die den auferstandenen Christus

gesehen, beruhrt und erlebt hatten.

Heute schweigen viele Christen, nicht weil sie gleichguiltig
sind, sondern weil sie Gott nicht personlich erfahren
haben. Die Aufgabe ist, Begegnungen mit Christus so
lebendig und echt zu machen, dass andere sie nicht

ubersehen konnen.

Denken wir an eine Gemeindemitglied, die taglich fur ihren
kranken Vater betete. Eines Morgens besserte sich sein
Zustand plotzlich. Es war kein Zufall — es war der
lebendige Gott, der mitten im Alltag wirkte. Oder an eine
Jugendgruppe, die eine Gemeindeveranstaltung plante.
Anfangs schien nichts zu klappen. Dann beteten sie
zusammen, luden den Heiligen Geist ein, und plotzlich
flossen die Ideen, Menschen kamen hinzu, und was

unmaoglich schien, wurde zu einem freudigen Erfolg. Die



Himmelfahrt erinnert uns: Mission ohne Gottes Kraft kann
scheitern, doch mit seinem Geist kann selbst das Kleine

die Welt verandern.

Zweitens, die Himmelfahrt ruft zu Mut und Gegenwart auf.
Die Junger wurden nicht verlassen — ihnen wurde die
Aufgabe anvertraut, vom Reich Gottes Zeugnis abzulegen.
Jesus steigt zu einer reicheren Form der Gegenwart auf,
die nicht mehr durch Raum und Zeit begrenzt ist, sondern
durch den Geist, die Kirche und jeden von uns, der ihm
folgt, erfahrbar bleibt.

Betrachten wir die Geschichte einer jungen Freiwilligen,
die von der Armut in ihrer Stadt uberwaltigt war. Sie
erinnerte sich daran, dass Christus herrscht, und begann,
einigen Kindern in ihrer Nachbarschaft zu helfen. Langsam
wuchsen kleine Taten zu einem lebendigen
Gemeinschaftsprojekt. Auf den erhdohten Christus zu
schauen, gibt Mut zu handeln, selbst wenn die Welt dunkel

oder gleichgultig erscheint.

Drittens, die Himmelfahrt schenkt Perspektive und
Hoffnung. Jesus herrscht Uber die gesamte Schopfung.
,Mir ist alle Macht gegeben im Himmel und auf Erden. Ich
bin bei euch alle Tage bis ans Ende der Welt.” In Zeiten
der Verzweiflung — Kriege, Ungerechtigkeit, Klimakrisen —
werden wir daran erinnert, dass Christi Sieg bereits sicher
ist. Ein Pfarrer erzahlte einmal von einer angespannten
Diozesansitzung, die kaum losbar schien. Ein alterer
Priester betete still, konzentrierte sich auf Christi
Herrschaft, und innerhalb von Minuten I6sten sich
Spannungen, und Losungen wurden sichtbar. Gottes
Macht wirkt durch Lob, Geduld und Glauben.

Wo aber ist der Himmel? Die einfache Einsicht eines
Kindes gibt uns einen Hinweis. Als man einem dreijahrigen
Kind sagte, seine verstorbene neugeborene Schwester sei
im Himmel, sagte es: ,Dann kann sie jetzt immer mit Jesus
spielen.“ Himmel ist kein weit entfernter Ort in den Wolken.
Himmel ist Glanz, Freude und Gemeinschaft mit Gott. Er
ist Uberall dort, wo Christus gelobt wird, wo Liebe geteilt

wird, wo Menschen im Geist Christi handeln. Jede



freundliche Tat, jeder Moment des Mitgefluhls, jede Geste

der Barmherzigkeit bringt ein Stick Himmel auf die Erde.

Die Himmelfahrt 1adt uns auch ein, Christi Ful3spuren zu
folgen. Ein Pilger auf dem Olberg blickte einst auf
Jerusalem und kniete vor schwachen Fuldspuren im Stein
und fragte sich, ob dies Jesu letzte Schritte auf Erden
waren. Ob ja oder nein — die Einladung war klar: Folge
ihm. Die Himmelfahrt bedeutet nicht, Jesus davon
schweben zu sehen; sie bedeutet, mutig in seinen
Schritten zu gehen — durch Dienst, Gerechtigkeit, Liebe
und Barmherzigkeit — in unseren Hausern, Arbeitsplatzen
und Stralden. Jede kleine Liebestat ist ein Abbild seiner

Reise auf der Erde.

Wir sehen dies in Geschichten gewohnlicher Menschen:
eine Lehrerin, die Schuler inspiriert, Briefe an Einsame im
Altenheim zu schreiben; eine junge Frau, die einmal pro
Woche Essen an eine Notunterkunft liefert; ein
Priesterseminar in Dublin, das Priester ausbildet, die das

Evangelium in die Welt tragen. Jede Tat, jeder Junger,

jedes Zeugnis erweitert Christi Gegenwart und setzt seine

Mission fort.

SchlieBlich erinnert uns die Himmelfahrt an die flUhrende
Hand des Vaters. Jesus kehrt zum Vater zuruck, doch er
hinterlasst das Versprechen: ,Ich bin bei euch alle Tage.”
Wie Eltern ihre Kinder loslassen mussen, damit sie
gedeihen, offnet Jesu Himmelfahrt die Tar fur eine
universelle, reiche Gegenwart durch den Geist. Abschiede,
so schmerzhaft sie erscheinen, sind das Tor zu neuem
Leben, neuen Begegnungen mit Gott, neuen Formen der

Mission.

Wie das kleine Madchen, das ihren Papierflieger
beobachtet, sind wir aufgerufen, unsere Augen, Herzen
und Geister zu heben. Die Reise hat gerade erst
begonnen. Wir sind Zeugen, vom Geist gestarkt, gehen in
Christi FuRstapfen und bringen den Himmel auf die Erde
durch Taten der Liebe, Hoffnung und Freude. Seien wir
mutig, denn der erhobene Christus ist bei uns — immer, bis
ans Ende der Welt.



Ich mochte mit einer anderen Geschichte enden: Eine
junge Frau stand zdgernd vor einer Steintafel mit
schwachen Fuldspuren in Jerusalem. Sie furchtete, Jesus
zu folgen sei unmaoglich im Trubel und den Ablenkungen
des Lebens. Doch als sie durch die Strallen und
Olivenhaine ging, sah sie kleine Zeichen Gottes Uberall:
ein freundliches Lacheln, eine helfende Hand, einen
Moment des Gebets. Sie erkannte: Christus zu folgen
bedeutet nicht, Wunder am Himmel zu erwarten — es
bedeutet, seine Liebe hier und jetzt zu leben. Die
Himmelfahrt ist kein Abschied. Sie ist ein Anfang. Sie ist
eine Einladung, aufzusteigen, zu fliegen und Gottes Reich
auf die Erde zu bringen, gestarkt durch seinen Geist, voller
Mut und Freude. Amen.

EINLADUNG ZUM GLAUBENSBEKENNTNIS

Bruder und Schwestern, die Himmelfahrt erinnert uns
daran, dass Christus nicht abwesend ist, sondern auf neue
und kraftvolle Weise gegenwartig bleibt und uns beruft,
seine Zeugen in der Welt zu sein. In diesem Glauben

vereint und im Vertrauen auf seine Verheil3ung, immer bei

uns zu bleiben, wollen wir nun den Glauben der Kirche

bekennen:

EINLADUNG ZUR GABENBEREITUNG

Lasst uns nun Gott die Gaben von Brot und Wein
darbringen, Zeichen seiner Gegenwart und seiner Mission
unter uns, und beten, dass sie Gott, dem allmachtigen

Vater, wohlgefallig sind.

GABENGEBET

Herr, unser Gott, dein Sohn ist in den Himmel aufgefahren,
und doch bleibt er unter uns, in deiner Kirche, beim
Brechen des Brotes und in jeder Tat der Liebe. Nimm
unsere Gaben von Brot und Wein an und verwandle sie in
ein Zeichen der Gemeinschaft und Mission. Moge diese
Eucharistie uns starken, seinen Spuren zu folgen, Zeugnis
far dein Reich abzulegen und Freude, Hoffnung und
Frieden zu allen Menschen zu bringen. Durch Christus,

unseren Herrn. Amen.



PRAFATION

Es ist wahrhaft recht und billig, Pflicht und Heil, dir, Herr,
heiligem Vater, allmachtigem und ewigem Gott, immer und
uberall zu danken.

Denn nach seiner Auferstehung erschien dein Sohn Jesus
Christus leibhaftig seinen Jungern und zeigte ihnen die
Realitat deines Reiches und die Kraft deiner Liebe.

Vor ihren Augen wurde er in den Himmel aufgenommen,
nicht als Abschied, sondern um einen neuen Weg der
Gegenwart und Mission zu erdffnen.

Er sendet uns den Heiligen Geist, damit wir sein Werk auf
Erden fortsetzen, seinen Spuren folgen und in Wort, Tat
und Dienst Zeugnis seiner Liebe ablegen.

Darum mit den Engeln und allen Heiligen preisen wir deine
Herrlichkeit und stimmen ein in ihren unendlichen
Lobgesang: Heilig, Heilig, Heilig ...

EINLADUNG ZUM VATERUNSER

Der Herr Jesus lehrte uns, Gott als Vater anzusprechen
und um das zu bitten, was wir wirklich brauchen — unser

tagliches Brot, Vergebung, Fuhrung und Schutz vor dem

Bosen. Lasst uns gemeinsam beten, wie er uns gelehrt
hat:

EMBOLISMUS

Befreie uns, Herr, von allem Bosen, und schenke uns
Frieden in unserer Zeit. Starke uns durch deinen Heiligen
Geist, dass wir Christus treu in Mut und Liebe folgen und
seine Mission in unsere Familien, Arbeitsplatze und
Gemeinden tragen. Halte uns im Glauben und in der
Hoffnung bestandig, wahrend wir in freudiger Erwartung
auf das Kommen unseres Erlosers Jesus Christus warten.
FRIEDENSGEBET

Herr Jesus Christus,

nach deiner Auferstehung bist du deinen Jungern
erschienen und hast sie begrufdt: ,Friede sei mit euch.”
Heute begruf3t du uns auf dieselbe Weise und rufst uns, in
Harmonie mit dir und untereinander zu leben.

Gewahre, dass dein Friede, der alles Verstehen Ubersteigt,
unsere Herzen erflllt, unsere Gedanken und Taten leitet
und uns im Glauben starkt. MAge er uns inspirieren, treue

Zeugen deines Reiches zu sein, deine Liebe,



Barmherzigkeit und Hoffnung allen Menschen zu bringen.

Durch Christus, unseren Herrn. Amen.

EINLADUNG ZUR KOMMUNION

Seht den Herrn, der in Herrlichkeit aufgefahren ist und
doch im Brechen des Brotes bei uns bleibt. Er starkt uns
fur unsere Sendung und erflllt uns mit seinem Geist. Selig

sind, die zum Mahl des Lammes geladen sind.

MEDITATION NACH DER KOMMUNION

Die Himmelfahrt erinnert uns daran, dass Christus uns
nicht verlassen hat. Auch wenn er aus unserem Blick
verschwindet, ist er durch den Geist, durch seine Kirche
und durch jede Tat der Liebe und des Dienstes, die wir
vollbringen, unter uns prasent. Jede freundliche Geste,
jede Handlung der Barmherzigkeit, jeder Versuch,
Hoffnung und Gerechtigkeit zu bringen, ist ein Abdruck
seiner Ful3stapfen.

Wie der Papierflieger des kleinen Madchens werden auch
unsere Leben vom Geist Gottes ausgesandt. Wir sehen

nicht immer die volle Wirkung unserer Taten, aber jeder

Schritt im Glauben setzt die Mission Christi fort und bringt
den Himmel naher auf die Erde. Lassen wir uns in Mut,
Hoffnung und Freude erheben und vertrauen darauf, dass

der erhobene Christus immer mit uns geht.

GEBET NACH DER KOMMUNION

Herr Jesus Christus,

Du bist auferstanden und in den Himmel aufgefahren, doch
Du bleibst durch den Geist und in jedem Akt der Liebe bei
uns. Wenn wir Deinen Leib und Dein Blut empfangen
haben, starke uns, um Deine Mission in unseren Hausern,
unseren Gemeinschaften und in der Welt zu leben.

Lass Deine Gegenwart unseren Herzen Mut schenken,
unser Leben mit Hoffnung erfullen und Freude in unserem
Dienst an anderen wecken.

Mogen jedes Wort, jede Geste und jede Tat Dein Reich
widerspiegeln und den Himmel auf die Erde bringen.

Wir bitten Dich darum durch Christus, unseren Herrn.

Amen.



SEGEN

Moge der allmachtige Gott, der Vater, der unsere Wege
fuhrt, euch segnen;

der Sohn, der immer mit uns geht, euch behuten;

und der Heilige Geist, der jedes gute Werk starkt und
inspiriert, euch mit Kraft und Gnade erfullen.

Und moge der Segen des allmachtigen Gottes, + des
Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes, auf euch

kommen und fur immer bei euch bleiben.

ENTLASSUNG
Geht in Frieden und verherrlicht den Herrn durch euer

Leben und Zeugnis.

GEDANKE ZUM MITNEHMEN
Die Himmelfahrt ist kein Abschied. Sie ist ein Anfang.
Jesus ist mit uns — in unseren Herzen, unseren Hausern

und unseren Taten. Jede kleine Liebes-, Dienst- und

Freundlichkeitstat setzt seine Mission fort. Sei heute sein

Zeuge, wohin du auch gehst, und vertraue darauf, dass

der Geist deine Schritte leitet.

Montag, 7. Woche der Osterzeit
Apg 19,1-8; Joh 16,29-33

EINFUHRUNG

Es gibt die Geschichte eines kleinen Kindes, das am
ersten Schultag vollig uberwaltigt war. Umgeben von
Fremden und unbekannten Gesichtern klammerte sich das
Kind angstlich an die Klassenzimmertur, wahrend die
Eltern sich zum Gehen vorbereiteten. Die Lehrerin spurte
die Angst und kniete sich sanft neben das Kind. Sie sagte:
,DU kannst deine Mutter jetzt nicht sehen, aber sie hat dich
nicht allein gelassen. Und ich bin hier bei dir.“ Langsam
fand das Kind Mut, nicht weil sich die Situation geandert
hatte, sondern wegen der beruhigenden Gegenwart neben

ihm.

Ahnlich stellt uns das Leben oft Situationen, in denen wir
uns zerstreut, unsicher oder allein fihlen. Die heutigen
Lesungen erinnern uns daran, dass wir auch in solchen
Momenten niemals verlassen sind. Jesus spricht offen

Uber die Prufungen, die uns erwarten, und schenkt uns



gleichzeitig eine tiefe Gewissheit: Der Vater ist immer bei
ihm — und bei uns. In ihm finden wir einen Frieden, den
kein Unheil uns nehmen kann. Wenn wir uns zu dieser
Eucharistie versammeln, 6ffnen wir unsere Herzen fur
diese Gegenwart, die uns starkt, tragt und Frieden

schenkt.
KYRIERUFE

Herr Jesus, du bist treu geblieben, auch als deine Junger
aus Angst zerstreut wurden: Herr, erbarme dich.

Christus Jesus, du versicherst uns die Gegenwart des
Vaters in jeder Prufung und Schwierigkeit:

Christus, erbarme dich.

Herr Jesus, du schenkst uns deinen Frieden, den die Welt

nicht geben kann: Herr, erbarme dich.
ABSOLUTIONSGEBET

Der allmachtige Gott habe Erbarmen mit uns, vergibt uns
unsere Sunden, starke uns in Zeiten der Prufung, erfllle
uns mit seinem Frieden und fuihre uns zum ewigen Leben.

Amen.

TAGESGEBET

Gott, der du deine Kinder niemals verlasst, sondern in
jeder Prafung bei ihnen bleibst, gewahre uns die Gnade,
auf deine bestandige Gegenwart zu vertrauen,

damit wir gestarkt durch den Frieden deines Sohnes und
gefuhrt durch den Heiligen Geist

den Herausforderungen des Lebens mit Mut und Hoffnung

begegnen.

Durch unseren Herrn Jesus Christus, deinen Sohn,
der mit dir in der Einheit des Heiligen Geistes lebt und

herrscht, Gott, in alle Ewigkeit. Amen.
HOMILIE

Vor einigen Jahren strandete ein junger Mann in einer
fremden Stadt, nachdem er seinen Heimflug verpasst
hatte. Allein, mide und unsicher wanderte er durch die
Stralden, schwer von Einsamkeit gedruckt. Doch tief in ihm
spurte er eine leise Gewissheit — das Gefuhl, dass er nicht

wirklich allein war. Diese unsichtbare Gegenwart gab ihm
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Mut, um Hilfe zu bitten und schlief3lich sicher nach Hause

zu finden.

Die heutigen Lesungen erinnern uns an diese tiefe
Wabhrheit: Selbst in Momenten der Einsamkeit sind wir
niemals wirklich allein. Im Evangelium spricht Jesus am
Abend vor seinem Leiden zu seinen Jungern und sagt
offen: ,Die Zeit wird kommen, da ihr alle zerstreut werdet,
jeder wird seinen eigenen Weg gehen und mich allein
lassen.” Er wusste, was bevorstand: Angst, Verrat und
Verlassenheit. Aber er wusste noch etwas GroReres: ,Ich

bin nicht allein, denn der Vater ist bei mir.*

Wir, wie die Junger, glauben oft, unser Glaube sei stark.
Doch das Leben prift uns. Es gibt Zeiten, in denen wir
abweichen, wenn Angst oder Eigeninteresse uns
zuruckhalten. Jesus spricht ehrlich Uber diese Realitat: ,In
der Welt habt ihr Angst.“ Das Leben bringt
Herausforderungen und Momente, in denen wir uns
uberwaltigt oder verlassen fuhlen. Jesus verschweigt diese
Wahrheit nicht; er selbst begegnete ihr, als er sich dem

Kreuz naherte.

Doch er Iasst uns nicht verzweifeln. Mitten im Leiden und
menschlicher Schwache schenkt er ein Versprechen:
Frieden. ,Ich habe euch dies gesagt, damit ihr in mir
Frieden habt.“ Dies ist kein Frieden, der das Unheil
entfernt, sondern ein Frieden, der uns hindurch tragt — ein
Frieden, der in der Gegenwart Gottes und im Geschenk
des Heiligen Geistes verwurzelt ist. Paulus kannte diesen
Frieden sogar im Gefangnis und schrieb voller Vertrauen:

,Ich vermag alles durch den, der mich starkt.”

Jesu Worte sind realistisch: Unser Glaube kann
schwanken, und wir kbnnen manchmal unseren eigenen
Weg gehen. Doch seine Treue versagt niemals. Selbst
wenn wir abweichen, empfangt uns der auferstandene
Herr zurlck, haucht seinen Geist auf uns und sendet uns
erneut, ein Leben voller Dienst, Mitgefuhl und Mut zu

fuhren.

Wenn wir durchs Leben gehen, werden wir an die
Gegenwart der Dreifaltigkeit erinnert. Wenn wir uns einsam
oder unsicher fuhlen, ist der Vater bei uns, der Sohn geht

an unserer Seite, und der Geist erfullt uns mit Hoffnung.
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Selbst in Prafungen kdnnen wir Mut und Frieden finden,

weil Christus die Welt bereits Uberwunden hat.

Ich mdchte mit einer weiteren Geschichte enden. Eine
Grol3mutter erzahlte ihren Enkeln von einer Nacht wahrend
eines Sturms, als der Strom ausfiel und das Haus in
Dunkelheit fiel. Allein in ihrem Zimmer spdrte sie die Angst.
Dann erinnerte sie sich an eine Wahrheit, die sie schon
lange kannte: Sie war niemals wirklich allein. Sie betete,
spurte Gottes Gegenwart, und ihre Angst wandelte sich
langsam in Frieden. Auch in unserem Leben, wenn wir uns
zerstreut oder von Prufungen belastet fuhlen, bleibt Christi
Verheiltung: Wir sind nicht allein, und in ihm finden wir

wahren Frieden.
EINLADUNG ZUR GABENBEREITUNG

Betet, Bruder und Schwestern, dass unser Opfer, in
Vertrauen auf Gottes Gegenwart im Leben, unsere Mihen
und Hoffnungen darbringt,

damit mein Opfer und eures Gott, dem allmachtigen Vater,

wohlgefallig sei.

GABENGEBET

Herr, unser Gott,

nimm die Gaben an, die wir dir darbringen,

und verwandle in deiner Gute unsere Angste in Vertrauen
und unsere Prufungen in Gelegenheiten fur Gnade.
Moge dieses Opfer uns immer wieder bewusst machen,
dass wir niemals allein sind,

sondern stets durch deine Liebe getragen werden.

Durch Christus, unseren Herrn. Amen.
PRAFATION

Es ist wahrlich recht und billig, unsere Pflicht und unser
Heil, dir, heiligem Vater, allmachtigem und ewigem Gott,
immer und Uberall Dank zu sagen.

Denn du lasst dein Volk niemals verlassen,

sondern gehst mit ihm durch jede Prufung und
Unsicherheit.

In deinem Sohn Jesus Christus hast du einen Frieden
offenbart, der die Sorgen der Welt Uberwindet, und durch

den Heiligen Geist starkst du uns, treu und mutig zu
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bleiben. Selbst wenn wir schwanken oder unseren eigenen
Weg gehen, rufst du uns liebevoll zurlck und erflllst
unsere Herzen mit Hoffnung.

So singen wir mit Engeln und Erzengeln, mit Thronen und
Herrschaften und mit allen Heerscharen des Himmels

das Lied deiner Herrlichkeit und rufen ohne Ende: Heilig,

Heilig, Heilig...

EINLADUNG ZUM VATERUNSER

Auf das Gebot des Erlosers hin und durch gottliche
Unterweisung geformt, zuversichtlich, dass wir niemals
allein sind, sondern immer in der Obhut des Vaters, wagen

wir zu beten:

EMBOLISMUS

Befreie uns, Herr, von jeder Angst und Sorge und schenke
uns die bestandige Gegenwart deines Geistes.

Moge dein Frieden, den die Welt nicht nehmen kann,

uns in Prufungen starken, uns in Unsicherheit leiten

und unsere Herzen immer sicher in deiner Liebe
bewahren, wahrend wir auf das Kommen unseres Erlosers

Jesus Christus warten. Amen.

FRIEDENSGEBET

Herr Jesus Christus, du hast deinen Jungern verheilen:
,In der Welt habt ihr Angst, aber seid getrost, ich habe die
Welt Uberwunden.”

Blicke nicht auf unser Versagen, sondern auf den Glauben,
den du in deiner Kirche gepflanzt hast.

Erfille uns mit deinem bestandigen Frieden,

damit unsere Herzen auch in Prafungen mutig bleiben,
unsere Taten treu sind und unser Leben in Liebe
verbunden bleibt. Du lebst und herrschst in Ewigkeit.
Amen.

EINLADUNG ZUR KOMMUNION

Seht das Lamm Gottes, das uns in unseren Prufungen
starkt und uns mit seinem Frieden erfullt.

Selig, die zum Mahl des Lammes berufen sind.

MEDITATION NACH DER KOMMUNION
In der Stille dieses Augenblicks erinnern wir uns: Wir sind
nicht allein. Christus ist gekommen, um in uns zu wohnen.

Sein Frieden lebt in unseren Herzen, auch wenn die Welt
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in Unruhe ist. Ruht in seiner Gegenwart, vertraut darauf,

dass er mit uns geht und uns starkt.
SCHLUSSGEBET

Herr, unser Gott,

genahrt durch den Leib und das Blut deines Sohnes,
danken wir dir fir das Geschenk deiner bestandigen
Gegenwart.

Starke unsere Herzen mit deinem Frieden,

damit wir in jeder Prufung standhaft im Glauben

und sicher in deiner Liebe bleiben.

Durch Christus, unseren Herrn. Amen.
SEGEN

Der Friede Christi, der jede Angst Ubersteigt,

starke eure Herzen in Zeiten der Prufung.

Die Liebe des Vaters umarme euch,

und die Fuhrung des Heiligen Geistes leite euch in Mut
und Hoffnung.

Und der allmachtige Gott segne euch,

der Vater, "k der Sohn und der Heilige Geist. Amen.

ENTLASSUNG

Geht in Frieden, im Vertrauen, dass der Herr immer bei
euch ist.
Dank sei Gott.

GEDANKE ZUM MITNEHMEN

Auch wenn das Leben unsicher oder einsam erscheint,
denkt daran: Ihr seid niemals allein.

Christus hat die Welt uberwunden, und sein Frieden ist
bereits in euch — vertraut darauf, lebt ihn und tragt ihn zu

anderen.
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Dienstag, siebte Woche der Osterzeit
Apg 20,17-27; Joh 17,1-11

EINFUHRUNG

Es gibt eine Geschichte von einer Mutter, deren Sohn weit
weggezogen war, um zu arbeiten. Jeden Abend, zur
gleichen Stunde, setzte sie sich still ans Fenster und
betete fur ihn. Sie kannte nicht alle Details seiner
Schwierigkeiten und konnte seine Probleme aus der Ferne
nicht 16sen. Doch sie glaubte, dass sie, indem sie ihn jeden
Tag in Gottes Hande legte, ihm auf die tiefste Weise nahe
war. Jahre spater sagte der Sohn, dass er in seinen
schwersten Momenten immer gespurt habe, dass ihn

jemand stutzte, als wurde jemand ihn aufrecht halten.

In ahnlicher Weise zeigt uns das heutige Evangelium
Jesus im Gebet—er betet fur seine Junger und fur jeden
von uns. Er vertraut uns dem Vater an, voller Liebe und
Sorge. Auch jetzt tritt der auferstandene Herr fur uns ein.
Wenn wir uns zur Eucharistie versammeln, erinnern wir
uns daran, dass wir im Gebet Christi gehalten sind und

aufgerufen sind, fureinander in Liebe zu beten.

KYRIERUFE

Herr Jesus, du betest fur uns und trittst fur uns beim Vater
ein: Herr, erbarme dich.

Christus Jesus, du rufst uns, der Mission treu zu bleiben,
die uns anvertraut ist: Christus, erbarme dich.

Herr Jesus, du fuhrst uns in Gemeinschaft mit dem Vater

und miteinander: Herr, erbarme dich.
ABSOLUTIONSGEBET

Moge der allmachtige Gott sich unser erbarmen,

far die Zeiten, in denen wir versaumt haben, fUreinander zu
beten,

fur die Momente, in denen wir vergessen haben, dass dein
Sohn fur uns eintritt,

und fur unsere mangelnde Treue zu der Arbeit, die du uns
anvertraut hast;

vergib uns unsere Sunden und fuhre uns zum ewigen
Leben.

Amen.
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TAGESGEBET

O Gott, der du uns Teilhaber am Gebet deines Sohnes
gemacht und in Gemeinschaft mit dir und miteinander
gerufen hast, gewahre uns, bitten wir, dass wir der Arbeit
treu bleiben, die du uns jeden Tag anvertraust, und in der
Liebe beharren durch Gebet fUreinander.

Durch unseren Herrn Jesus Christus, deinen Sohn,

der mit dir in der Einheit des Heiligen Geistes lebt und

herrscht, Gott, von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

HOMILIE

Vor einigen Wochen besuchte ich eine Kirche nicht weit
von Clontarf. Was mir sofort auffiel, war, dass es dort keine
Schreine mit brennenden Kerzen gab. Es fuhlte sich
seltsam leer an, weil ich an das sanfte Licht der Kerzen in
unserer eigenen Pfarrei gewohnt bin—jede Kerze steht fur
das Gebet eines Menschen, manchmal fur sich selbst,
manchmal fur andere. In diesem stillen Moment wurde mir
etwas einfaches, aber tiefes bewusst: Einer der grofdten
Liebesdienste, die wir einander erweisen konnen, ist das

Geschenk des Gebets. Eine Kerze anzuzuinden ist eine

kleine Geste, doch sie erinnert uns daran, dass wir
einander vor Gott aufrichten.

Heute fuhrt uns das Evangelium zum Kern des
Furbittgebets. In der Nacht des Letzten Abendmahls betet
Jesus—nicht nur flr sich selbst, sondern flr seine Junger
und fur uns alle. Er sagt zum Vater: ,Ich bete fur sie... Ich
bin nicht mehr in der Welt, aber sie sind in der Welt.” Jesus
wusste, dass die Welt feindlich sein konnte, wie sie es ihm
gegenuber war, und doch tritt er fur uns ein. Auch jetzt
betet der auferstandene Herr fur uns, steht vor dem Vater
und hebt uns in Liebe empor. Wie trostlich ist es zu
wissen, dass, wenn wir Schwierigkeiten haben zu beten,
Christus bereits fur uns betet.

Gebet war das Zentrum von Jesu Leben. In Johannes 17
horen wir den Anfang dessen, was oft als sein grol3es
Gebet bezeichnet wird. Er betet fur sich selbst, bittet den
Vater, ihn durch das Geheimnis von Kreuz und
Auferstehung zu verherrlichen. Dann betet er fur seine
Junger, dass sie am Leben und an der Liebe Gottes

teilhaben. Dieses Muster—Gemeinschaft mit Gott und
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Sorge um andere—wird zu einem Modell fUr unser eigenes
Gebet.

Jesus sagt uns auch, was ewiges Leben ist: ,Dich, den
einzigen wahren Gott, und Jesus Christus, den du gesandt
hast, zu erkennen.” Dieses Erkennen ist nicht nur
intellektuell; es ist eine Liebesbeziehung. Ewiges Leben
beginnt schon jetzt, wenn wir in Gemeinschaft mit Gott und
miteinander wachsen. Die Kirche soll ein Ort sein, an dem
diese Gemeinschaft gelebt und geteilt wird.

Paulus, in der heutigen ersten Lesung, spricht davon, die
Arbeit zu vollenden, die Gott ihm anvertraut hat. Wir
konnen vielleicht nicht jede Aufgabe im Leben
abschliel3en, aber wir konnen um die Gnade bitten, der
Arbeit, die Gott uns jeden Tag gibt, treu zu bleiben.

Lasst uns also Menschen des Gebets sein. Lasst uns
fUreinander eintreten und dem Herrn naherkommen. Und
wann immer wir eine Kerze brennen sehen—oder unser
eigenes stilles Gebet sprechen—maogen wir daran denken,
dass wir uns dem Gebet Jesu anschlie3en, der immer fur

uns und fur alle Geliebten Gottes betet.

EINLADUNG ZUR GABENBEREITUNG

Bringen wir nun unser Leben, unsere Gebete flreinander
und unser Streben, der Mission treu zu bleiben, die uns
anvertraut ist, vor Gott und bitten, dass unser Opfer dem

allmachtigen Vater wohlgefallig sei.

GABENGEBET

Moge das Opfer, das wir dir darbringen, Herr,

ein Zeichen unserer Gemeinschaft mit dir

und unserer Liebe und unseres Gebets fureinander sein,
damit wir, vereint mit der Furbitte Christi, deines Sohnes,
in Treue und Gnade wachsen.

Durch Christus, unseren Herrn. Amen.

PRAFATION

Es ist wahrlich recht und billig, unsere Pflicht und unser
Heil, dir, heiligem Vater, allmachtigem und ewigem Gott,
immer und Uberall zu danken.

Denn in deiner grof3en Liebe hast du uns deinen Sohn
geschenkt, der sich nicht nur fur unser Heil darbot,
sondern weiterhin vor dir flr uns eintritt.

In ihm erkennen wir dich, den einzigen wahren Gott,
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und durfen schon jetzt am Leben teilhaben, das kein Ende
kennt. Durch ihn rufst du uns in Gemeinschaft

und lehrst uns, fureinander in Gebet und Liebe zu sorgen,
damit wir der uns anvertrauten Mission treu bleiben

und stets in deiner Gegenwart wandeln.

Darum, mit Engeln und Erzengeln,

mit Throne und Herrschaften

und mit allen Heerscharen des Himmels,
singen wir das Lied deiner Herrlichkeit

und rufen ohne Ende: Heilig, Heilig, Heilig...

EINLADUNG ZUM VATERUNSER

Auf das Gebot des Erlosers hin und nach gottlicher
Unterweisung wagen wir zu sagen, wie Kinder, die im
Gebet Christi gehalten und in Gemeinschaft mit dem Vater

gezogen werden:

EMBOLISMUS
Errette uns, Herr, wir bitten, vor allem Ubel, starke uns,
wenn wir im Gebet oder in der Treue schwach werden;

schenke gnadig Frieden in unseren Tagen,

damit wir durch die Hilfe deiner Barmherzigkeit

immer frei von Stnde und sicher vor aller Not bleiben,

und darauf vertrauen lernen, dass dein Sohn bestandig fur
uns eintritt, in Erwartung der seligen Hoffnung

und der Ankunft unseres Erlosers, Jesus Christus.

FRIEDENSGEBET

Herr Jesus Christus, der du zu deinen Aposteln gesagt
hast: ,Frieden lasse ich euch, meinen Frieden gebe ich
euch,” du, der fur deine Junger gebetet hast und immer bei
uns bleibst, blicke nicht auf unsere Stiinden, sondern auf
den Glauben deiner Kirche, und schenke ihr gnadig
Frieden und Einheit nach deinem Willen.

Der lebt und herrscht von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

EINLADUNG ZUR KOMMUNION

Seht das Lamm Gottes,

das sich uns in dieser Eucharistie schenkt.

Er ist derselbe Herr, der unaufhorlich fur uns betet
und uns in das Leben des Vaters zieht.

Seht, der die SUnden der Welt hinwegnimmt.

Selig sind, die zum Mahl des Lammes berufen sind.
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MEDITATION NACH DER KOMMUNION

Herr Jesus, du hast uns mit deinem Leib und Blut gespeist
und uns daran erinnert, dass wir niemals allein sind.

Du betest fur uns, du gehst mit uns,

und du rufst uns, einander in Liebe zu tragen.

Lehre uns, in dir zu bleiben,

den Vater tiefer zu erkennen

und treu zu sein in allem, was uns taglich anvertraut ist.
SCHLUSSGEBET

Nachdem wir das Sakrament des Heils empfangen haben,
bitten wir demutig, Herr,

dass wir, vereint mit Christus in seinem Gebet fur die Wel,
in Gemeinschaft mit dir wachsen

und dir treu dienen in unseren Bridern und Schwestern.

Durch Christus, unseren Herrn. Amen.

SEGEN

Der Herr segne dich und behute dich.
Er starke dich in Treue
und ziehe dich immer tiefer in seine Liebe.

Und moge der allmachtige Gott dich segnen, der Vater, der

Sohn, "& und der Heilige Geist. Amen.

ENTLASSUNG

Geht hin in Frieden, die Messe ist zu Ende.
Lebt im Frieden Christi

und denkt daran, einander im Gebet zu tragen.
GEDANKE ZUM MITNEHMEN

Jedes Gebet, das du sprichst—egal wie klein—ist ein Akt
der Liebe.

Wie eine stille Kerze im Dunkeln verbindet es sich mit dem
Gebet Christi selbst,

der nie aufhort, fur dich und fur alle zu bitten.
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Mittwoch, 7. Woche der Osterzeit
Apg 20,28-38; Joh 17,11-19

EINFUHRUNG

Eine junge Krankenschwester arbeitete einmal
Nachtschicht in einem belebten Krankenhaus. In einer
besonders schwierigen Nacht fiel in einem Teil des
Gebaudes der Strom aus. Wahrend die
Notstromversorgung flackernd ansprang, blieb sie bei
einem verangstigten Patienten, hielt eine kleine
Taschenlampe und sprach ruhig, um ihn zu beruhigen.
Spater sagte der Patient: ,Es war nicht nur das Licht, das

du gehalten hast — es war, dass du geblieben bist.”

In den heutigen Lesungen werden wir an diese bestandige
Gegenwart erinnert. Der Heilige Paulus ermahnt die Leiter
der Kirche, die Herde wachsam und fursorglich zu fuhren,
auch wenn Gefahr droht. Jesus betet im Evangelium flr
seine Junger und bittet den Vater, sie zu schutzen und in
der Wahrheit zu heiligen. Wie die Krankenschwester, wie

der Leuchtturmwarter, sind auch wir berufen, einander in

Zeiten der Dunkelheit nicht zu verlassen, sondern zu
bleiben, zu leiten und mit dem Licht Christi zu strahlen.
Wenn wir uns zur Eucharistie versammeln, bitten wir um
die Gnade, treu zu bleiben, fUreinander zu beten und

Trager von Christi Licht in der Welt zu sein.
KYRIERUFE

Herr Jesus, du bleibst bei uns und bewahrst uns in
Prafungen: Herr, erbarme dich.

Christus Jesus, du heiligt uns in der Wahrheit und rufst
uns, treue Zeugen zu sein: Christus, erbarme dich.
Herr Jesus, du trittst fUr uns ein und starkst uns durch

deinen Geist: Herr, erbarme dich.
ABSOLUTIONSGEBET

Der allmachtige Gott, der seine Herde mit liebevoller
Fursorge behutet, starke uns in seiner Wahrheit, schutze
uns vor allem, was uns irreleitet, vergib uns in seiner
Barmherzigkeit unsere Sunden und fihre uns zum ewigen

Leben. Amen.
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TAGESGEBET

Gott, der du dein Volk mit unermudlicher Fursorge
behutest und es durch das Gebet deines Sohnes starkst,
schenke uns, dass wir in deiner Wahrheit standhaft
bleiben, einander in Liebe schutzen und als treue Zeugen
in einer oft von Dunkelheit Uberschatteten Welt leuchten.
Durch unseren Herrn Jesus Christus, deinen Sohn, der mit
dir in der Einheit des Heiligen Geistes lebt und herrscht,

Gott, in Ewigkeit. Amen.

HOMILIE

Vor einigen Jahren horte ich die Geschichte eines
Leuchtturmwarters auf einer abgelegenen Klippe. Jede
Nacht entzundete er das Licht, um die Schiffe sicher durch
die gefahrlichen Gewasser zu fuhren. Eines Abends drohte
ein heftiger Sturm, das Licht zu I6schen, doch er weigerte
sich, seinen Posten zu verlassen. Er wusste, dass das
Leben der Seeleute von diesem Licht abhing, also blieb er

wachsam und standhaft.

In den heutigen Lesungen erinnert uns diese Geschichte
an unsere Aufgabe. In der Apostelgeschichte spricht der
Heilige Paulus zu den Altesten der Kirche in Ephesus und
warnt sie, dass nach seinem Weggang ,grausame Wolfe
unter euch eindringen und die Herde nicht verschonen
werden®. Die Gemeinde wurde Herausforderungen und
falschen Lehren begegnen. Wie der Leuchtturmwarter
mussten auch die Apostel und fruhen ChristenfUhrer
standhaft bleiben, die Herde schitzen und sie ins Licht der
Wabhrheit fuhren.

Im Evangelium betet Jesus fur seine Junger: ,Heiliger
Vater, behute sie in deinem Namen ... heilige sie in der
Wabhrheit.“ Jesus kennt die Gefahren, die seinen
Nachfolgern drohen — Versuchungen, Missverstandnisse
und Krafte, die Menschen in die Irre fUhren. Doch er lasst
uns nicht allein. Er tritt fUr uns ein, bittet den Vater, uns zu
bewahren und zu starken, damit wir der Wahrheit, die er

offenbart hat, treu bleiben.

21



Dieses Gebet erinnert uns auch an die Kraft des
Farbittens. So wie Paulus fur die Gemeinden, denen er
diente, betete, und Jesus fur seine Junger, sind auch wir
berufen, fureinander zu beten. Wenn wir flr jemanden
beten, halten wir ein Licht fur ihn in den Stirmen des
Lebens hoch und bitten Gott, ihn zu fuhren und zu
beschutzen.

Jesus’ Gebet weist uns auch auf unsere Sendung hin. Er
bittet den Vater, sie ,in der Wahrheit zu heiligen“ und fur
den Dienst abzusondern. So wie er vom Vater gesandt
wurde, so sind auch wir in die Welt gesandt — um von
Gottes Liebe in unseren Familien, Arbeitsplatzen und
Gemeinschaften Zeugnis zu geben. Treu zu bleiben ist
nicht immer leicht, doch der Heilige Geist starkt uns und
fuhrt uns zur Fulle der Wahrheit.

Ein Seemann erzahlte, dass er in den dunkelsten Nachten
auf See nach dem Leuchtturm suchte und darauf vertraute,
dass sein Licht erscheinen wurde. Egal wie stark der
Sturm war, dieses Licht liel® ihn nie im Stich. Ebenso wird

das Gebet Christi — und das Gebet, das wir fureinander

sprechen — zu einem bestandigen Licht, das uns durch die
Stirme des Lebens fuhrt.

Mogen wir in unserem Glauben standhaft bleiben und das
Licht Christi durch unsere Worte, Taten und Gebete

leuchten lassen.

EINLADUNG ZUM GEBET UBER DIE GABEN

Wenn wir diese Gaben zum Altar bringen, lasst uns auch
unsere Gebete fuUreinander darbringen und darauf
vertrauen, dass Gott uns starkt und in seiner Wahrheit treu
halt. Beten wir, dass unser Opfer Gott, dem allmachtigen

Vater, wohlgefallig sei.

GABENGEBET

Herr, nimm die Gaben an, die wir dir darbringen, als
Zeichen unseres Vertrauens in deinen schiutzenden
Beistand; gewahre, dass wir durch dieses heilige Opfer im
Glauben gestarkt, in der Liebe standhaft und in der uns
anvertrauten Sendung treu bleiben.

Durch Christus, unseren Herrn. Amen.

22



PRAFATION

Es ist wahrhaft recht und billig, unsere Pflicht und unser
Heil, dir, Herr, heiligem Vater, allmachtigem und ewigem
Gott, immer und uberall Dank zu sagen.

Denn in deiner liebenden Fursorge verlasst du dein Volk
nie, sondern behutest es wie ein Hirte seine Herde.

In deinem Sohn Jesus Christus hast du uns einen
vollkommenen Fursprecher gegeben, der fur uns betet und
uns in der Wahrheit heiligt.

Durch ihn rufst du uns auf, im Glauben standhaft zu
bleiben, einander in Liebe zu unterstutzen und Lichter zu
sein, die andere durch die Dunkelheit des Lebens fuhren.
So singen wir mit Engeln und Erzengeln, mit Throne und
Herrschaften und mit allen Heerscharen des Himmels das
Lob deiner Herrlichkeit und rufen ohne Ende:

Heilig, heilig, heilig ist der Herr...

EINLADUNG ZUM VATERUNSER

Auf Geheild des Erlosers und geleitet durch seine gottliche

Lehre beten wir vertrauensvoll fur uns selbst und

fureinander als Kinder eines liebenden Vaters, der uns

schutzt und fuhrt.

EMBOLISMUS

Befreie uns, Herr, wir beten, von allem Ubel, und bewahre
dein Volk in den Sturmen und Prufungen des Lebens;
starke uns in deiner Wahrheit und halte uns im Glauben
standhaft, damit wir, gefuhrt von deinem Licht und
getragen von deiner Barmherzigkeit, stets frei von Sunde
und sicher vor allem Ungliuck sind, in Erwartung der
seligen Hoffnung und des Kommens unseres Erlosers,
Jesus Christus.

FRIEDENSGEBET

Herr Jesus Christus, der du fur deine Junger gebetet hast,
dass sie im Namen des Vaters behutet und in der Wahrheit
geheiligt seien, sieh nicht auf unsere Stinden, sondern auf
den Glauben deiner Kirche und schenke ihr gnadig Frieden
und Einigkeit nach deinem Willen.

Der lebt und herrscht in Ewigkeit. Amen.
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EINLADUNG ZUR KOMMUNION
Seht, das Lamm Gottes, das die Sinde der Welt
hinwegnimmt, das Licht, das nie erlischt. Selig, die zum

Mahl des Lammes berufen sind.

MEDITATION NACH DER KOMMUNION

Herr Jesus, du hast fir uns gebetet und uns mit deinem
Leib und Blut genahrt.

Bleibe bei uns in den Stirmen des Lebens.

Hilf uns, auf deine Wahrheit zu vertrauen, einander im

Gebet zu stutzen und standhafte Lichter fur die zu sein, die

in der Dunkelheit wandeln.

SCHLUSSGEBET

Genahrt durch diese heilige Gabe, bitten wir, Herr, dass
deine Gnade uns starkt, im Glauben standhaft zu bleiben,
stets in deiner Wahrheit zu wandeln und einander mit
liebevoller Fursorge zu dienen.

Durch Christus, unseren Herrn. Amen.

SEGEN

Der allmachtige Gott, der euch beruft, im Glauben
standhaft zu bleiben und ein leitendes Licht fur andere zu

sein, segne euch und bewahre euch in seiner Wahrheit,

der Vater, der Sohn & und der Heilige Geist. Amen.

ENTLASSUNG

Geht hin und bleibt standhaft im Glauben, betet

fureinander und strahlt als Licht Christi in der Welt.
GEDANKE ZUM MITNEHMEN

Seid diese Woche fur jemanden ein ,Licht“ — durch ein
Gebet, ein freundliches Wort oder einfach durch eure
Anwesenheit. Wie der Leuchtturm im Sturm kann eure

Treue jemanden sicher durch seine Dunkelheit fihren.



Donnerstag der 7. Osterwoche
Apg 22,30; 23,6—-11; Joh 17,20-26

EINFUHRUNG

Es wird die Geschichte von einer Gruppe Musiker erzahilt,
die sich auf ein Konzert vorbereiten. Jeder von ihnen war
sehr begabt, aber wahrend der Probe gab es
Schwierigkeiten. Die Geigerin machte den Pianisten
verantwortlich, der Pianist beschuldigte den Dirigenten,
und bald wurde die Musik zum Larm. Dann sagte der
Dirigent leise: ,lhr hort alle nur auf euch selbst, aber nicht
aufeinander. Hort gemeinsam, und ihr werdet die
Harmonie entdecken, die bereits aufgeschrieben steht.”
Als sie es erneut versuchten — diesmal wirklich einander
zuhorend — wurde die Musik lebendig, nicht weil sie perfekt
waren, sondern weil sie vereint waren.

Liebe Bruder und Schwestern, die heutigen Lesungen
laden uns in diese gleiche Harmonie der Einheit ein. In der
ersten Lesung steht Paulus vor einer gespaltenen
Versammlung, doch sein Glaube an den auferstandenen

Herrn bleibt fest. Im Evangelium betet Jesus fur uns — dass

wir eins sein mogen, wie Er und der Vater eins sind. Diese
Einheit ist nichts, das wir erzwingen konnen; sie ist ein
Geschenk, das wir empfangen, wenn wir in seiner Liebe
bleiben. Wahrend wir uns zur Eucharistie versammeln,
bitten wir um die Gnade, zu héren — auf Gott und
aufeinander — damit seine Liebe uns als einen Leib in
Christus vereinen kann.

KYRIERUFE

Herr Jesus, du rufst uns zur Einheit deiner Liebe, und doch
haben wir zugelassen, dass Trennung in unsere Herzen
Einzug halt: Herr, erbarme dich.

Christus Jesus, du betest, dass wir eins sein mogen, wie
du und der Vater eins sind, und doch horen wir oft nicht zu
und verstehen einander nicht: Christus, erbarme dich.
Herr Jesus, du erfullst uns mit der Liebe des Vaters, und
doch fallt es uns schwer, zu vergeben und Versohnung zu
leben: Herr, erbarme dich.

ABSOLUTIONSGEBET

Gott, der Allmachtige, erbarme sich unser, vergibt uns

unsere Sunden und fuhre uns, wahrend wir lernen, in der
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Einheit seiner Liebe zu leben und in Verséhnung und

Frieden miteinander zu gehen, zum ewigen Leben. Amen.

TAGESGEBET

O Gott, der du dein Volk rufst, eins zu sein in der Liebe
deines Sohnes und in Harmonie durch die Gabe des
Heiligen Geistes zu leben: Gewahre uns, dass wir, je
naher wir Christus kommen, in Einheit miteinander
wachsen und ein lebendiges Zeichen deiner Liebe in der
Welt werden. Durch unseren Herrn Jesus Christus, deinen
Sohn, der mit dir in der Einheit des Heiligen Geistes lebt

und herrscht, Gott, von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

HOMILIE

Ich habe einmal die Geschichte einer kleinen
Kirchengemeinde gehort, die unter Spaltung litt.
Verschiedene Gruppen stritten daruber, wie die Pfarrei
geleitet werden sollte, wie man beten sollte und sogar, wie
die Schrift auszulegen sei. Eines Tages sagte ein alterer
Gemeindemitglied leise: ,Wir sind wie die Teile eines
Puzzles. Wir konnen den ganzen Tag Uber die Kanten

streiten, aber bis wir zusammen sitzen und das Bild sehen,

ergibt nichts Sinn.”

Diese einfache Bemerkung erfasst, woflr Jesus in
unserem heutigen Evangelium betet: Einheit, nicht nur als
Idee, sondern als lebendige Wirklichkeit, die in Gottes
Liebe verwurzelt ist.

In der ersten Lesung spricht Paulus vor dem judischen Rat
in Jerusalem. Er stellt sich als Pharisaer vor, der an die
Auferstehung, Engel und Geister glaubt — ein Glaube, der
durch seine Begegnung mit dem auferstandenen Christus
vertieft wurde. Auch damals gab es starke
Meinungsverschiedenheiten. Doch Paulus zeigt, dass
wahres Verstandnis nicht allein durch Streit entsteht,

sondern durch eine lebendige Beziehung zu Gott.

Im Evangelium betet Jesus nicht nur fur die ersten Junger,
sondern fur alle, die durch ihr Zeugnis glauben werden —
also auch fur uns. Er betet, dass wir eins sein mogen, wie
Er und der Vater eins sind. Diese Einheit schaffen wir nicht
aus eigener Kraft; sie flie3t aus unserer Gemeinschaft mit
Christus. Je naher wir Ihnm kommen, desto naher kommen

wir auch zueinander.
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Die Liebe, die der Vater fur Jesus hat, soll in uns wohnen.
Wenn diese Liebe in uns lebt, lebt Jesus selbst durch
unsere Worte, Taten und Beziehungen. Diese Liebe
befahigt uns zu vergeben, zuzuhoren und Versohnung zu
leben. Sie macht die Kirche zu einem wahren Zuhause fur

alle, die Gott suchen.

Wenn wir auf Pfingsten zugehen, beten wir, dass der
Heilige Geist diese Liebe in uns erneuert. Unsere Einheit
ist nicht nur ein Trost, sondern Teil unserer Mission, damit

die Welt glaubt, dass der Vater den Sohn gesandt hat.

Und so kehren wir zu jener kleinen Pfarrei zurtck. Als die
Menschen endlich ihre Streitigkeiten beiseitelegten und
gemeinsam beteten, begannen sie, das grofte Ganze zu
sehen. Langsam, mit Geduld und Liebe, fugten sich die
Puzzleteile zusammen. Die Kirche war nicht perfekt, aber
sie wurde ein Ort, an dem Gottes Liebe wohnen und
wachsen konnte — genau das, wofur Jesus heute fur jeden

von uns betet.

EINLADUNG ZUR GABENBEREITUNG

Brider und Schwestern, betet, dass dieses Opfer, das wir
darbringen, und unsere geotffneten Herzen fur Gottes
vereinigende Liebe, dem allmachtigen Vater wohlgefallig

sein mogen.

GABENGEBET

Mogen diese Gaben, o Herr, wir beten, die Einheit
widerspiegeln, die du fur dein Volk wunschst, und in uns
die Liebe vertiefen, die von dir kommt, sodass wir,
miteinander versohnt, dir ein Wohlgefalliges Opfer

darbringen. Durch Christus, unseren Herrn. Amen.

PRAFATION
Wabhrlich, es ist wurdig und gerecht, unser Pflicht und
unser Heil, dir, Herr, heiliger Vater, allmachtiger und

ewiger Gott, allezeit und Uberall zu danken.

Denn in deiner grof3en Liebe hast du deinen Sohn in die
Welt gesandt, damit alle, die an ihn glauben, eins werden.
In ihm hast du das Geheimnis deiner Einheit offenbart, und

durch sein Gebet rufst du uns, teilzuhaben an jener
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Liebesgemeinschaft, die dich und den Heiligen Geist

verbindet.

Selbst in menschlicher Schwache und Trennung verlasst
du dein Volk nicht, sondern fuhrst es zusammen, lehrst
uns zuzuhoren, zu vergeben und als ein Leib in Christus
zu leben. Wahrend wir auf die Ausgie3ung des Heiligen
Geistes warten, erneuerst du in uns das Verlangen nach

Einheit, damit die Welt an deine rettende Liebe glaubt.

Darum singen wir mit Engeln und Erzengeln, mit Throne
und Herrschaften und allen Heerscharen des Himmels das
Lob deiner Herrlichkeit und rufen ohne Ende:

Heilig, Heilig, Heilig...

EINLADUNG ZUM VATERUNSER
Auf das Gebot des Erldsers hin und durch die gottliche
Lehre gebildet, wagen wir es, als eine in Christus vereinte

Familie zu beten:

EMBOLISMUS

Befreie uns, Herr, wir bitten dich, von allem Ubel, gewahre
gnadig Frieden in unseren Tagen und starke uns in Einheit
und Liebe, damit wir, versohnt und aufmerksam
zueinander, als ein Leib in Christus leben, wahrend wir die
selige Hoffnung und das Kommen unseres Erlosers Jesus

Christus erwarten.

FRIEDENSGEBET

Herr Jesus Christus, du hast gebetet, dass alle, die an dich
glauben, eins seien, wie du eins bist mit dem Vater. Sieh
gnadig auf uns, denn oft lassen wir Unterschiede uns
trennen und horen nicht in Liebe zu. Schitte deinen Geist
in unsere Herzen, dass wir lernen zu vergeben, zu
verstehen und gemeinsam in Harmonie zu leben. Lass
deine Liebe in uns wohnen, so tief, dass sie jede Trennung
uberwindet und uns zu Werkzeugen deines Friedens in
unseren Familien, Gemeinschaften und in deiner Kirche

macht. Die ewig lebt und herrscht. Amen.
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EINLADUNG ZUR KOMMUNION

Seht das Lamm Gottes, das uns durch seine Liebe zu
einem Leib sammelt und uns einladt, teilzuhaben an
seinem Leben.

Selig, die zum Mahl des Lammes berufen sind.

MEDITATION NACH DER KOMMUNION

In diesem heiligen Moment haben wir den empfangen, der
fur unsere Einheit gebetet hat. Christus wohnt nun in uns,
und seine Liebe lebt in unseren Herzen. Bitten wir um die
Gnade, diese Liebe in unsere Beziehungen zu tragen —
tiefer zuzuhoren, leichter zu vergeben und zu Werkzeugen

der Einheit in einer geteilten Welt zu werden.

SCHLUSSGEBET NACH DER KOMMUNION

Moge die Gnade dieses himmlischen Sakraments, o Herr,
uns enger mit dir und miteinander verbinden, damit wir,
erfullt von deiner Liebe, Zeugnis geben von der Einheit, fur
die dein Sohn gebetet hat. Durch Christus, unseren Herrn.

Amen.

SEGEN

Der allmachtige Gott segne euch,
starke euch in seiner Liebe,
damit ihr in Einheit lebt,

geduldig einander zuhort

und die Harmonie Christi in eurem Leben widerspiegelt:

der Vater, und der Sohn, *& und der Heilige Geist. Amen.

ENTLASSUNG
Geht in Frieden, den Herrn in eurem Leben zu

verherrlichen und Einheit durch Liebe zu bauen.

GEDANKE ZUM MITNEHMEN

Einheit beginnt nicht damit, Streits zu gewinnen, sondern
in Liebe zuzuhoren. Je naher wir Christus kommen, desto
naher kommen wir einander. Heute wahle eine Tat des
Zuhorens, der Vergebung oder der Versohnung und werde

ein lebendiges Stuck der Einheit, fur die Jesus gebetet hat.
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Freitag, siebte Woche der Osterzeit
Apg 25,13-21; Joh 21,1519

EINFUHRUNG

Es gibt die Geschichte eines Geigers, der einmal vor
einem grofRen Publikum spielte. Mitten im Konzert unterlief
ihm ein schwerwiegender Fehler. Die Musik stockte, und
fur einen Moment herrschte eine unangenehme Stille.
Doch anstatt aufzuhoren, hielt er inne, atmete tief durch
und begann erneut — diesmal mit tieferem Gefuhl und
grolRerer Aufmerksamkeit. Am Ende erhob sich dasselbe
Publikum, das seinen Fehler bemerkt hatte, in Applaus,
nicht weil er perfekt war, sondern weil er den Mut gehabt

hatte, von vorne zu beginnen.

Ahnlich zeigt uns das heutige Evangelium Petrus, der einst
den Herrn enttauscht hatte, nun aber eine neue Chance
erhalt. Am Kohlefeuer verurteilt Jesus ihn nicht, sondern
ladt ihn ein, erneut zu lieben und zu dienen: ,Weide meine
Schafe.” Auch wir treten vor den Herrn, nicht als perfekte
Menschen, sondern als jene, denen eine zweite Chance

geschenkt wird. In dieser Eucharistie fragt Jesus sanft

jeden von uns: ,Liebst du mich?“ und ladt uns ein, erneut

in Liebe und Dienst zu beginnen.

KYRIERUFE

Herr Jesus, du rufst uns zurtick zu dir, selbst wenn wir
versagt haben: Herr, erbarme dich.

Christus Jesus, du forderst unsere Liebe und erneuerst
uns durch deine Barmherzigkeit: Christus, erbarme dich.
Herr Jesus, du vertraust uns die Sorge um andere an und

rufst uns zum Dienst: Herr, erbarme dich.

ABSOLUTIONSGEBET

Es moge uns allmachtiger Gott erbarme, uns unsere aus
Angst, Versagen und Zogern geborenen Sunden
vergeben, in uns die Gnade erneuern, dich aufrichtig zu
lieben und deinem Volk treu zu dienen, und uns zum

ewigen Leben fuhren. Amen.

TAGESGEBET
Gott, der du uns in deinem auferstandenen Sohn mit
geduldiger Liebe wiederherstellst und uns erneut aufrufst,

ihm nachzufolgen: gewahre, dass wir, gestarkt durch deine
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Barmherzigkeit, uns nicht von unseren Misserfolgen
entmutigen lassen, sondern in der Liebe erneuert und im
Dienst fureinander treu bleiben.

Durch unseren Herrn Jesus Christus, deinen Sohn, der mit
dir in der Einheit des Heiligen Geistes lebt und herrscht,

Gott, in Ewigkeit. Amen.
HOMILIE

Vor einigen Jahren kam ein junger Mann nach der Messe
zu mir, bedruckt und voller Scham. Er hatte offentlich bei
einem Arbeitsprojekt versagt und fuhlte, dass er alle um
ihn herum enttauscht hatte. Er hatte Angst, es noch einmal
zu versuchen, aus Sorge, sein Versagen konnte ihn
definieren. Ich erzahlte ihm die Geschichte von Petrus, und

sie schenkte ihm Hoffnung.

Im heutigen Evangelium sehen wir Petrus am Ufer des
Sees Genezareth bei einem Kohlefeuer. Es erinnert an die
Nacht, in der er Jesus dreimal verleugnet hatte, ebenfalls
bei einem Kohlefeuer. Damals Uberwaltigten ihn Angst und

Schwache. Doch nun, nach der Auferstehung, tritt Jesus

erneut auf ihn zu — nicht mit Vorwurfen, sondern mit Liebe.

Dreimal fragt Jesus: ,Liebst du mich?“

Beachten wir, dass Jesus Petrus nicht auf sein
vergangenes Versagen anspricht. Stattdessen richtet Er
den Blick auf das Jetzt: auf Liebe und Erneuerung. Jedes
Mal antwortet Petrus: ,Herr, du weil3t, dass ich dich liebe®,
und jedes Mal Ubertragt Jesus ihm eine Mission: ,Weide
meine Schafe.” Die Reihenfolge ist klar: zuerst die Liebe,
dann der Dienst; zuerst Gemeinschaft mit dem Herrn, dann

Sorge fur andere.

Auch wir fuhlen uns oft von unseren Fehlern belastet.
Doch die Auferstehung erinnert uns daran, dass Gottes
Liebe nicht wankt. Der Herr sucht uns weiterhin und ladt
uns zuruck in die Gemeinschaft. In jeder Eucharistie
scheint Jesus uns erneut zu fragen: ,Liebst du mich?“ und

schenkt uns die Moglichkeit, neu zu beginnen.

Das Evangelium erinnert uns auch daran, dass Liebe
Verantwortung nach sich zieht. Jesu Liebe zu Petrus wird

zu einem Ruf, fur andere zu sorgen. Unser Glaube zeigt
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sich darin, wie wir unsere Bruder und Schwestern dienen —
mit Geduld, Mitgefihl und Treue.

Ich denke noch einmal an den jungen Mann. Nachdem er
die Geschichte von Petrus gehort hatte, ging er ermutigt
zuruck an seine Arbeit, nicht perfekt, aber erneuert. Mit der
Zeit wurde er selbst zu einer Quelle der Ermutigung fur
andere — die Liebe, die er empfangen hatte, begann er

weiterzugeben.

Wie Petrus am Kohlefeuer sind auch wir eingeladen, neu
zu beginnen. Jesus fragt jeden von uns: ,Liebst du mich?”
Wenn wir ehrlich antworten, wird Er uns dieselbe Aufgabe
anvertrauen: auf seine Herde zu achten, auf unsere eigene

Weise.
EINLADUNG ZUR GABENBEREITUNG

Wenn wir diese Gaben zum Altar bringen, durfen wir auch
unsere Herzen in erneuerter Liebe darbringen, bereit, dem
Herrn zu dienen und fureinander zu sorgen; beten wir nun,
dass unser Opfer Gott, dem allmachtigen Vater,

wohlgefallig sei.

GABENGEBET

Nimm an, o Herr, die Gaben, die wir vor dich bringen, und
verwandle in deiner Gute unsere Schwache in Starke,
unsere Fehler in Gelegenheiten zur Gnade, damit wir,
erneuert durch deine Liebe, dir treu dienen mogen in
unseren Brudern und Schwestern. Durch Christus,

unseren Herrn. Amen.

PRAFATION

Es ist wirdig und recht, unsere Pflicht und unser Heil, dir,
heiligem Vater, allmachtigem und ewigem Gott, durch
Christus, unseren Herrn, immer und Uberall zu danken.
Denn in deiner grolden Barmherzigkeit verlasst du uns
nicht in unserer Schwache, sondern in deinem
auferstandenen Sohn stellst du uns durch Liebe wieder
her. Du riefst Petrus, der gewankt hatte, nicht, um in
seinem Versagen zu verharren, sondern um seine Liebe
zu bekennen und fur deine Herde zu sorgen. In ihm zeigst
du uns, dass deine Gnade starker ist als unsere Sunde

und dass dein Ruf jeden Tag erneuert wird.
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So stimmen wir, mit erneuerten Herzen, in den Lobgesang

der Engel und Heiligen ein und rufen: Heilig, heilig, heilig...

EINLADUNG ZUM VATERUNSER

Auf das Wort des Erloésers hin und durch gattliche Lehre
geformt, wagen wir zu beten: in dem Vertrauen, dass der
Vater, der uns in der Liebe erneuert, uns auch starken

wird, einander zu vergeben und zu dienen:

EMBOLISMUS

Befreie uns, Herr, wir bitten, von allem Ubel, schenke
gnadig Frieden in unseren Tagen, damit wir, getragen von
deiner Barmherzigkeit, von Entmutigung und der Last
unserer Fehler befreit werden und immer bereit sind, zu
lieben und zu dienen, wie du uns rufst, wahrend wir auf die
selige Hoffnung und das Kommen unseres Erlosers, Jesus

Christus, warten.

FRIEDENSGEBET
Herr Jesus Christus, der du zu deinen Aposteln sprachst:
,Frieden lasse ich euch, meinen Frieden gebe ich euch®,

sieh nicht auf unsere Stinden und Versagen, sondern auf

die Liebe, die du in uns gelegt hast, und gewahre uns
gnadig Frieden und Einheit nach deinem Willen. Der lebt

und herrscht in Ewigkeit. Amen.

EINLADUNG ZUR KOMMUNION
Siehe, das Lamm Gottes,

das uns ruft, nicht weil wir perfekt sind,
sondern weil wir geliebt werden,

und das uns einladt, neu zu beginnen:

Selig, die zum Mahl des Lammes berufen sind.
MEDITATION NACH DER KOMMUNION

Im Schweigen unserer Herzen horen wir dieselbe Frage,
die Jesus Petrus stellte: ,Liebst du mich?“ Er verweilt nicht
bei unserer Vergangenheit, sondern ladt uns ein, heute zu
antworten. Nachdem wir seinen Leib und sein Blut
empfangen haben, werden wir in dieser Liebe erneuert.
Bitten wir um die Gnade, diese Liebe in unseren Alltag zu
tragen und andere mit Geduld, Mitgefuhl und Treue zu

pflegen.
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SCHLUSSGEBET

Nachdem wir vom Leib und Blut deines Sohnes genahrt
wurden, o Herr, danken wir dir, dass du uns in deiner Liebe
erneuerst; gewahre, dass wir, die wir deiner
Barmherzigkeit begegnet sind, gestarkt hinausgehen, um
anderen mit grof3ztgigen Herzen zu dienen.

Durch Christus, unseren Herrn. Amen.

SEGEN

Es segne euch der allmachtige Gott, starke euch in seiner
Liebe, erneuere euch nach jedem Versagen und sende
euch aus, anderen treu Zeugnis seiner Barmherzigkeit zu
geben, des Vaters, des Sohnes & und des Heiligen
Geistes. Amen.

ENTLASSUNG

Geht hinaus, gestarkt durch die Liebe Christi, und dient
einander mit Mitgefuhl und Treue.

GEDANKE ZUM MITNEHMEN

»~Jesus definiert mich nicht durch meine Fehler; er fragt
mich nur: ,Liebst du mich?‘ — und sendet mich, andere zu

lieben.”

Samstag der 7. Osterwoche
Apg 28,16-20.30-31; Joh 21,20-25

EINFUHRUNG

Ein Mann hatte einst den Plan, ein erfolgreiches Geschaft
aufzubauen und in seiner Gemeinde bekannt zu werden.
Doch aufgrund unvorhergesehener Umstande musste er
zu Hause bleiben, um sich um einen kranken Elternteil zu
kimmern. Anfangs fuhlte er, dass ihm seine Traume
genommen wurden. Mit der Zeit erkannte er jedoch, dass
seine Anwesenheit Trost, Wurde und Liebe zu jemandem
brachte, der sie dringend brauchte. Was wie eine
Einschrankung erschien, wurde zu einer bedeutungsvollen
Aufgabe.

Auf ahnliche Weise laden uns die heutigen Lesungen ein
zu erkennen, dass das Folgen Jesu nicht immer dorthin
fuhrt, wohin wir erwarten. Wie Paulus, dessen Mission
selbst unter Hausarrest weiterging, und wie Petrus und der
geliebte Junger, die Christus auf unterschiedliche Weise
folgten, sind auch wir aufgerufen, unsere einzigartige

Berufung treu zu leben. Offnen wir nun unsere Herzen fur
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Gottes Gnade, wahrend wir diese Eucharistie feiern.
KYRIERUFE

Herr Jesus, du rufst jeden von uns, dir auf unsere eigene,
besondere Weise zu folgen: Herr, erbarme dich.

Christus Jesus, du starkst uns, auch in Grenzen und
Prafungen treu zu bleiben: Christus, erbarme dich.

Herr Jesus, du wirkst durch unser gewohnliches Leben,

um deinen Heilsplan zu erfullen: Herr, erbarme dich.

ABSOLUTIONSGEBET

Moge Gott, der jeden von uns beim Namen ruft und den
Weg kennt, den er fur uns vorgesehen hat, euch eure
Sunden vergeben, euch von allen Begrenzungen von Herz
und Verstand befreien und euch starken, Christus in eurer

eigenen Berufung treu zu folgen. Amen.

TAGESGEBET

O Gott, der du jeden von uns berufst, deinem Sohn auf
dem Weg zu folgen, den du fur uns bereitet hast, gewahre
uns, dass wir in unserer Berufung treu bleiben und darauf
vertrauen, dass du durch unser Leben wirken kannst,

selbst in Momenten von Einschrankung und Unsicherheit.

Durch unseren Herrn Jesus Christus, deinen Sohn, der mit
dir in der Einheit des Heiligen Geistes lebt und herrscht,

Gott, von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

HOMILIE: JESUS IN UNSERER EINZIGARTIGEN
BERUFUNG FOLGEN

Eine junge Frau hatte jahrelang daflr gelernt,
Konzertpianistin zu werden. Sie traumte davon, auf grof3en
Buhnen zu spielen. Eines Tages jedoch bekam sie ein
Angebot, Musik an einer kleinen Schule zu unterrichten.
Anfangs war sie enttauscht — sollte sie nicht etwas
Grolderes erreichen? Mit der Zeit entdeckte sie jedoch die
Freude daran, junge Menschen zu fordern und Talente zu
entwickeln. Ihr Weg war anders, als sie es sich vorgestellt
hatte, doch er erwies sich als tief bedeutungsvoll.

Die heutigen Lesungen erinnern uns daran, dass das
Folgen Jesu oft unerwartete Wege eroffnet. In der ersten
Lesung sehen wir Paulus — einst ein unermudlicher
Missionar, der durch die romische Welt reiste — nun unter
Hausarrest in Rom. Seine Freiheit ist eingeschrankt, doch
seine Mission geht weiter. Von diesem Haus aus
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verkindet er mutig das Reich Gottes und lehrt Uber Jesus
Christus. Seine Umstande anderten sich, aber seine
Berufung blieb bestehen. Wie Paulus wird unsere
Berufung durch Begrenzungen oder Schwierigkeiten nicht
aufgehoben. Gott kann durch uns wirken, wo immer wir
sind.

Das Evangelium lehrt eine ahnliche Lektion. Nachdem
Petrus seinen Auftrag erhalten hat, die Herde Christi zu
fuhren, blickt er auf den geliebten Junger und fragt: ,Herr,
was wird mit ihm?“ Jesus antwortet schlicht: ,Folge mir
nach.” Der Weg des Petrus fuhrte zum Martyrertod, der
des geliebten Jungers zum Zeugnis durch sein Schreiben.
Beide dienten demselben Herrn, aber auf unterschiedliche
Weise.

Genauso ist es bei uns. Gott verlangt nicht, dass wir uns
mit anderen vergleichen. Jeder von uns ist berufen,
Christus auf eigene Weise zu folgen, mit den Gaben und
Erfahrungen, die ihm geschenkt wurden. Wie Johannes
am Ende des Evangeliums erinnert, konnte die Welt selbst

nicht alles fassen, was Jesus tat. In gewissem Sinne geht

die Geschichte Christi durch das Leben seiner Junger
weiter — auch durch uns.

So konnten wir heute fragen: Was ist meine Aufgabe? Wie
ruft Christus mich gerade jetzt, ihm nachzufolgen? Es mag
unscheinbar erscheinen, aber Treue in den kleinen Dingen
zahlt. Wie Paulus in seinem Haus in Rom, wie Petrus bei
der FUhrung von Christi Schafen, wird unser einfaches ,Ja“
Teil von Gottes Werk in der Welt.

Die Frau, die Lehrerin wurde, spielte nie auf den grofden
Buhnen, die sie einst traumte — aber viele ihrer Schuler
taten es. Manchmal bedeutet das Folgen Jesu, das
Gewohnliche anzunehmen und darauf zu vertrauen, dass
er aus dem, was wir anbieten, etwas Aullergewohnliches
machen kann.

EINLADUNG ZUR GABENBEREITUNG

Wenn wir unsere Gaben vor Gott bringen, durfen wir auch
unser Leben darbringen, im Vertrauen darauf, dass er
selbst unsere einfachsten Bemuhungen zu seiner

grofReren Ehre und Mission einsetzen wird. Beten wir, dass
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unser Opfer fur Gott, den allmachtigen Vater, annehmbar

sei.

GABENGEBET

Nimm, Herr, die Gaben an, die wir vor dich bringen,
und nimm die Hingabe unseres Lebens an,

damit wir, Christus in unserer Berufung folgend,

dir in allen Umstanden treu dienen.

Durch Christus, unseren Herrn. Amen.
PRAFATION

Es ist wahrlich wirdig und recht, unsere Pflicht und unser
Heil, dir, Herr, heiligem Vater, allmachtigem und ewigem

Gott, immer und Uberall Dank zu sagen.

Denn du rufst jedes deiner Kinder, deinem Sohn auf
einzigartige und personliche Weise zu folgen, und durch
die vielfaltigen Wege unseres Lebens vollbringst du dein

heilbringendes Werk in der Welt.

In Zeiten der Freiheit und in Momenten der Begrenzung
bleibst du treu, leitest uns und starkst uns, Zeugnis deiner

Liebe abzulegen.

Darum preisen wir mit Engeln und Erzengeln, mit Throne
und Herrschaften und mit allen Heerscharen des Himmels,

deinen Ruhm und rufen ohne Ende: Heilig, heilig, heilig...
EINLADUNG ZUM VATERUNSER

Als Kinder des einen Vaters vertrauen wir auf Gottes
liebevollen Plan fur jeden von uns und beten mit Zuversicht

die Worte, die Jesus uns gelehrt hat.
EMBOLISMUS

Befreie uns, Herr, von allen Hindernissen, die uns hindern,
dir ganz zu folgen.

Befreie uns von Vergleich, Neid und Furcht,

damit wir in unseren gewohnlichen Aufgaben und stillen
Muhen deine Liebe bezeugen und dein Reich dienen.
Halte uns nahe bei dir, wahrend wir auf die Fulle deiner
Herrlichkeit warten,

und fuhre uns sicher zum ewigen Leben.

Durch Christus, unseren Herrn. Amen.
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FRIEDENSGEBET

Herr Jesus,

du rufst jeden deiner Junger auf einen einzigartigen Weg.

Schenke, dass dein Friede in unseren Herzen wohne,
damit wir unsere eigene Berufung mutig annehmen,
die uns gegebenen Gaben feiern

und treu zum Wohl anderer wirken,

im Vertrauen, dass selbst kleine Liebesakte zu deinem
Reich beitragen.

Der lebt und herrscht in Ewigkeit. Amen.

EINLADUNG ZUR KOMMUNION

Siehe, das Lamm Gottes,

das jeden von uns ruft, ihm in Liebe und Treue zu folgen.

Selig, die zum Mahl des Lammes berufen sind.

MEDITATION NACH DER KOMMUNION

Herr, du forderst uns nicht auf, wie jemand anderes zu
sein, sondern einfach, dir dort zu folgen, wo wir sind.
In den stillen Momenten unseres Lebens,

in unseren Aufgaben und Begrenzungen,

bist du da und wirkst.

Hilf uns zu vertrauen, dass unsere kleinen Akte des

Glaubens Teil deines groReren Plans sind.

SCHLUSSGEBET

Gewahre uns, Herr, dass wir, genahrt durch dieses
Sakrament, treu in unserer Berufung bleiben

und dir mit grol3zlgigen Herzen dienen,

im Vertrauen darauf, dass du in allem wirkst.

Durch Christus, unseren Herrn. Amen.
SEGEN

Der Herr, der jeden von uns ruft, ihm auf seine Weise zu
folgen, fihre eure Schritte, starke euren Glauben

und lasse die Gaben, die ihr empfangen habt, Frichte
tragen.

Er segne euch in eurer Arbeit, eurem Dienst und eurem

taglichen Leben und fuhre euch sicher zur ewigen Freude.

Der Vater, der Sohn, "k und der Heilige Geist. Amen.

ENTLASSUNG

Geht hinaus, Christus treu folgend in eurer eigenen

Berufung, und verherrlicht ihn durch euer Leben.
38



GEDANKE ZUM MITNEHMEN

Gott verlangt nicht, dass du den Weg eines anderen gehst
— nur dass du deiner eigenen Berufung treu bist. Selbst
das kleinste ,Ja“ zu Christus, in Liebe gelebt, wird Teil

seines grolRen Wirkens in der Welt.
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