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Quatrième dimanche de Pâques                                                    

Actes 2,14. 36-41 ; 1 P 2,20-25 ; Jn 10,1-10 

 

Que la confiance en notre Seigneur Jésus-Christ, 

l’amour de Dieu le Père et la vie dans la plénitude de 

l’Esprit Saint soient avec vous. 

 

INTRODUCTION 

Il y a quelques années, j’ai visité une petite ferme ovine 

rurale tôt le matin. Le brouillard reposait bas sur les 

champs, et le soleil commençait tout juste à se lever. En 

marchant parmi les troupeaux, j’ai remarqué un jeune 

agneau qui s’était éloigné et était resté coincé dans une 

faible clôture. Sa mère bêlait frénétiquement, tournant en 

rond et appelant. Le fermier s’approcha lentement, 

s’agenouilla et ouvrit doucement une barrière. L’agneau 

s’échappa, et l’inquiétude de la mère disparut. 

Cette scène simple est restée gravée dans mon esprit. Elle 

m’a rappelé combien nous aussi pouvons nous égarer 

dans la vie — pris dans les clôtures de la peur, de l’anxiété 

ou de la culpabilité. Et pourtant, le Christ, notre Bon 

Pasteur, nous appelle chacun par notre nom. Il ouvre les 

portes qui nous retiennent et nous invite dans des 

pâturages de paix, de sécurité et d’abondance. 

Aujourd’hui, en nous rassemblant, nous sommes invités à 

nous rappeler que l’Église est à la fois un refuge et un 

passage. En ce lieu, nous entendons la voix du Pasteur, 

nous trouvons nourriture et réconfort, et nous apprenons à 

le suivre dans l’amour. Mais l’appel ne s’arrête pas là : tout 

comme l’agneau quitte l’enclos pour le vaste pâturage, 

nous sommes appelés à porter dans le monde ce que 

nous recevons en cette Eucharistie — pour apporter soin, 

espérance et vie à ceux que nous rencontrons. 

Ce dimanche, alors que nous célébrons l’image du Christ, 

Bon Pasteur, et réfléchissons à la vie abondante qu’il nous 

offre, ouvrons pleinement notre cœur. Écoutons 

attentivement sa voix, faisons confiance à sa guidance et 

préparons-nous à le suivre fidèlement, où qu’il nous mène. 
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ACTE PÉNITENTIEL 

Frères et sœurs, reconnaissons nos péchés et demandons 

au Seigneur, notre Bon Pasteur, de nous ramener à son 

pâturage : 

Pour les fois où nous avons ignoré l’appel du Pasteur et 

erré sur des chemins de peur ou de péché. Seigneur, 

prends pitié. 

Pour les fois où nous avons manqué de prendre soin des 

perdus, des solitaires ou des blessés. Christ, prends pitié. 

Pour les fois où nous avons fermé la porte de notre cœur à 

ceux qui étaient dans le besoin. Seigneur, prends pitié. 

 

PRIÈRE D’ABSOLUTION 

Que le Bon Pasteur, qui cherche et sauve les perdus, ait 

pitié de vous. Qu’il pardonne vos péchés, fortifie vos 

cœurs et vous conduise vers des pâturages de vie et de 

paix, jusqu’à la vie éternelle. Amen. 

 

INVITATION À LA GLOIRE 

Louons Dieu, notre Pasteur, qui nous appelle par notre 

nom et nous guide vers la vie en abondance : 

 

COLLECTE 

Ô Dieu, Pasteur de ton peuple, tu nous appelles par notre 

nom et ouvres pour nous la porte de la vie en abondance. 

Par ton Fils, Jésus-Christ, tu nous conduis vers les verts 

pâturages de paix et nous guides sur les chemins de 

justice. Fortifie nos cœurs pour entendre sa voix au milieu 

du bruit du monde, et donne-nous le courage de le suivre 

fidèlement, de prendre soin des perdus, des solitaires et 

de ceux qui sont dans le besoin, et de partager 

l’abondance de ton amour avec tous ceux que nous 

rencontrons. Que le don de cette Eucharistie nous 

nourrisse et nous transforme, afin que, guidés par ton 

Esprit, nous devenions pasteurs les uns pour les autres et 

témoins de ta miséricorde et de ta bonté en tous lieux. 

Nous te le demandons par notre Seigneur Jésus-Christ… 

Amen. 
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HOMÉLIE : « JE SUIS LA PORTE – LA VOIX DU BON 

PASTEUR » 

Il y a quelques années, je suis entré dans une église un 

chaud après-midi de samedi. Dehors, l’air était lourd et 

oppressant, mais à l’intérieur, la fraîcheur était 

accueillante. J’espérais passer du temps en prière et en 

méditation sur l’Évangile. Mais à peine assis, un oiseau est 

entré par une fenêtre ouverte. 

Avez-vous déjà vécu cela ? Un oiseau tournant autour 

d’une église est une distraction unique. Il heurtait les 

vitraux lumineux, cherchant désespérément une issue. 

Certains passages étaient ouverts, mais il ne les trouvait 

pas. J’ai regardé et pensé : « Voici une créature prise entre 

liberté et confinement. » Puis cela m’a frappé : combien de 

fois nous retrouvons-nous aussi piégés, non pas dans une 

cage de plumes, mais dans les cages de la culpabilité, de 

la peur ou de règles trop compliquées ? 

Cette image revient vivement quand nous entendons 

Jésus dire dans l’Évangile d’aujourd’hui : 

« Je suis la porte ; celui qui entre par moi trouvera de 

l’espace ; il trouvera un pâturage riche ; il aura la vie en 

abondance. » 

La porte qui apporte la liberté 

À l’époque de Jésus, le peuple juif se sentait souvent 

prisonnier des règles. Six cent quatorze commandements, 

parfois très pointilleux, pesaient sur leur vie quotidienne. 

Marcher trop loin le jour du sabbat, cueillir un grain ici ou 

là, guérir quelqu’un dans le besoin — tout cela était 

considéré comme une offense. Les commandements eux-

mêmes, destinés à donner la liberté, devenaient des 

cages. 

Et voici Jésus qui dit : « Si vous vous sentez confinés, 

venez à moi. Je suis la porte. Par moi, vous trouverez la 

liberté. » 

Pensez aux disciples le soir de Pâques, regroupés derrière 

des portes verrouillées, paralysés par la peur et la 

culpabilité après l’arrestation de Jésus. Jésus vint à eux et 

dit : « Shalom ! Que la paix soit avec vous. Comme le Père 

m’a envoyé, moi aussi je vous envoie. » Les portes 
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s’ouvrirent, et leur vie s’ouvrit également. Jésus ne confine 

pas ; il libère. 

Même aujourd’hui, beaucoup de jeunes dans l’Église se 

sentent accablés par les « tu dois, tu ne dois pas, tu 

feras… » Ils peuvent penser : « Si je vis vraiment comme 

chrétien, je n’ai plus aucune liberté. » Mais la liberté en 

Christ n’est pas une licence pour faire ce que l’on veut — 

c’est l’ouverture de notre cœur à l’amour, au pardon et à la 

plénitude de la vie. 

Il y a de nombreuses années, un vieux prêtre paroissial 

avait une habitude simple. Chaque dimanche, il se tenait à 

la porte principale de l’église avant la messe. Il saluait 

chaque personne, parfois tenant la porte ouverte, parfois la 

refermant doucement lorsque l’église était pleine. Un jour, 

un enfant lui demanda : « Père, pourquoi vous tenez-vous 

toujours à la porte ? » 

Il sourit et répondit : 

« Parce que Jésus a dit : ‘Je suis la porte.’ Si je reste ici 

assez longtemps, peut-être apprendrais-je comment il 

accueille les gens. » 

N’est-ce pas magnifique ? Chaque personne qui entre 

dans l’église porte une histoire, un espoir, un fardeau. Le 

prêtre savait que la porte n’est pas seulement un passage 

— c’est le lieu où le Christ nous rencontre, où l’amour et 

l’accueil commencent. 

Une porte protège et ouvre un passage 

Une porte a deux fonctions importantes. D’abord, elle 

protège. En hiver, nous fermons nos portes pour garder la 

chaleur à l’intérieur. Dans les vieux châteaux, il y avait des 

ponts-levis et des portails. Les amis étaient accueillis ; les 

ennemis restaient dehors. Une porte peut être un bouclier. 

Ensuite, une porte ouvre un passage. Là où il y a un mur, 

une porte crée un passage. Elle conduit d’une pièce à une 

autre, de l’intérieur vers l’extérieur, de l’étroitesse vers 

l’espace. 

Quand Jésus dit : « Je suis la porte », il parle des deux 

sens. Le Christ n’a pas fondé un club de personnes 

partageant les mêmes idées, restées entre elles. Il veut 

que son Église ouvre ses portes. Par Lui, nous devons 

sortir dans le monde — avec sa manière de regarder les 
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autres : 

• avec sa compassion, 

• avec sa vérité, 

• avec son courage. 

Jésus dit des brebis : « Elles connaissent sa voix. » 

Comment reconnaître sa voix ? C’est la voix qui donne la 

vie, non la peur. C’est la voix qui édifie, non qui détruit. 

C’est la voix qui cherche les perdus, non son propre 

avantage. 

« Je suis venu pour qu’ils aient la vie, et qu’ils l’aient en 

abondance. » 

C’est le message essentiel de Jésus. Tout ce qu’il dit et fait 

sert ce seul but : que nous ayons la vie dans sa plénitude. 

Si Jésus est la porte, alors il est le chemin par lequel Dieu 

vient à nous et nous allons à Dieu. À la fin de nos prières, 

nous disons souvent : « par le Christ notre Seigneur. » Ce 

n’est pas une simple formule. C’est une manière de vivre. 

Nous prions par Lui, mais nous vivons aussi par Lui. Nous 

passons par Lui dans la prière, dans l’Eucharistie et dans 

les actes d’amour et de pardon. À chaque fois, Il nous 

protège et nous soutient. Il nous délivre du mal et nous 

entraîne plus profondément dans la vie de Dieu — une vie 

qui est amour. 

Il y a aussi ici un appel subtil pour nous. En un certain 

sens, nous sommes invités à partager le rôle du Christ. Au 

minimum, nous ne devons pas nous interposer entre Dieu 

et les autres. Plus beau encore, nous sommes invités à 

devenir de petites « portes » pour les autres — des 

ouvertures par lesquelles la grâce de Dieu peut entrer 

dans leur vie. Parfois nous sommes pasteurs, guidant et 

encourageant. Parfois nous sommes simplement la porte, 

laissant tranquillement Dieu agir. 

La puissance de l’amour 

Permettez-moi de partager une petite histoire. Une femme 

de notre paroisse avait un jardin complètement envahi par 

les mauvaises herbes. Elle avait tout essayé — horaires 

stricts, rappels de sa famille, même de l’aide — mais les 

herbes repoussaient toujours, et elle se sentait frustrée et 

découragée. Puis, un jour, sa petite-fille vint lui rendre 

visite. La fillette ne réprimanda pas, ne râla pas, ne donna 
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pas de règles. Elle s’agenouilla simplement dans la terre, 

planta quelques graines avec joie et rit alors que la terre 

collait à ses mains. 

Quelque chose changea dans le cœur de la grand-mère ce 

jour-là. Voir la pure joie et l’amour de l’enfant l’inspira à 

prendre soin elle-même du jardin. Elle travailla 

patiemment, entretenu soigneusement, et bientôt le jardin 

fleurissait. 

L’amour — simple, patient, invitant — accomplit ce que les 

règles, menaces ou horaires n’auraient jamais pu. C’est ce 

que Jésus fait pour nous. Il ne force pas, il ne menace pas. 

Il nous appelle doucement, avec amour, à la vie en 

abondance. Là où l’amour de Dieu est présent, ce qui 

semblait impossible devient possible. 

Jésus comme Pasteur 

Jésus ne s’arrête pas à être la Porte. Il est aussi le Bon 

Pasteur. Il connaît ses brebis par leur nom. Il appelle, et 

elles reconnaissent sa voix. 

Il y a de nombreuses années, un jeune homme fut 

confronté à un choix qui changea sa vie : une carrière 

lucrative ou un chemin simple au service des pauvres. Il 

s’assit en silence dans une église, demandant à Dieu de 

lui parler. Aucun vision dramatique n’apparut, seulement 

une douce clarté dans son cœur. Il choisit le chemin le plus 

simple, et des années plus tard dit : « C’est la voix 

silencieuse, et non la plus forte, qui m’a guidé. » 

C’est ce que Jésus promet : une présence aimante et 

guidante, une voix en laquelle on peut avoir confiance au 

milieu du bruit du monde. 

Un touriste visita un berger en Palestine. Le berger cria : « 

Men ah ! » et les brebis suivirent. Le touriste essaya les 

mêmes mots — rien. Les brebis ne reconnurent que la voix 

du berger. Ainsi en est-il pour nous. Dans un monde 

bruyant, de nombreuses voix sollicitent notre attention. 

Seule la voix du Christ conduit à la vie. 

La vie en abondance 

Jésus dit : « Je suis venu pour qu’ils aient la vie, et qu’ils 

l’aient en abondance. » Pas seulement l’abondance des 

biens matériels, mais l’abondance plus profonde et durable 

qui vient de Dieu. 
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Je me souviens d’une paroissienne âgée qui se réconcilia 

avec sa sœur après des années de distance. Une lecture 

de l’Évangile ne la laissait pas en paix tant qu’elle 

n’agissait pas. Cette insistance silencieuse apporta une 

paix profonde. La vie en abondance se trouve non pas 

dans les possessions, mais dans l’amour, le pardon, le 

service et la communion avec Dieu. 

L’Église : un lieu de protection et de passage 

Nous entrons dans l’Église par le baptême. Elle est à la 

fois protection et passage. Une porte nous protège du mal, 

oui, mais elle s’ouvre aussi vers la nourriture, la mission et 

la vie dans le monde. 

J’ai entendu parler d’une femme qui s’assit dans le même 

banc pendant quarante ans. Elle disait : « D’ici, je peux 

voir qui est seul — et m’asseoir à côté d’eux dimanche 

prochain. » C’est entrer par la porte du Christ : voir les 

autres avec les yeux du Bon Pasteur. 

Pourtant, souvenons-nous : la foi n’est pas faite pour rester 

à l’intérieur de ces murs. Jésus dit que celui qui entre par 

Lui ira et viendra et trouvera le pâturage. Aller et venir. De 

la contemplation à l’action. De la prière à la mission. Du 

calme de l’église aux besoins du monde. 

Pasteurs et portes 

Un fermier fut un jour confronté à une violente tempête. 

Ses brebis se dispersèrent. Pendant que d’autres lui 

conseillaient d’attendre le matin, il sortit dans l’obscurité. « 

Elles connaissent ma voix », dit-il. Quelques heures plus 

tard, il revint — trempé mais triomphant. Les brebis étaient 

en sécurité grâce à la confiance et à l’amour. 

C’est le cœur du Christ : non pas un mercenaire qui 

travaille pour un salaire, mais un pasteur qui donne sa vie. 

Il nous précède, protégeant, guidant et nous appelant vers 

le pâturage. 

Et nous sommes appelés à l’imiter — non comme patrons, 

mais comme portes, comme pasteurs, comme personnes 

par lesquelles l’amour de Dieu atteint les autres. Même de 

petits gestes — une oreille attentive, un cœur ouvert, un 

mot de pardon — peuvent devenir des portes de vie pour 

quelqu’un. 
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Écouter la voix intérieure 

Le monde est bruyant, mais Dieu parle souvent 

doucement. Un petit garçon perdu sur un marché n’entend 

que la voix de son père au milieu du chaos et court vers la 

sécurité. De même, nous devons cultiver la capacité de 

reconnaître la voix du Bon Pasteur au milieu des 

messages concurrents. 

La prière, le silence, l’Écriture, la direction spirituelle et les 

conseils sages nous aident à discerner sa voix. La 

conscience bien formée est le lieu où l’invitation de Dieu 

devient claire. Et parfois, Il parle à travers un léger remous, 

nous poussant vers la réconciliation, le courage ou la 

générosité. 

Le trésor de la vie 

Une voisine âgée raconta un jour aux enfants l’histoire 

d’un trésor caché dans leur ville. Beaucoup cherchèrent 

dans les champs et jardins, mais le trésor ne se trouvait 

pas dans le sol, mais dans le cœur qui savait où chercher. 

Ainsi en est-il de l’abondance que le Christ offre. C’est un 

don, non une marchandise. C’est un trésor qu’on ne peut 

acheter, seulement recevoir. La Porte est ouverte, le 

Pasteur appelle, et le pâturage nous attend. 

Une jeune femme visita une grande cathédrale, inquiète 

pour son avenir. Au-dessus de la porte, elle vit une 

sculpture du Christ Bon Pasteur, avec ces mots : « Entrez 

par moi. » Elle comprit qu’elle essayait de franchir les 

murs, cherchant succès et reconnaissance. La paix ne vint 

que lorsqu’elle passa par Lui. 

Chers frères et sœurs, le trésor que nous cherchons n’est 

pas en dehors de nous. Le chemin n’est caché sur aucune 

carte. La Porte est devant nous. Le Christ lui-même est 

cette Porte. Passons par Lui avec confiance. Écoutons sa 

voix. Suivons-le vers la vie abondante qu’il promet — non 

seulement dans l’au-delà, mais ici et maintenant. 

Et un jour, lorsqu’Il nous appellera par notre nom pour la 

dernière fois, nous suivrons sa voix familière vers le 

pâturage éternel, où la vie est abondante pour toujours. 

Amen. 
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INVITATION AU CRÉDO 

Tout comme un berger appelle chacune de ses brebis par 

leur nom et les conduit vers des pâturages verts, ainsi le 

Christ nous appelle à croire, à faire confiance et à le 

suivre. 

Levons-nous maintenant et professons ensemble notre foi 

dans le Pasteur qui nous guide, ouvre la porte de la vie et 

nous conduit vers la paix abondante. 

PROFESSION DE FOI ALTERNATIVE POUR 

MÉDITATION PERSONNELLE (ADAPTÉE AU THÈME) : 

Seigneur Dieu, 

Je crois en toi, Père qui m’appelles par mon nom, 

qui veille sur moi et me guide avec amour. 

Je crois en Jésus-Christ, ton Fils, mon Pasteur, ma Porte. 

Il est avec toi pour toujours, et par lui je trouve le chemin 

de la vie en abondance. 

Je crois qu’il est devenu l’un de nous, ta Parole faite chair, 

qui marche parmi les hommes, appelle les perdus, console 

les solitaires et ouvre largement les portes de la 

miséricorde. 

Je crois en son Esprit, souffle de toutes mes pensées, 

actions et désirs, qui m’inspire à écouter attentivement, 

suivre fidèlement et prendre soin des autres avec 

compassion. 

Je crois que cet Esprit me pousse vers ceux qui ont besoin 

d’encouragement, ceux dont le cœur est lourd, 

ceux qui se sentent seuls ou incapables de trouver leur 

chemin. 

Puis-je ouvrir les portes de ma propre vie, afin que d’autres 

puissent entrer et expérimenter ton amour, ton espérance 

et ta justice. 

Je crois en l’Église, la communauté de tous ceux qui 

entendent la voix du Pasteur, où je suis nourri, pardonné et 

appelé à servir. 

Je crois que, comme le Christ me conduit en pasteur, je 

suis appelé à être pasteur pour les autres, à protéger, 

guider et prendre soin de ceux qui me sont confiés. 

Je crois que la mort n’a pas le dernier mot, que le Christ a 

vaincu la peur et le péché, et qu’un jour je suivrai sa voix 

vers les pâturages éternels de paix et de joie. 
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Aide-moi, Seigneur, dans mon incrédulité ; 

percé mes doutes, mes excuses et mon hésitation. 

Fortifie-moi pour être un vrai témoin de Jésus, 

le Bon Pasteur, ton Fils bien-aimé, mon guide et mon frère. 

Pour lui, avec toi et l’Esprit Saint, je rends grâce et 

louange, maintenant et pour toujours. Amen. 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Tout comme le Pasteur prend soin de chaque brebis et 

ouvre la porte à la sécurité et à la nourriture, présentons 

nos dons avec joie, afin que ce sacrifice soit agréable à 

Dieu, le Père tout-puissant. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Seigneur Jésus, Bon Pasteur et Porte de la vie, 

reçois ces dons de pain et de vin, 

symboles de ton soin et de ta guidance. 

Que cette Eucharistie nous fortifie pour suivre ta voix 

fidèlement, ouvrir notre cœur aux perdus et aux solitaires, 

et partager ta vie abondante avec tous ceux que nous 

rencontrons. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

PRÉFACE 

Il est juste et bon, notre devoir et notre salut, 

toujours et en tout lieu, de te rendre grâce, 

Seigneur, Père saint, Dieu tout-puissant et éternel. 

Tu appelles ton peuple par son nom et nous rassembles 

en un seul troupeau. Par ton Fils, Jésus-Christ, la Porte et 

le Bon Pasteur, tu nous guides de la peur vers la liberté, de 

la solitude vers la communion, de l’errance vers les 

chemins de vie et d’abondance. 

Par son enseignement, son soin et son sacrifice, nous 

apprenons à écouter sa voix, à le suivre sans crainte et à 

imiter sa guidance aimante pour les autres. Par lui, ton 

peuple est nourri et fortifié, guéri et restauré, et appelé à 

être pasteur pour ses frères et sœurs, apportant 

miséricorde, réconfort et paix à un monde troublé. 

Ainsi, avec les anges et les saints, avec les pasteurs et les 

fidèles de chaque génération, nous élevons nos cœurs 

dans la joie et la louange, chantant ta gloire : 
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INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR 

Confiants dans le Pasteur qui nous appelle, ouvre la porte 

de la vie en abondance et nous conduit vers des pâturages 

verts de paix, prions maintenant avec assurance comme il 

nous l’a enseigné : 

EMBOLISME 

Délivre-nous, Seigneur, de tout mal, et accorde-nous la 

paix dans nos cœurs, nos familles et nos communautés. 

Fais que nous reconnaissions ta voix au milieu du bruit du 

monde, et que nous trouvions toujours les portes que tu 

ouvres vers la liberté, l’amour et la vie abondante. 

Conduis-nous à travers les pâturages de ta miséricorde, et 

donne-nous le courage de prendre soin de ceux qui errent, 

sont perdus ou accablés, dans l’attente joyeuse de la 

venue de notre Sauveur, Jésus-Christ. 

PRIÈRE POUR LA PAIX 

Seigneur Jésus, Pasteur de nos âmes, tu promets la vie en 

abondance. Aide-nous à entendre ta voix au milieu du bruit 

du monde, et à apporter ta paix et ton soin à nos familles, 

nos communautés et à notre Église. Fortifie-nous pour 

suivre ta guidance dans chaque épreuve, protéger les 

perdus et les solitaires, et être un signe vivant de ta 

miséricorde, de ta patience et de ton amour. Tu règnes 

pour les siècles des siècles. Amen. 

INVITATION À LA COMMUNION 

Voici l’Agneau de Dieu, qui enlève les péchés du monde. 

Bienheureux ceux qui sont appelés à sa table, où le 

Pasteur nourrit son troupeau. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION 

Ayant reçu le Corps et le Sang du Christ, souvenons-nous 

: Il est la Porte qui s’ouvre pour nous, le Pasteur qui nous 

appelle par notre nom et la source de vie abondante. 

Allons partager son amour, écouter sa voix, 

et guider les autres avec patience, compassion et courage. 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Seigneur Jésus, Pasteur et Porte de la vie, 

tu nous as nourris à ta table de ton Corps et de ton Sang. 

Fortifie nos cœurs pour entendre ta voix, 

laisser derrière nous les clôtures de la peur et du péché, 

et prendre soin de tous ceux qui sont perdus, solitaires ou 



12 
 

dans le besoin. 

Que ton Esprit nous guide pour être pasteurs dans nos 

familles, nos communautés et notre Église, afin que tous 

puissent expérimenter la paix, la joie et la vie abondante 

que tu promets. Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

 

BÉNÉDICTION FINALE 

Que le Seigneur, le Bon Pasteur, veille sur vous et guide 

vos pas. 

Qu’il vous accorde le courage dans les difficultés, la 

patience dans les épreuves et la joie de servir les autres. 

Qu’il ouvre les portes de votre cœur à l’amour, au pardon 

et à la sollicitude, afin que, comme lui, vous puissiez 

conduire ceux qui vous sont confiés avec miséricorde et 

douceur. 

Que Dieu tout-puissant vous bénisse, le Père, le Fils et le 

Saint-Esprit. Amen. 

 

 

RENVOI 

Allez en paix, suivant le Christ, la Porte et le Pasteur. 

 

PENSÉE À EMPORTER 

Jésus n’est pas une porte qui se referme derrière vous ; 

Il est la Porte qui s’ouvre largement, le Pasteur qui connaît 

votre nom. 

Écoutez sa voix, suivez-le fidèlement, 

et laissez son amour guider vos pas vers la vie abondante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 
 

Lundi de la 4ᵉ semaine de Pâques                                             

Actes 11,1-18 ; Jn 10,11-18 

INTRODUCTION 

Il y a quelques années, dans un village tranquille, vivait un 

berger nommé Élie. Chaque matin, il allait vérifier son 

troupeau, appelant chaque mouton par son nom, sachant 

lesquels aimaient le soleil ou l’ombre, lesquels étaient 

timides ou espiègles. Il prenait soin de chacun avec amour, 

non pour leur valeur, mais parce qu’ils lui appartenaient. 

Un jour, un vent violent dispersa un jeune agneau dans la 

forêt. Alors que les autres cherchaient ailleurs, Élie partit 

droit dans les bois. Après un certain temps, il trouva 

l’agneau coincé dans un fourré, le souleva sur ses épaules 

et le ramena à la maison, heureux que l’animal lui fasse 

confiance. 

Cette histoire reflète l’amour que nous voyons dans les 

lectures d’aujourd’hui. Dans les Actes des Apôtres, Pierre 

entre dans la maison de Corneille, quelqu’un qu’il ne 

s’attendait jamais à rencontrer. Lorsqu’il prêche, l’Esprit 

descend sur la maison de Corneille comme à la Pentecôte. 

L’amour de Dieu dépasse toutes les frontières et accueille 

tous dans ses soins. 

Dans l’Évangile, Jésus se décrit comme le Bon Berger. 

Contrairement à un berger salarié qui abandonne le 

troupeau quand vient le danger, Jésus s’engage 

totalement. Il nous connaît intimement, nous guide 

personnellement et donne sa vie pour ses brebis. Chacun 

de nous est connu, aimé et recherché par le Berger Lui-

même. 

Notre réponse est la fidélité. Tout comme Élie prend soin 

de l’agneau perdu, nous sommes appelés à refléter la 

dévotion du Christ : prendre soin profondément, aimer 

sans égoïsme et aider les autres à trouver leur place dans 

le troupeau. Chaque acte de compassion participe à 

l’œuvre du Bon Berger. 

Même dans les catacombes, les premiers chrétiens ont 

représenté Jésus portant la brebis perdue, nous rappelant 

que nous sommes aimés personnellement. Saint Paul le 
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résume ainsi : « Je vis par la foi dans le Fils de Dieu qui 

m’a aimé et s’est donné pour moi. » Aujourd’hui, Jésus 

nous appelle à Lui faire confiance, à Le suivre et à laisser 

Son amour guider nos actions. 

ACTE PÉNITENTIEL 

Seigneur Jésus, Tu es le Bon Berger qui nous connaît 

chacun personnellement et nous appelle par notre nom. 

Seigneur, prends pitié. 

Christ Jésus, pardonne-nous quand nous manquons de 

confiance en Ta guidance ou nous égarons de Ton 

troupeau. Christ, prends pitié. 

Seigneur Jésus, aide-nous à prendre soin des autres et à 

vivre fidèlement comme membres de Ton troupeau. 

Seigneur, prends pitié. 

PRIÈRE D’ABSOLUTION 

Dieu Tout-Puissant, par l’amour constant du Christ, 

pardonne nos péchés, fortifie notre foi et guide-nous dans 

Ses chemins. 

Que nous Le suivions fidèlement, que nous prenions soin 

les uns des autres avec dévouement, et que nous 

reflétions Son amour dans nos communautés. 

Qu’Il ait pitié de nous, nous pardonne nos péchés et nous 

conduise à la vie éternelle. Amen. 

COLLECTE 

Seigneur Dieu, Tu rassembles Ton peuple en un seul 

troupeau sous le Christ, le Bon Berger. Accorde-nous de 

Le suivre fidèlement, de faire confiance à Sa guidance et 

de prendre soin les uns des autres avec amour et 

dévouement. Que nous reflétions l’unité et la compassion 

de Ton Fils dans tout ce que nous faisons. Nous Te le 

demandons par notre Seigneur Jésus-Christ, Ton Fils… 

Amen. 

HOMÉLIE 

Dans une petite ville, il y avait une potière nommée Miriam, 

connue pour ses délicats récipients en argile. Chaque pot 

qu’elle faisait était unique : certains hauts, certains courts, 

certains ronds, d’autres élancés. Elle manipulait chacun 
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avec soin, le façonnant avec attention, veillant à chaque 

fissure et imperfection. 

Un jour, un client laissa tomber par accident un pot fragile. 

Il se brisa sur le sol. Au lieu de le jeter, Miriam ramassa 

patiemment les morceaux, les nettoya et reconstitua 

habilement le pot avec de la colle et de l’or, le rendant 

encore plus beau qu’auparavant. 

Cette histoire nous rappelle l’amour de Dieu dans les 

lectures d’aujourd’hui. Dans les Actes des Apôtres, Pierre 

est appelé à entrer dans la maison de Corneille – un lieu 

auquel il ne s’attendait pas. Pourtant, lorsqu’il prêche, 

l’Esprit Saint descend sur tous les présents, montrant que 

la sollicitude de Dieu dépasse toutes les frontières 

humaines. Tout comme Miriam restaure le pot brisé, Dieu 

nous restaure, nous guérit et nous rassemble, peu importe 

à quel point nous nous sommes égarés ou combien nous 

nous sentons brisés. 

Dans l’Évangile, Jésus se décrit comme le Bon Berger. 

Contrairement au mercenaire, Il n’abandonne pas les 

brebis quand le danger survient. Son amour est personnel, 

intime et généreux. Il nous connaît profondément, nous 

cherche quand nous nous égarons et se réjouit quand 

nous revenons. Chaque geste de fidélité, de compassion 

ou de service reflète cet amour. 

Notre vocation est de répondre avec fidélité, tout comme 

Miriam a restauré le pot fragile. Nous sommes invités à 

prendre soin les uns des autres avec patience, à guider et 

soutenir, et à participer à l’œuvre du Bon Berger. Chaque 

acte de bonté et chaque effort pour rapprocher les autres 

du Christ construit Son troupeau et reflète Son amour. 

Même dans les catacombes, les premiers chrétiens 

représentaient Jésus portant la brebis perdue, nous 

rappelant que chacun de nous est connu, aimé et 

rassemblé personnellement. Saint Paul exprime cela 

magnifiquement : « Je vis par la foi dans le Fils de Dieu qui 

m’a aimé et s’est donné pour moi. » 

Tout comme Miriam a restauré le vase brisé, Jésus 

restaure et porte chacun de nous. Suivons-Le fidèlement, 
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faisons confiance à Sa guidance et devenons des 

instruments de Son amour et de Sa sollicitude dans le 

monde. Le Bon Berger donne Sa vie pour nous : vivons 

joyeusement, sachant que nous sommes chéris, restaurés 

et accueillis dans Ses soins. Amen. 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

En présentant les dons du pain et du vin, offrons aussi nos 

cœurs et notre volonté de suivre le Christ fidèlement, de 

prendre soin des autres et de participer à l’œuvre de Son 

Esprit dans le monde. Prions maintenant, frères et sœurs, 

afin que mon sacrifice et le vôtre soient agréables à Dieu, 

le Père Tout-Puissant. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Seigneur Dieu, accepte ces dons que nous apportons avec 

gratitude et amour. 

Qu’ils nous fortifient pour suivre le Christ fidèlement, 

prendre soin de Ton peuple et refléter Son dévouement et 

Sa compassion dans notre vie quotidienne. Par le Christ 

notre Seigneur. Amen. 

PRÉFACE                                                                                        

Il est juste et bon, notre devoir et notre salut, de Vous 

rendre grâce toujours et partout, Seigneur, Père saint, Dieu 

tout-puissant et éternel. 

Tu es le Bon Berger, qui connaît chacun de nous par son 

nom et nous appelle à Ton soin. Tu nous guides avec 

amour, nous protèges et nous conduis à de verts 

pâturages et à des eaux paisibles.                                                        

Par l’obéissance de Pierre, Tu as révélé que Ton amour ne 

connaît pas de frontières ni de nations, apportant Ton 

message à Corneille et à sa maison, montrant que tous 

sont appelés à partager Ton royaume.                                                         

Par le Christ, notre Bon Berger, qui donne Sa vie pour les 

brebis, nous voyons Ton amour se manifester. Par Lui, 

l’Esprit agit dans nos cœurs et dans l’Église, nous 

permettant de prendre soin les uns des autres et de porter 

du fruit dans Ton royaume.                                                       

C’est pourquoi, avec tous les anges et tous les saints, 

nous proclamons Ta gloire, nous joignant à l’hymne sans 

fin de louange : Saint, Saint, Saint… 
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INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR                                

Avec confiance dans les soins de Dieu et en nous fiant à 

l’amour du Bon Berger, prions maintenant comme Jésus 

nous l’a enseigné : 

EMBOLISME                                                                                  

Délivre-nous, Seigneur, nous Te prions, de tout mal, 

et, comme un Berger aimant, guide-nous sur les chemins 

de la fidélité. 

Que nous écoutions la voix du Christ, prenions soin les 

uns des autres avec dévouement, 

et Le suivions avec un cœur attentif à Ses conseils et des 

mains prêtes à servir Son troupeau, dans l’attente de 

l’espérance bienheureuse et de la venue de notre Sauveur, 

Jésus-Christ. 

PRIÈRE POUR LA PAIX                                                           

Seigneur Jésus-Christ, Tu es notre Berger et notre Guide. 

Accorde la paix à nos cœurs, à nos foyers et à nos 

communautés. Que Ton amour guérisse les divisions, 

apporte l’espérance aux découragés et le courage aux 

craintifs. 

Aide-nous à suivre Ta voix, à soutenir les uns les autres 

dans la foi, et à refléter Ta compassion et Ton soin dans 

tout ce que nous faisons. 

Que nous expérimentions la plénitude de Ta paix et la 

partagions généreusement avec ceux qui nous entourent. 

Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen. 

INVITATION À LA COMMUNION                                                 

Voici l’Agneau de Dieu, 

notre Bon Berger, qui donne Sa vie pour Ses brebis 

et nous guide vers les pâturages de la vie éternelle. 

Heureux sommes-nous d’être appelés à Sa table, 

où nous sommes nourris, connus et portés dans Ses 

soins. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION 

Le Bon Berger nous a nourris de Son Corps et de Son 

Sang. Que Ses soins continuent de nous guider et de nous 

fortifier, inspirant des actes de compassion, 

d’encouragement et de service fidèle. 
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PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Seigneur Dieu, en participant à cette Eucharistie, aide-

nous à suivre le Christ fidèlement, à prendre soin les uns 

des autres et à répondre à Son appel avec amour et 

dévouement. Que l’Esprit nous guide dans le service et 

nous aide à porter du fruit pour Ton royaume. Par le Christ 

notre Seigneur. Amen. 

BÉNÉDICTION FINALE 

Que Dieu le Père vous fasse paître ; 

que le Christ, le Bon Berger, vous guide ; 

et que l’Esprit Saint vous fortifie dans la foi, l’espérance et 

l’amour. Amen. 

RENVOI 

Allez dans la paix, suivant le Christ, notre Bon Berger, 

et partagez Son amour, Son soin et Sa guidance avec tous 

ceux que vous rencontrerez. 

 

 

PENSÉE À EMPORTER 

Le Christ nous connaît personnellement et nous appelle à 

Le suivre fidèlement. 

Écoutez Sa voix, prenez soin des autres et reflétez Son 

amour et Sa guidance dans tout ce que vous faites. 
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Mardi de la 4e semaine de Pâques                                         

(Saint Pierre Chanel) 

Actes 11,19-26 ; Jean 10,22-30 

INTRODUCTION 

Il y a quelques années, un petit jardin communautaire dans 

un quartier était menacé d’abandon. La parcelle était 

envahie par les mauvaises herbes, et les voisins pensaient 

qu’on ne pouvait rien en faire. Puis une femme discrète et 

attentive remarqua le potentiel de ce terrain négligé. Elle 

ne prit pas tout en charge elle-même ; au contraire, elle 

encouragea les autres, apporta des outils et trouva des 

jardiniers expérimentés pour aider à planter des légumes 

et des fleurs. En quelques mois, ce qui semblait perdu 

devint un jardin florissant, nourrissant les gens, inspirant 

les enfants et rassemblant les voisins dans la joie. 

Les lectures de ce matin nous rappellent ce jardin. Dans 

les Actes, nous entendons parler d’Antioche, où l’Évangile 

fut prêché pour la première fois aux non-Juifs. Les 

premiers chrétiens à Jérusalem étaient incertains : était-ce 

l’œuvre de Dieu ou simplement un enthousiasme humain ? 

Barnabé, le « Fils de l’encouragement », fut envoyé pour 

discerner la présence de l’Esprit. Il reconnut l’œuvre de 

Dieu à Antioche et invita Paul à le rejoindre. Ensemble, ils 

nourrirent une communauté qui devint la première à être 

appelée « chrétiens ». Barnabé vit le potentiel, 

l’encouragea et permit à l’œuvre de Dieu de s’épanouir. 

Son exemple nous met au défi aujourd’hui. Combien de 

fois remarquons-nous l’Esprit à l’œuvre autour de nous et 

le soutenons-nous ? Combien de fois encourageons-nous 

les autres, nourrissons-nous leurs dons et faisons-nous 

place pour l’œuvre de Dieu ? Les moments difficiles, plutôt 

que de bloquer Dieu, peuvent ouvrir des portes à une vie 

nouvelle. 

L’Évangile nous rappelle une autre vérité : Jésus est le Bon 

Pasteur. « Mes brebis écoutent ma voix ; je les connais et 

elles me suivent, et personne ne peut les arracher de ma 

main. » Le soin du Pasteur est sûr et attentif, mais il 

demande notre réponse : écouter, suivre et rester proches 

de sa voix. Comme Barnabé, nous sommes appelés à 

reconnaître les graines de vie nouvelle, à nous soutenir 
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mutuellement et à coopérer au plan du Christ. Les actions 

ordinaires, l’encouragement et l’écoute fidèle peuvent 

porter un fruit extraordinaire quand ils sont guidés par 

l’Esprit. 

ACTE PÉNITENTIEL 

Seigneur Jésus, tu es le Bon Pasteur qui nous connaît 

personnellement et nous appelle par notre nom. Seigneur, 

prends pitié. 

Christ Jésus, pardonne-nous lorsque nous n’écoutons pas 

ta voix ou ne suivons pas tes indications. Christ, prends 

pitié. 

Seigneur Jésus, aide-nous à nous encourager les uns les 

autres et à coopérer avec ton Esprit pour la croissance de 

ton Église. Seigneur, prends pitié. 

PRIÈRE D’ABSOLUTION 

Dieu tout-puissant, par ta miséricorde infinie, pardonne nos 

péchés, fortifie nos cœurs et guide-nous sur tes chemins. 

Aide-nous à suivre le Christ fidèlement, à nous nourrir les 

uns les autres dans l’amour et à participer à ta mission 

pour le monde, et conduis-nous un jour à la vie éternelle. 

Amen. 

COLLECTE 

Seigneur Dieu, par ton Fils Jésus-Christ, tu nous appelles 

à le suivre comme notre Pasteur et à soutenir les autres 

dans la foi et l’amour. Accorde-nous d’écouter 

attentivement sa voix, de nous encourager mutuellement 

et de cultiver les dons de ton Esprit dans nos 

communautés. Nous te le demandons par notre Seigneur 

Jésus-Christ, ton Fils… Amen. 

HOMÉLIE 

Il y a quelques années, une bibliothèque locale dans une 

petite ville était menacée de fermeture. Le bâtiment était 

ancien, les étagères poussiéreuses et la fréquentation 

avait diminué. La plupart des gens pensaient qu’on ne 

pouvait rien y faire, mais un professeur retraité nommé 

Samuel vit le potentiel. Il commença par lire aux enfants 

après l’école, invita des volontaires et organisa de petits 

événements. Peu à peu, la bibliothèque commença à 

prospérer. Les enfants découvrirent le plaisir de la lecture, 
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les voisins partagèrent des histoires et un sens de 

communauté grandit autour de ce lieu oublié. Ce qui 

semblait perdu devint un lieu de vie et d’apprentissage 

parce que quelqu’un avait remarqué, encouragé et agi. 

Cette histoire nous aide à réfléchir aux lectures 

d’aujourd’hui. Dans les Actes, nous entendons parler 

d’Antioche, où l’Évangile fut prêché pour la première fois 

aux non-Juifs. Les premiers chrétiens à Jérusalem étaient 

incertains : était-ce l’œuvre de Dieu ou simplement un 

enthousiasme humain ? Barnabé, le « Fils de 

l’encouragement », fut envoyé pour discerner la présence 

de l’Esprit. Il reconnut l’œuvre de Dieu à Antioche et invita 

Paul à le rejoindre. Ensemble, ils nourrirent une 

communauté qui devint la première à être appelée 

« chrétiens ». Barnabé vit le potentiel, l’encouragea et 

permit à l’œuvre de Dieu de s’épanouir, tout comme 

Samuel fit revivre la bibliothèque par une attention discrète 

et un leadership tranquille. 

L’exemple de Barnabé nous met au défi aujourd’hui. 

Combien de fois remarquons-nous l’Esprit à l’œuvre dans 

la vie de ceux qui nous entourent ? Combien de fois 

encourageons-nous les autres, faisons-nous place à leurs 

dons et participons-nous à la mission de Dieu ? Même 

lorsque les circonstances semblent difficiles, Dieu peut 

apporter croissance, guérison et renouveau grâce à notre 

coopération. 

L’Évangile nous rappelle une autre vérité : Jésus comme le 

Bon Pasteur. Il dit : « Mes brebis écoutent ma voix… et 

personne ne pourra les arracher de ma main. » Le soin du 

Pasteur est fidèle, protecteur et source de vie. Mais il 

demande notre réponse : écouter, suivre et agir. Dieu nous 

invite à collaborer avec Lui pour nourrir la vie, encourager 

les autres et bâtir des communautés de foi et d’amour. 

Tout comme les efforts modestes de Samuel ont 

transformé la bibliothèque en un centre vivant de lecture et 

de partage, notre attention, notre encouragement et notre 

coopération avec l’Esprit peuvent porter des fruits 

extraordinaires. Lorsque nous écoutons Jésus, nous 

soutenons les autres et répondons fidèlement, nous 



22 
 

participons à l’œuvre de restauration et de croissance de 

Dieu. 

Prions pour la grâce de Barnabé : voir, encourager et 

permettre ; et prions pour l’humilité d’écouter, de suivre et 

de faire confiance au Bon Pasteur qui nous tient 

fermement dans sa main, maintenant et toujours. 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Alors que nous présentons les dons du pain et du vin, 

offrons également nos cœurs et notre engagement à 

suivre le Christ fidèlement, coopérant avec l’œuvre de 

l’Esprit dans nos vies et dans le monde. Que notre 

sacrifice et le vôtre soient agréables à Dieu, le Père tout-

puissant. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Seigneur Dieu, accepte ces dons que nous t’apportons 

avec gratitude et fais de nous des instruments de ton 

amour et de ton encouragement. 

Que nous grandissions dans la fidélité, que nous nous 

soutenions mutuellement dans le service, et que nous 

cultivions les graines de ton Esprit où que nous soyons, 

afin que ton royaume prospère au milieu de nous. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

PRÉFACE 

Il est vraiment juste et bon, notre devoir et notre salut, 

de te rendre gloire toujours et en tout lieu, Seigneur, Père 

saint, Dieu tout-puissant et éternel. 

Tu appelles ton peuple par son nom, le conduisant avec 

soin vers des pâturages verts et des eaux sûres. 

Tu places ton Esprit parmi nous pour nous guider, nous 

encourager et nous fortifier, même lorsque le travail 

semble difficile. 

Dans l’Église naissante, tu envoyas Barnabé pour 

discerner et nourrir tes dons à Antioche, montrant que ton 

plan dépasse toute attente humaine. 

Par le Christ, le Bon Pasteur, qui donne sa vie pour ses 

brebis et nous appelle chacun par notre nom, 

nous voyons ton amour se révéler. Par Lui, l’Esprit 

continue de guider ton peuple, le rendant capable de 

témoigner, de servir et de porter du fruit pour ton royaume. 
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C’est pourquoi, avec tous les anges et les saints, nous 

proclamons ta gloire, en nous joignant à l’hymne sans fin 

de louange : Saint, Saint, Saint… 

INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR 

Rassemblés comme un seul troupeau sous la garde du 

Christ, notre Bon Pasteur, et encouragés par son Esprit à 

l’œuvre parmi nous, prions avec confiance le Père dans 

les paroles que Jésus nous a enseignées : 

EMBOLISME 

Délivre-nous, Seigneur, nous t’en prions, de tout mal, 

accorde-nous avec bonté la paix en nos jours, afin que, 

guidés par le Christ, notre Bon Pasteur, nous écoutions 

attentivement sa voix et restions fidèles à son appel. 

Aide-nous, comme Barnabé, à reconnaître l’œuvre de ton 

Esprit, à nous encourager les uns les autres et à cultiver 

les dons que tu places en ton peuple, afin que ton Église 

grandisse dans la foi, l’unité et le service aimant. 

Par l’aide de ta miséricorde, que nous soyons toujours 

libres du péché et à l’abri de toute détresse, dans l’attente 

de l’espérance bienheureuse et de la venue de notre 

Sauveur, Jésus-Christ. 

PRIÈRE POUR LA PAIX 

Seigneur Jésus-Christ, 

tu es notre Pasteur, notre Guide et notre Protecteur. 

Accorde la paix à nos cœurs, à nos foyers et à nos 

communautés. 

Que ton amour surmonte les divisions, apporte l’espérance 

aux découragés et le courage aux craintifs. 

Aide-nous à être attentifs à ta voix, à nous soutenir 

mutuellement dans la foi et à être des instruments de 

réconciliation et d’encouragement. 

Par ton soin fidèle, puissions-nous expérimenter la 

plénitude de la paix, de la confiance et de la joie en ta 

présence, et partager cette paix avec tous ceux que nous 

rencontrons. 

Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen. 
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INVITATION À LA COMMUNION 

Voici l’Agneau de Dieu, 

le Bon Pasteur qui appelle ses brebis par leur nom 

et les tient fermement dans sa main. 

Heureux ceux qui sont appelés au repas de l’Agneau, 

où nous sommes nourris pour écouter sa voix et le suivre 

fidèlement. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION 

Le Bon Pasteur nous a nourris de son Corps et de son 

Sang. Que ses soins continuent de nous guider, de nous 

fortifier et de nous inspirer à vivre dans l’encouragement, 

la compassion et le service fidèle. 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Seigneur Dieu, en participant à cette Eucharistie, aide-

nous à suivre le Christ fidèlement, à écouter sa voix et à 

nous encourager mutuellement comme membres de son 

troupeau. Que nos vies reflètent son amour, et que nous 

soyons des canaux de l’œuvre de l’Esprit dans nos 

familles, nos communautés et notre Église. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

BÉNÉDICTION FINALE 

Que Dieu le Père vous conduise comme son troupeau ; 

que le Christ, le Bon Pasteur, vous guide ; et que l’Esprit 

Saint vous fortifie dans la foi, l’espérance et l’amour. Amen. 

RENVOI 

Allez dans la paix, en suivant le Christ, notre Bon Pasteur, 

et partagez son amour, ses soins et son encouragement 

avec tous ceux que vous rencontrez. 

PENSÉE À EMPORTER 

Le Christ vous connaît par votre nom, vous encourage 

personnellement et vous appelle à participer à son œuvre. 

Écoutez sa voix, soutenez les autres et soyez un témoin 

fidèle de l’Esprit à l’œuvre dans le monde. 
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Mercredi de la 4ᵉ semaine de Pâques                                          

(Sainte Catherine de Sienne)                                                     

Actes 12,24-13,5 ; Jn 12,44-50 

INTRODUCTION 

Il y a quelques années, j’ai lu l’histoire d’un petit village 

isolé qui n’avait jamais eu l’électricité. Une équipe 

d’ingénieurs s’est portée volontaire pour apporter 

l’électricité à la communauté, mais cela signifiait quitter 

leurs maisons, leurs familles et leurs conforts. Certains 

villageois hésitaient, se demandant : « Pourquoi les laisser 

partir ? Nous avons besoin d’eux ici ! » Pourtant, les 

ingénieurs sont partis. Lorsque les lumières se sont enfin 

allumées, le village s’est animé d’une manière que 

personne n’avait imaginée. Ce qui avait été un sacrifice 

pour les ingénieurs est devenu un cadeau pour toute la 

communauté. 

Les lectures d’aujourd’hui révèlent une dynamique 

similaire. Dans l’Évangile, Jésus parle d’être envoyé par 

Dieu, Son Père, pour apporter le salut et la vérité au 

monde. L’envoi du Fils par Dieu est un acte concret 

d’amour, révélant Son cœur à tous. Jésus embrasse 

pleinement cette mission, malgré l’opposition qu’Il 

rencontre. 

Dans la première lecture, l’Église naissante d’Antioche, 

guidée par l’Esprit Saint, envoie Paul et Barnabas au-delà 

de leur environnement familier pour proclamer la Bonne 

Nouvelle. Il devait être tentant de dire : « Nous ne pouvons 

pas nous en passer. » Pourtant, ils ont fait confiance à 

Dieu pour bénir leur générosité. 

Aujourd’hui, nous honorons aussi Sainte Catherine de 

Sienne, qui a quitté la sécurité de son foyer pour servir 

Dieu et l’Église avec courage et prière. Son témoignage 

nous rappelle que lorsque nous offrons notre temps, nos 

talents et même notre confort pour l’œuvre de Dieu, Sa 

lumière atteint bien au-delà de ce que nous pouvons 

imaginer. 

ACTE PÉNITENTIEL 

Seigneur Jésus, pardonne-nous lorsque nous nous 

accrochons à notre confort et résistons à ton appel à 
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servir. Seigneur, prends pitié. 

Christ Jésus, aide-nous à faire confiance à ta guidance et 

à entrer courageusement dans ta mission. Christ, prends 

pitié. 

Seigneur Jésus, renouvelle nos cœurs pour te suivre 

fidèlement, même quand cela demande un sacrifice. 

Seigneur, prends pitié. 

PRIÈRE D’ABSOLUTION 

Dieu Tout-Puissant, par l’amour fidèle du Christ, pardonne 

nos péchés, fortifie notre foi et guide-nous sur Ses 

chemins, et conduis-nous à la vie éternelle. Amen. 

COLLECTE 

Seigneur Dieu, Tu as envoyé Ton Fils dans le monde pour 

apporter le salut et la vérité. 

Accorde-nous, inspirés par son exemple et le témoignage 

de tes saints, d’embrasser notre vocation de servir les 

autres fidèlement, de suivre ta guidance courageusement 

et de partager la lumière du Christ avec ceux qui sont dans 

le besoin. Nous Te le demandons par notre Seigneur 

Jésus-Christ, Ton Fils… Amen. 

HOMÉLIE : « ENVOYÉ POUR DONNER, ENVOYÉ POUR 

SERVIR » 

Il y a quelques années, j’ai entendu parler d’une 

enseignante nommée Lina qui s’était portée volontaire 

dans une école d’un village isolé. Les classes étaient 

surpeuplées, le matériel rare, et beaucoup d’enfants 

n’avaient jamais tenu un manuel. Lina a quitté son domicile 

confortable et ses routines familières pour enseigner là-

bas. Elle n’a pas tout fait seule : elle a formé des 

assistants locaux, partagé ses idées avec d’autres 

bénévoles, et encouragé les enfants à apprendre. Au fil du 

temps, l’école est devenue un lieu vivant d’éducation et 

d’espérance. Ce qui avait commencé comme un sacrifice 

personnel s’est transformé en un don pour toute la 

communauté. 

Les lectures d’aujourd’hui montrent une dynamique 

similaire. Dans l’Évangile, Dieu a envoyé Son Fils par 
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amour pour le monde—un acte concret de don qui a 

transformé l’humanité à jamais. L’envoi de Jésus n’était 

pas théorique ; c’était un véritable dépouillement pour 

notre salut. 

La première lecture montre l’Église d’Antioche agissant 

dans le même esprit. Guidés par l’Esprit Saint, ils ont 

envoyé Paul et Barnabas au-delà de leur zone de confort 

pour proclamer l’Évangile à ceux qui ne l’avaient jamais 

entendu. Il était sûrement tentant de garder leurs membres 

les plus doués, mais l’Esprit les appelait à donner 

librement afin que d’autres reçoivent le message de Dieu, 

capable de changer leur vie. 

Sainte Catherine de Sienne illustre ce même courage. Elle 

a quitté la sécurité de son foyer pour servir Dieu, l’Église et 

les pauvres, montrant que le vrai disciple est souvent 

appelé à offrir son temps, son énergie et même son confort 

pour le bien des autres. 

Le principe est clair : donner demande du risque, de la 

confiance et de lâcher ce que nous valorisons le plus. 

Pourtant, en le faisant, nous participons à la générosité de 

Dieu, apportant vie, espoir et lumière dans des lieux qui 

autrement resteraient dans l’obscurité. Chaque acte de 

service—petit ou grand—canalise l’amour de Dieu et étend 

Son royaume. 

Tout comme Lina a transformé l’école du village, ainsi 

l’Église d’Antioche, et finalement Jésus Lui-même, nous 

montrent que l’œuvre de Dieu prospère lorsque nous 

répondons avec générosité. Nous sommes envoyés non 

pas pour accumuler nos dons ou rester dans le confort, 

mais pour donner, servir et faire confiance à Dieu qui 

multiplie notre offrande de soi. 

Prions pour avoir le courage de répondre comme Lina, 

Paul, Barnabas et Sainte Catherine l’ont fait : donner sans 

réserve, servir fidèlement et faire confiance à l’Esprit qui 

fait porter des fruits extraordinaires à nos petits sacrifices. 
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INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Alors que nous présentons nos dons de pain et de vin, 

offrons aussi nos cœurs, notre temps et notre volonté 

d’être envoyés par Dieu dans le monde, pour servir, 

encourager et proclamer la Bonne Nouvelle. Prions 

maintenant que mon sacrifice et le vôtre soient agréables à 

Dieu, le Père tout-puissant. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Seigneur Dieu, accepte ces dons et notre offrande de 

nous-mêmes. 

Qu’ils nous fortifient pour servir les autres, suivre le Christ 

fidèlement et participer à la mission de Ton Esprit dans 

l’Église et dans le monde. Par le Christ notre Seigneur. 

Amen. 

PRÉFACE 

Il est vraiment juste et nécessaire, notre devoir et notre 

salut, de toujours et en tout lieu Te rendre grâce, Seigneur, 

Père saint, Dieu tout-puissant et éternel. 

Tu as envoyé Ton Fils dans le monde pour révéler Ton 

amour et rassembler Ton peuple en une seule famille. 

Par Lui, nous apprenons le pouvoir du don de soi, la joie 

du service fidèle et l’appel à participer à Ton œuvre 

salvatrice. 

Par le Christ, Ton Esprit nous inspire à agir avec courage, 

à apporter la lumière dans les lieux obscurs et à servir 

avec générosité de cœur. C’est pourquoi, avec les anges 

et les saints, nous proclamons Ta gloire et nous joignons à 

l’hymne sans fin de louange : Saint, Saint, Saint… 

INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR 

Le Seigneur Jésus nous révèle le Père et nous invite à 

vivre comme enfants de Dieu, en confiance dans Son 

amour et Sa guidance. Avec cette assurance, prions dans 

les mots que notre Sauveur nous a enseignés : 

EMBOLISME 

Délivre-nous, Seigneur, nous Te prions, de tout mal, 

et accorde-nous la paix en nos jours, 

afin que, fortifiés par la grâce de cette Eucharistie, 

nous ayons le courage de Te servir fidèlement, 
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la force d’accomplir la mission que Tu nous confies, 

et la générosité de partager Ton amour avec les autres. 

Comme Tu as nourri l’Église naissante et guidé Tes 

serviteurs dans leur mission, soutiens-nous dans la foi et 

l’espérance par le Corps et le Sang du Christ, en attendant 

l’espérance bienheureuse et la venue de notre Sauveur, 

Jésus-Christ. 

PRIÈRE POUR LA PAIX 

Seigneur Jésus-Christ, 

Tu nous as donné Ta vie, Ton enseignement et Ton Esprit. 

Accorde la paix à nos cœurs, à nos familles et à nos 

communautés. 

Que Ta présence guide nos actions, guérisse nos divisions 

et nous inspire à servir les autres fidèlement. 

Aide-nous à témoigner de Ton amour et à partager Ta 

lumière partout où nous allons. 

Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen. 

 

 

INVITATION À LA COMMUNION 

Voici l’Agneau de Dieu, 

Voici Celui qui enlève les péchés du monde. 

En tant qu’envoyés pour apporter la lumière du Christ au 

monde par notre foi et notre service, nous sommes 

bienheureux d’être appelés au repas de l’Agneau. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION 

Le Corps et le Sang du Christ nous nourrissent et nous 

fortifient pour servir avec audace, aimer généreusement et 

proclamer la Bonne Nouvelle par nos vies. Ayant reçu le 

Seigneur, envoyé par le Père comme lumière du monde, 

que nous allions aussi comme Ses témoins. Fortifiés par 

cette Eucharistie, que nos paroles et nos actions reflètent 

Son amour, apportant espoir, foi et lumière à ceux que 

nous rencontrons. 
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PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Seigneur Dieu, en participant à cette Eucharistie, aide-

nous à suivre le Christ courageusement, à servir 

fidèlement et à laisser Ton Esprit guider notre mission dans 

le monde. 

Puissions-nous témoigner de Ton amour par nos paroles et 

nos actions. Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

BÉNÉDICTION FINALE 

Que Dieu le Père vous garde et vous guide ; 

que le Christ, le Bon Pasteur, vous montre le chemin ; 

et que l’Esprit Saint vous donne force et courage pour 

servir et aimer généreusement. Amen. 

RENVOI 

Allez en paix, suivant fidèlement le Christ, 

et partagez Sa lumière, Son amour et Sa sollicitude avec 

tous ceux que vous rencontrerez. 

Nous rendons grâce à Dieu. 

 

PENSÉE À EMPORTER 

Le Christ nous appelle chacun à servir avec audace et 

générosité. 

En Le suivant fidèlement, nous devenons des instruments 

de Son amour, de Son courage et de Sa lumière dans le 

monde. 
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Jeudi, quatrième semaine de Pâques 

Actes 13,13-25 ; Jean 13,16-20 

INTRODUCTION 

Il y a quelques années, un jeune homme entra dans un 

café animé de la ville, portant avec précaution deux grands 

plateaux de boissons. Dans sa hâte, il trébucha et 

renversa les boissons sur une table de parfaits étrangers. 

Tous le regardèrent, irrités, prêts à le réprimander — mais 

une femme âgée commença silencieusement à l’aider à 

nettoyer. Elle ne le sermonna pas et n’attira pas l’attention 

sur son erreur. Elle se contenta de le servir avec patience 

et gentillesse. Ce petit geste inattendu d’attention éleva 

son esprit bien plus que n’auraient pu le faire des mots. 

D’une certaine manière, cette histoire reflète les lectures 

d’aujourd’hui. Les actes simples de service et 

d’encouragement — bien qu’ils soient modestes en eux-

mêmes — portent un pouvoir extraordinaire lorsqu’ils sont 

accomplis avec amour et humilité. La vie de Jésus était 

remplie de tels actes. Dans l’Évangile, Il nous montre 

l’humilité radicale en lavant les pieds de Ses disciples, 

même ceux de Judas, qui allait le trahir. Ce geste n’est pas 

seulement symbolique ; il révèle le cœur du Christ, un 

amour qui se donne sans réserve et sans condition. 

Dans la première lecture, Paul et ses compagnons arrivent 

à Antioche et adressent des paroles d’encouragement à la 

communauté. Ces paroles, combinées à des actes de 

soutien et de présence, ont aidé l’Église naissante à 

prospérer. L’encouragement est au cœur de la vie de foi ; 

c’est un ministère accessible à chacun de nous. Nous ne 

voyagerons peut-être pas jusqu’aux terres lointaines 

comme Paul, mais chaque mot aimable, chaque geste 

patient, chaque acte de service humble peut élever les 

autres, fortifier la foi et refléter la présence du Christ dans 

le monde. 

ACTE PÉNITENTIEL 

Seigneur Jésus, pardonne-nous lorsque nous manquons 

de servir les autres avec humilité et patience. Seigneur, 

prends pitié. 
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Christ Jésus, aide-nous à suivre ton exemple dans notre 

vie quotidienne, en offrant notre service sans chercher la 

reconnaissance. Christ, prends pitié. 

Seigneur Jésus, renouvelle nos cœurs afin que nous 

puissions agir avec amour et encouragement, reflétant ta 

présence à tous ceux que nous rencontrons. Seigneur, 

prends pitié. 

PRIÈRE D’ABSOLUTION 

Dieu tout-puissant, 

par le don du Christ, pardonne nos péchés, renouvelle nos 

esprits, fortifie notre volonté de servir fidèlement les autres 

et conduis-nous à la vie éternelle. Amen. 

COLLECTE 

Seigneur Dieu, 

tu as envoyé ton Fils dans le monde pour servir, aimer et 

annoncer ton message à tous les hommes. 

Accorde-nous, inspirés par son exemple, de servir 

humblement les autres, d’offrir librement encouragement et 

soutien, et de refléter ton amour dans notre vie 

quotidienne. Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

HOMÉLIE 

Il y a quelques années, dans une petite ville, une jeune 

enseignante remarqua que beaucoup d’enfants 

manquaient l’école parce que leurs familles n’avaient ni 

chaussures ni uniformes. Plutôt que de simplement se 

lamenter sur la situation, elle commença discrètement à 

collecter de vieilles chaussures, des uniformes et du 

matériel auprès de voisins et d’amis. Elle organisa des 

bénévoles, distribua les articles et prit le temps 

d’encourager chaque enfant à continuer de venir à l’école. 

Peu à peu, la classe se remplit de nouveau, non 

seulement d’élèves, mais aussi d’espérance et d’énergie. 

Ce qui semblait être un petit geste de soin avait un impact 

profond sur toute une communauté. 

Les lectures d’aujourd’hui nous montrent le même principe. 

Dans la première lecture, Paul et ses compagnons arrivent 

à Antioche et offrent « des paroles d’encouragement » aux 
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croyants. Mais l’encouragement dans l’Église primitive 

n’était jamais seulement des paroles — il était soutenu par 

des actions concrètes de soutien, de présence et de soin. 

Comme l’enseignante, nos paroles et nos gestes peuvent 

élever les autres, les aider à grandir et faire entrer l’amour 

de Dieu dans leur vie. 

Dans l’Évangile, Jésus nous montre la forme la plus haute 

de service humble. En lavant les pieds de Ses disciples — 

même de ceux qui allaient le trahir — Il montre que l’amour 

est actif, généreux et inconditionnel. Le vrai service ne 

cherche ni reconnaissance ni récompense ; il cherche 

simplement le bien de l’autre. Chaque acte de bonté, de 

patience ou d’encouragement, même le plus petit, participe 

à sa mission. 

Nous sommes appelés à suivre ce modèle d’humilité et de 

service dans notre propre vie. Chaque geste de soin, 

chaque mot patient, chaque acte d’encouragement peut 

transformer des situations et des cœurs de manière que 

nous ne verrons peut-être jamais pleinement. Tout comme 

l’enseignante a redonné espoir à ses élèves, nous 

pouvons aussi être des instruments de l’amour du Christ, 

apportant lumière, encouragement et vie partout où nous 

allons. 

Prions pour obtenir la grâce de servir comme Jésus l’a fait 

: humblement, patiemment et généreusement, en ayant 

confiance que nos simples actes d’amour et 

d’encouragement ont le pouvoir de refléter Son cœur dans 

un monde qui en a besoin. Amen. 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Alors que nous présentons nos dons, offrons notre volonté 

de servir, notre patience et notre amour à Dieu, en ayant 

confiance que même les plus petits actes d’humilité 

peuvent porter de grands fruits dans Son Royaume. Prions 

maintenant pour que notre sacrifice soit agréable à Dieu, le 

Père tout-puissant. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Seigneur Dieu, accepte ces dons de pain et de vin, ainsi 

que l’offrande de nos cœurs. 

Qu’ils nous fortifient pour servir les autres avec humilité, 
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encourager nos frères et sœurs dans la foi, et participer à 

ton œuvre de salut. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

PRÉFACE 

Il est vraiment juste et bon, notre devoir et notre salut, 

de te rendre grâce toujours et en tout lieu, Seigneur, Père 

saint, Dieu tout-puissant et éternel. 

Tu as envoyé ton Fils dans le monde pour servir et 

enseigner, aimer et élever, et révéler la profondeur de ta 

miséricorde. 

Par Lui, nous voyons la puissance du service humble et de 

l’amour inconditionnel. 

Par son exemple, l’Église naissante a été inspirée à 

encourager, soutenir et proclamer ta vérité à toutes les 

nations. 

Par le Christ et dans la puissance de l’Esprit Saint, nous 

sommes appelés à continuer cette mission : servir avec 

humilité, offrir encouragement et soutien, et témoigner de 

ton amour dans tout ce que nous faisons. 

C’est pourquoi, avec les anges et les saints, nous 

proclamons ta gloire et nous unissons à l’hymne éternel de 

louange : Saint, Saint, Saint… 

INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR 

Le Christ nous montre l’amour humble d’un serviteur et 

nous enseigne à vivre comme des enfants du même Père 

aimant. Confiants en ce Père qui nous appelle à servir les 

autres, prions avec les paroles que Jésus nous a 

enseignées : 

EMBOLISME 

Délivre-nous, Seigneur, de tout mal et accorde la paix à 

nos jours. 

Que le Corps et le Sang du Christ que nous recevons 

nourrissent nos cœurs, renforcent notre engagement à 

servir humblement et nous inspirent à offrir 

encouragement, soutien et amour à tous ceux que nous 

rencontrons. 

Par ce sacrement, guide-nous pour refléter l’esprit et le 

cœur du Christ dans chaque action, tandis que nous 
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attendons dans une joyeuse espérance la venue de notre 

Sauveur, Jésus-Christ. 

PRIÈRE POUR LA PAIX 

Seigneur Jésus-Christ, 

tu nous as montré la puissance du service humble et de 

l’amour qui se donne. 

Accorde la paix à nos cœurs, à nos foyers et à nos 

communautés. 

Aide-nous à porter ton amour aux autres par la patience, 

l’encouragement et des actes de bonté. 

Que ton Esprit nous guide pour marcher dans tes pas, 

servant fidèlement et aimant ceux qui nous entourent. 

Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen. 

INVITATION À LA COMMUNION 

Voici l’Agneau de Dieu, voici Celui qui sert humblement et 

donne sa vie pour le monde. 

Heureux ceux qui sont appelés à sa table, 

pour être nourris et envoyés pour servir avec amour, 

encouragement et générosité. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION 

L’Eucharistie nous rappelle que la véritable grandeur se 

trouve dans le service humble, et que même les plus petits 

actes d’encouragement peuvent révéler l’amour du Christ 

au monde. Fortifiés par son Corps et son Sang, nous 

sommes envoyés pour apporter espoir, bonté et 

compassion à ceux que nous rencontrons, reflétant le 

cœur de Jésus dans notre vie quotidienne. 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Seigneur Dieu, 

en recevant cette Eucharistie, que nous soyons fortifiés 

pour servir les autres avec humilité, encourager et soutenir 

ceux qui sont dans le besoin, et vivre selon l’exemple du 

Christ, qui s’est donné librement pour tous. 

Que ton Esprit guide nos paroles et nos actions, afin que 

par notre service et notre amour, les autres rencontrent ta 

présence et ta miséricorde dans le monde. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 
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BÉNÉDICTION FINALE 

Que Dieu le Père vous guide ; 

que le Christ, notre Pasteur Serviteur, vous fortifie ; 

et que l’Esprit Saint vous inspire à aimer et à servir 

généreusement. Amen. 

RENVOI 

Allez en paix, pour servir et encourager les autres, reflétant 

l’amour et l’humilité du Christ dans tout ce que vous faites. 

Nous rendons grâce à Dieu. 

PENSÉE À EMPORTER 

Le service fidèle, l’amour humble et l’encouragement 

transforment des vies ordinaires en canaux de la présence 

du Christ. 

Même les plus petits actes, accomplis avec amour, 

peuvent porter des fruits extraordinaires. 

 

 

Vendredi de la 4ᵉ semaine de Pâques                                      

(Saint Joseph artisan)                                                             

Actes 13,26-33 ; Jean 14,1-6 

INTRODUCTION 

Il y a l’histoire d’un jeune charpentier qui venait de terminer 

son apprentissage. Un jour, son maître lui dit : « Va 

construire un pont au-dessus de la rivière. Le plan est le 

mien, mais la façon dont tu le construiras dépend de toi. » 

Au début, il se sentit dépassé, mais il fit confiance à son 

maître et, jour après jour, il bâtit un pont qui permit à 

d’innombrables personnes de traverser en toute sécurité 

pendant de nombreuses années. 

Dans l’Évangile d’aujourd’hui, Jésus rassure ses disciples 

de manière semblable. À la veille de sa Passion, il dit : « 

Que votre cœur ne se trouble pas. Croyez en Dieu, et 

croyez aussi en moi… Je vais vous préparer une place, et 

je reviendrai pour vous prendre avec moi. » Il est le 

Chemin, la Vérité et la Vie—nous guidant vers Dieu, nous 

révélant pleinement Dieu et nous donnant la vie ici-bas et 

pour l’éternité. Comme le jeune charpentier, nous sommes 
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invités à nous appuyer sur Lui comme sur une carte pour 

avancer. 

Pourtant, Jésus ne nous laisse pas seuls. Même lorsqu’Il 

s’apprête à partir physiquement, Il promet l’Esprit Saint, qui 

demeure avec nous. Nous goûtons déjà un avant-goût de 

la maison de son Père à travers l’Église, dans chaque acte 

d’amour, chaque Eucharistie et chaque pardon—des 

moments où Jésus fait sa demeure en nous. 

La question de Thomas, « Seigneur, nous ne savons pas 

où tu vas ; comment pourrions-nous en connaître le 

chemin ? » reflète nos propres peurs. Jésus répond : Il est 

le Chemin. Notre parcours, avec tous ses défis et ses 

pertes, a une direction—vers Dieu. Saint Joseph, artisan, 

nous montre comment le travail humble et fidèle fait avec 

amour fait partie de ce chemin. Comme lui, nous sommes 

appelés à rendre la présence de Dieu visible dans notre 

vie quotidienne, en nous fiant au fait que chaque petit acte 

accompli dans l’amour nous rapproche de la maison du 

Père. 

ACTE PÉNITENTIEL 

Seigneur Jésus, pardonne-nous lorsque la peur et 

l’incertitude nous empêchent de te faire pleinement 

confiance. Seigneur, prends pitié. 

Christ Jésus, aide-nous à te suivre fidèlement, même 

lorsque le chemin à venir semble incertain. Christ, prends 

pitié. 

Seigneur Jésus, fortifie nos cœurs pour que nous 

puissions avoir confiance en ta guidance, suivre ton 

Chemin et demeurer avec toi pour toujours. 

Seigneur, prends pitié. 

 

PRIÈRE D’ABSOLUTION 

Dieu tout-puissant, 

par l’amour du Christ, pardonne nos péchés, renouvelle 

notre espérance, fortifie nos cœurs pour croire en Lui et 

conduis-nous à la vie éternelle. Amen. 
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COLLECTE 

Seigneur Dieu, 

tu nous appelles à faire confiance à ton Fils, qui est le 

Chemin, la Vérité et la Vie. 

Accorde-nous de le suivre fidèlement, de trouver 

consolation en sa présence et de demeurer dans ta 

maison avec confiance et espérance. 

Par notre Seigneur Jésus-Christ, ton Fils… Amen. 

HOMÉLIE 

Il y a quelques années, un jardinier planta une petite 

graine dans un sol aride. Chaque jour, il l’arrosait, enlevait 

les mauvaises herbes et la soignait patiemment, même si 

au début rien ne semblait pousser. Avec le temps, la graine 

germa, devint forte et finit par devenir un arbre qui offrait 

de l’ombre, des fruits et de la beauté à tous ceux qui 

passaient. Ce qui semblait être un effort humble et presque 

invisible apporta vie et bénédiction bien au-delà de ce qu’il 

aurait pu imaginer. 

Dans l’Évangile d’aujourd’hui, Jésus rassure ses disciples 

de façon similaire. À la veille de sa crucifixion, Il dit : « Que 

votre cœur ne se trouble pas. Croyez en Dieu, et croyez 

aussi en moi… Je vais vous préparer une place. » Il est le 

Chemin, la Vérité et la Vie—nous guidant vers Dieu, 

révélant Dieu pleinement et donnant la vie ici et pour 

l’éternité. Comme le jardinier, nous sommes appelés à Lui 

faire confiance et à nourrir nos vies dans la foi, pas à pas, 

même lorsque les résultats ne sont pas immédiatement 

visibles. 

Jésus ne nous laisse pas seuls. Même lorsqu’Il s’éloigne 

physiquement, Il promet l’Esprit Saint qui demeure avec 

nous. À travers l’Église, l’Eucharistie, les actes d’amour et 

le pardon, Jésus fait sa demeure en nous dès maintenant. 

La question de Thomas, « Seigneur, nous ne savons pas 

où tu vas ; comment pourrions-nous connaître le chemin ? 

» nous rappelle que la peur et l’incertitude sont naturelles. 

Mais Jésus répond : Il est le Chemin. Notre voyage, avec 

tous ses défis, a une direction—vers Dieu. Même dans le 

deuil ou la confusion, nous ne sommes pas abandonnés ; 

Dieu nous prépare une place. 
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Saint Joseph, artisan, est un modèle de fidélité 

silencieuse. Son travail humble fait avec amour montre 

comment le travail ordinaire peut conduire à la sainteté. 

Comme lui, nous sommes appelés à rendre la présence de 

Dieu visible dans notre vie quotidienne, en nous fiant à ce 

que chaque petit acte fait dans l’amour fait partie du 

chemin vers la maison du Père. 

Vivons avec confiance, sachant que Jésus est notre 

Chemin et notre destination. Pas à pas, suivons sa 

guidance, en croyant que la vie que nous cultivons dans la 

foi portera du fruit pour nous et pour les autres. Comme 

Jésus l’a dit : « Que votre cœur ne se trouble pas. » 

Faisons confiance, suivons-Le et demeurons en Lui 

aujourd’hui, demain et pour toujours. 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Alors que nous présentons nos dons de pain et de vin, 

offrons nos cœurs et notre confiance, en demandant à 

Dieu de nous fortifier pour suivre le Christ fidèlement et 

demeurer dans son amour. Prions afin que notre sacrifice 

soit agréable à Dieu, le Père tout-puissant. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Seigneur Dieu, accepte ces offrandes et, par elles, fortifie-

nous pour marcher sur le Chemin de ton Fils. 

Que le sacrifice de cette Eucharistie inspire nos cœurs à te 

faire confiance, à agir dans l’amour et à rester fidèles, afin 

que nous puissions demeurer dans ta maison et partager 

la vie éternelle. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

PRÉFACE 

Il est vraiment juste et bon, notre devoir et notre salut, 

de te rendre gloire toujours et partout, Seigneur, Père 

saint, Dieu tout-puissant et éternel. 

Tu as envoyé ton Fils dans le monde pour guider, racheter 

et donner la vie éternelle. Par sa mort et sa résurrection, Il 

a montré le chemin vers le Père et ouvert pour nous la 

route de la confiance, de l’obéissance et de la communion. 

Par son enseignement, ses soins et sa présence dans 

l’Église, nous apprenons à marcher fidèlement dans ton 

amour. 

Aujourd’hui, en célébrant l’exemple de Saint Joseph, 
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artisan, nous rappelons que le travail ordinaire, offert dans 

la foi et l’humilité, devient un moyen de grâce et de 

sainteté. 

Par la vie, la mort et la résurrection du Christ, Il nous a 

préparé une place, un foyer dans ta maison, et nous a 

fortifiés pour le suivre à travers les défis de la vie 

quotidienne. 

C’est pourquoi, avec les anges et les saints, nous te 

louons et nous joignons à l’hymne sans fin de gloire : 

Saint, Saint, Saint… 

 

INVITATION À LA PRIÈRE DU SEIGNEUR 

Le Christ, qui nous guide comme le Chemin, la Vérité et la 

Vie, nous appelle à faire confiance à son amour et à vivre 

comme enfants du Père. Avec confiance en sa sollicitude 

et sa présence, prions ensemble dans les paroles qu’Il 

nous a enseignées : 

 

 

EMBOLISME 

Délivre-nous, Seigneur, de tout mal et accorde-nous la 

paix en nos jours. Que le Corps et le Sang du Christ que 

nous recevons fortifient notre foi, guident nos pas et 

remplissent nos cœurs d’espérance. 

Par ce sacrement, inspire-nous à faire confiance à ton 

plan, à agir dans l’amour et à embrasser le chemin que tu 

as préparé pour nous. 

Fais-nous goûter dès maintenant l’assurance de ta 

présence et la promesse d’habiter éternellement dans ta 

maison, 

dans l’attente joyeuse de la venue de notre Sauveur, 

Jésus-Christ. 

PRIÈRE POUR LA PAIX 

Seigneur Jésus-Christ, 

tu es le Chemin, la Vérité et la Vie. 

Accorde la paix à nos cœurs, nos foyers et nos 

communautés. 

Aide-nous à faire confiance à ta guidance, à rester fidèles 

dans nos devoirs quotidiens et à marcher avec assurance 
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sur le chemin que tu as préparé pour nous. 

Que ton Esprit nous donne la force de demeurer dans ton 

amour, de servir les autres avec espérance et de rayonner 

ta paix autour de nous. 

Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen. 

INVITATION À LA COMMUNION 

Voici l’Agneau de Dieu, 

voici Celui qui sert humblement et donne sa vie pour le 

monde. 

Heureux ceux qui sont appelés à sa table, 

pour être nourris et envoyés pour porter du fruit dans 

l’amour, l’encouragement et le service fidèle. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION 

L’Eucharistie nous rappelle que la vraie grandeur se trouve 

dans le service humble, et que même les petits actes 

d’amour et d’encouragement peuvent apporter vie et 

espérance autour de nous. Fortifiés par le Corps et le 

Sang du Christ, nous sommes invités à faire confiance à 

sa guidance, à nourrir la foi des autres et à suivre son 

chemin pas à pas, sachant que chaque geste de soin 

contribue au pont qu’Il bâtit dans le monde. En Le 

recevant, nous expérimentons la présence de Dieu en 

nous et la promesse de la vie éternelle. 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Seigneur Dieu, en recevant cette Eucharistie, puissions-

nous être fortifiés pour marcher sur le chemin que tu as 

préparé pour nous, servir les autres avec humilité et 

encourager ceux qui en ont besoin. Aide-nous à faire 

confiance à ton plan, à agir avec amour à chaque instant 

et à rendre ta présence visible dans notre vie quotidienne, 

suivant l’exemple du Christ et de Saint Joseph. 

Par ce sacrement, faisons grandir notre foi, notre 

espérance et notre joie, et portons du fruit pour ton 

royaume, jusqu’au jour où nous viendrons demeurer avec 

toi pour toujours. Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

BÉNÉDICTION FINALE 

Que Dieu, notre Père, vous guide ; 

que le Christ, le Chemin, vous fortifie ; 

et que l’Esprit Saint vous inspire à faire confiance, à servir 

et à vivre dans l’espérance chaque jour. Amen. 
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RENVOI 

Allez en paix, en faisant confiance au Christ comme votre 

Chemin, Vérité et Vie, et servez les autres avec espérance 

et amour. 

PENSÉE À EMPORTER 

Même le travail ordinaire, lorsqu’il est offert dans la foi et 

l’amour, participe au plan de Dieu. 

Faites confiance au Christ, suivez son Chemin et 

demeurez en sa présence—votre travail devient saint, 

votre vie prend sens, et votre cœur trouve le repos éternel. 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi de la 4ᵉ semaine de Pâques (Saint Athanase) 

Actes 13,44-52 ; Jean 14,7-14 

INTRODUCTION                                                                                 

Il y a quelques années, une petite communauté décida de 

rénover une vieille aire de jeux abandonnée. Au début, 

cela semblait impossible : peu de ressources, peu de 

compétences, beaucoup de travail à accomplir. Pourtant, 

les voisins se rassemblèrent, partagèrent leurs talents, 

offrirent d’innombrables heures de bénévolat et 

s’encouragèrent mutuellement. À la fin, l’aire de jeux fut 

transformée en un espace vivant qui toucha des centaines 

d’enfants et inspira d’autres communautés. Aucun individu 

seul n’aurait pu accomplir cela, mais ensemble, ils 

réalisèrent bien plus que ce qu’ils avaient imaginé.                     

Dans l’Évangile d’aujourd’hui, Jésus dit : « Celui qui croit 

en moi fera aussi les œuvres que je fais, et il en fera de 

plus grandes, parce que je m’en vais vers le Père » (Jn 

14,12). Comment Ses disciples – ou nous-mêmes – 

pourraient-ils faire des œuvres plus grandes que Jésus 

Lui-même ? Il parle du pouvoir de l’Esprit qui agit en nous, 
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prolongeant sa mission au-delà du temps et de l’espace à 

travers nous.                                                                                    

Philippe demande : « Seigneur, montre-nous le Père, et 

cela nous suffit » (Jn 14,8). Comme Philippe, nous 

aspirons à une vision tangible de Dieu. Jésus répond : « 

Qui m’a vu a vu le Père » (Jn 14,9). Le rencontrer dans la 

foi – dans la Parole, dans les sacrements et dans nos 

frères et sœurs – c’est entrevoir Dieu ici et maintenant. 

Nous nous souvenons aussi de saint Athanase, qui 

défendit la divinité du Christ face à une forte opposition. 

Son courage nous rappelle que l’œuvre de Dieu continue à 

travers des disciples fidèles, même en des temps difficiles. 

La promesse de Jésus concernant des œuvres plus 

grandes n’est pas une question de gloire personnelle, mais 

de participation à la mission de Dieu. Des actions 

ordinaires, unies au Christ et guidées par l’Esprit, peuvent 

produire des résultats extraordinaires. Comme l’élève qui 

plante une petite graine et voit pousser un arbre 

magnifique, nous sommes invités à semer nos graines de  

foi, confiants que, par Lui, des œuvres encore plus 

grandes sont possibles. 

ACTE PÉNITENTIEL 

Seigneur Jésus, pardonne-nous lorsque nous doutons de 

ta présence et de ta puissance dans nos vies. Seigneur, 

prends pitié. 

Christ Jésus, aide-nous à faire confiance en ton Esprit et à 

participer à ton œuvre par des actes de foi et de service. 

Christ, prends pitié. 

Seigneur Jésus, fortifie nos cœurs pour accueillir ton 

appel, servir les autres fidèlement et témoigner de ton 

amour dans tout ce que nous faisons. Seigneur, prends 

pitié. 

PRIÈRE D’ABSOLUTION 

Que Dieu tout-puissant, 

par le Christ, pardonne nos péchés, renouvelle nos cœurs 

et fortifie notre foi, 

afin que, guidés par l’Esprit, nous puissions participer à tes 
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œuvres d’amour et témoigner de ta vérité, 

et qu’Il nous conduise à la vie éternelle. Amen. 

COLLECTE 

Seigneur Dieu, 

tu as envoyé ton Fils pour révéler ton amour et nous inviter 

à participer à tes œuvres. 

Accorde-nous, guidés par l’Esprit, de faire confiance au 

Christ, de témoigner de sa vérité et d’accomplir de bonnes 

œuvres qui glorifient ton nom et apportent la vie au monde. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

HOMÉLIE : VOIR LE PÈRE ET ACCOMPLIR DES 

ŒUVRES PLUS GRANDES 

Il y a quelques années, une jeune enseignante remarqua 

que de nombreux enfants de son quartier avaient des 

difficultés en lecture. Elle commença un petit programme 

parascolaire dans son salon. Au début, les progrès étaient 

lents, mais elle persévéra, enseignant avec patience et 

célébrant chaque petite réussite. Avec le temps, ses élèves 

non seulement apprirent à lire, mais inspirèrent confiance 

et curiosité à leurs familles et à la communauté. Ce qui 

avait commencé comme un humble effort se transforma en 

quelque chose de bien plus grand qu’elle ne l’aurait 

imaginé. 

Dans l’Évangile d’aujourd’hui, Jésus dit : « Celui qui croit 

en moi fera aussi les œuvres que je fais moi-même, et il en 

fera de plus grandes, parce que je m’en vais vers le Père » 

(Jn 14,12). Comment cela est-il possible ? Il parle de 

l’Esprit qui agit en nous. Par l’Esprit, le Seigneur ressuscité 

continue sa mission au-delà du temps et de l’espace – et 

choisit de travailler à travers nous. 

Philippe demande : « Seigneur, montre-nous le Père, et 

cela nous suffit » (Jn 14,8). Comme Philippe, nous 

aspirons à une vision concrète de Dieu. Jésus répond : « 

Qui m’a vu a vu le Père » (Jn 14,9). Le rencontrer dans la 

foi – dans la Parole, les sacrements et dans nos frères et 

sœurs – c’est entrevoir Dieu ici et maintenant. 

Nous nous souvenons aussi de saint Athanase, qui, au IVᵉ 

siècle, défendit la vérité de la divinité du Christ malgré une 
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forte opposition. Son témoignage fidèle nous rappelle que 

l’œuvre de Dieu continue à travers ses disciples, même 

dans les épreuves. 

La promesse de Jésus concernant des œuvres plus 

grandes ne concerne pas la gloire personnelle, mais la 

participation à la mission de Dieu. Alors que son ministère 

terrestre se limita à la Judée et à la Galilée, par l’Esprit, sa 

mission s’étend aujourd’hui dans le monde entier à travers 

chaque croyant qui ouvre son cœur. Nos actions 

ordinaires, unies au Christ et guidées par l’Esprit, peuvent 

produire des résultats extraordinaires. 

En partant d’ici, rappelons-nous que voir le Christ dans la 

foi, c’est déjà rencontrer le Père. En faisant confiance à 

l’Esprit, nous pouvons accomplir des œuvres 

inimaginables, poursuivant la mission du Seigneur 

ressuscité. Comme l’élève qui plante une petite graine qui 

devient un arbre magnifique, Jésus nous invite tous à 

semer nos graines, confiants que, en Lui, des œuvres 

encore plus grandes sont possibles. 

INVITATION À LA PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Alors que nous présentons nos dons, offrons non 

seulement le pain et le vin, mais aussi notre foi, notre désir 

de servir et notre engagement à participer à la mission du 

Christ. Prions maintenant pour que notre sacrifice soit 

agréable à Dieu, le Père tout-puissant. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Seigneur Dieu, accepte ces dons et, à travers eux, fortifie 

notre résolution de vivre selon l’exemple du Christ. 

Que l’Esprit nous guide afin que nos actions témoignent de 

ton amour, et que nous portions des fruits durables pour 

ton royaume. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

PRÉFACE 

Il est vraiment juste et bon, notre devoir et notre salut, 

de te rendre grâce toujours et partout, Seigneur, Père 

saint, Dieu tout-puissant et éternel. 

Tu as envoyé ton Fils dans le monde pour nous montrer le 

chemin, révéler ta vérité et nous appeler à participer à tes 
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œuvres. 

Par Lui, nous voyons ton amour en action et sommes 

invités à collaborer à la mission de diffuser ta bonté et ta 

miséricorde. 

Dans chaque acte de foi, de courage et de service, nous 

coopérons avec ton Esprit pour transformer le monde et 

apporter de l’espérance à ceux qui sont dans le besoin. 

Aujourd’hui, en nous souvenant de la vie de saint 

Athanase, nous célébrons la fidélité qui persévère contre 

toute adversité et les fruits qui viennent lorsque nous 

faisons confiance et agissons selon ta volonté. 

Ainsi, avec les anges et les saints, nous unissons notre 

voix à l’hymne éternel de louange : Saint, Saint, Saint… 

EMBOLISME 

Délivre-nous, Seigneur, de tout mal, et accorde-nous la 

paix en nos jours. 

Que le Corps et le Sang du Christ que nous recevons 

aujourd’hui fortifient nos cœurs, inspirent nos actions et 

remplissent nos vies de foi et de courage. 

Permets-nous de participer à tes œuvres, de témoigner de 

ta vérité et de porter du fruit dans ton royaume, toujours 

guidés par ton Esprit, tandis que nous attendons avec joie 

la venue de notre Sauveur, Jésus-Christ. 

PRIÈRE POUR LA PAIX 

Seigneur Jésus-Christ, tu nous appelles à être tes 

coopérateurs dans l’Esprit. 

Accorde la paix à nos cœurs, à nos familles et à nos 

communautés. 

Apprends-nous à faire confiance à ton guide, à agir avec 

courage et amour, et à témoigner de ta vérité en toutes 

circonstances. 

Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen. 

INVITATION À LA COMMUNION 

Voici l’Agneau de Dieu, 

voici Celui qui sert humblement et donne sa vie pour le 

monde. 

Heureux ceux qui sont appelés à sa table, 

pour être nourris de son Corps et de son Sang, et envoyés 



47 
 

porter du fruit dans la foi, l’amour et le service fidèle, 

poursuivant les œuvres du Christ dans le monde. 

MÉDITATION APRÈS LA COMMUNION 

L’Eucharistie nous fortifie pour être des instruments de 

l’œuvre de Dieu. Chaque acte de foi, de bonté et de 

service – aussi petit soit-il – peut porter des fruits 

inimaginables lorsqu’il est offert en union avec le Christ. En 

le recevant, nous nous rappelons que voir le Christ dans la 

foi, c’est déjà rencontrer le Père, et que l’Esprit nous rend 

capables de participer à la mission de Dieu, prolongeant 

Son amour et Sa vérité à tous ceux que nous rencontrons. 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Seigneur Dieu, en recevant ton Fils dans cette Eucharistie, 

fortifie-nous pour faire confiance à l’Esprit, participer à tes 

œuvres d’amour et témoigner de la vérité du Christ dans 

notre vie quotidienne. 

Aide-nous à agir avec humilité, courage et générosité, à 

semer des graines de foi, d’encouragement et de service, 

confiants que, par Toi, même les plus petits efforts peuvent 

produire des résultats extraordinaires. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen. 

BÉNÉDICTION FINALE 

Que Dieu, notre Père, te guide ; 

que le Christ, son Fils, te fortifie ; 

et que l’Esprit Saint t’inspire à témoigner, servir et porter 

du fruit en toute action. Amen. 

RENVOI 

Allez en paix, fortifiés par le Christ et guidés par l’Esprit 

pour témoigner de l’amour de Dieu par vos paroles et vos 

actes. 

PENSÉE À EMPORTER 

Même un seul acte de foi, offert dans l’amour et la 

confiance, peut devenir une graine qui porte des fruits bien 

au-delà de ce que nous pouvons voir. 

Par le Christ, animés par l’Esprit, nous sommes appelés à 

accomplir des œuvres plus grandes et à partager Sa 

lumière avec le monde. 


