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Easter Vigil Mass   -  పాసా్క పవిత్ర రాత్ి ఈస్టర్ విజిల్ 

పఠనములు 

ఆదికాండము 1:1–2:2; నిర్జమ కాండము 14:15–15:1; ఎజెకియెల్ 36:16–28; 

రోమీయులకు 6:3–11; మత్తయి 28:1–10 

పరిచయం 1: “ఇరుకుదారుణం నంచి గలిలీకి” 

ఒక మనిషి ఒకసారి త్న చినన పప టి ఊరికి తిరిగి వెళా్ళ డు, అకక డే అత్ను 

పెరిగాడు. జీవిత్ము అత్నికవలసిన విధాంగా సాగలేదు—కలలు 

కుపప కూలిపోయాయి, సాంబాంధాలు విభజాంచబడా్డయి, ఆశ నశాంచిాంది 

అనిపాంచిాంది. ఒక సాయాంత్త్ాం, అత్ను చినన  సర్స్సు  వైపు నడిచాడు, 

అకక డ చినన పప టి త్న నానన తో చేపలు పట్టట్ాం నేర్చు కునాన డు. నీర్చ 

ఆత్మ విశా్వ సాంగా ఆకశ్వనిన  త్పతిబాంబస్సతాంది. అటువాంటి తాటుు, 

ఎలుపుప డిలాగే, గాలి తోడుగా ఆడుతునాన యి. అపుప డు అత్నికి త్న నానన  

గల గాంతు గుర్తతచిు ాంది: “మళ్ల ీమొదలుపెట్టడానికి భయపడకు.” 

బాహ్య ాంగా ఏమీ మార్లేదు. అపుప లు ఉనన ట్టట ఉనాన యి. గత్ాం ర్దుు 

కలేదు. అయినపప టికీ, లోపల ఏదో మారిాంది. ఆశ తిరిగి వచిు ాంది. 

మునుపటిలా ముాందుకు పోవాలాంట్ట, మనాం ఎనిన సార్చు అనిన  మొదలైన 

చోటికి తిరిగి వెళా్ళ లిు  ఉాంటుాంది.                                                                        

అనేక సాంవత్ు రాల త్రాా త్, ఒక తీర్త్రాంత్ త్గామాంలో ఘోర్మైన 

తురనుకు రలప డా్డయి. విదుయ త్ దెబబ తిాంది. చెటుు కూలి పోయాయి . 

చీకటి మొత్తాం ఊరినీ కప్పప సిాంది. ఒక ఇాంట్లు , ఒక త్లిు ఒక దీపాం వెలిగిాంచి 

కిటికీలో పెటిటాంది. పొర్చగువారి ఆ దీపాం చూసి, త్నది కూడ్డ వెలిగిాంచిాంది. 

ఒక్కక కక సారి వీధిలో వెలుగు మెర్చస్తత  అాందరికి ఆశను ఇచిు ాంది. తురను 

క్కనసాగిాంది, కనీ చీకటి ఇకపుడు సాంపూర్ణాంగా అనిపాంచలేదు. ఒక చినన  

దీపాం అనేకరికి ధైరాయ నిన  ఇచిు ాంది. 



2 
 

ఈ రోజు, మనాం చీకటిలో త్రర్ాంభాంచాము. మనాం ఈసటర్ అగిన  

వెలిగిాంచాము, ఆ త్ర్చవాత్ రసక వెలుగు, మరియు దానివలు మన 

జీవితాలు వెలిగిాంచబడా్డయి. త్కమాంగా, వెలుగు చుటుటపకక ల వెళ్ళా , చరిు  

అాందానిన  మరియు త్కీస్సత నుాండి వచేు  ఆశను మనకు చూపాంచిాంది. 

సర్స్సు  వదు మనిషి మరియు దీపాం వెలిగిాంచిన త్లిు వాంటి, ఈసటర్ కేవలాం 

గతానికి మాత్త్మే కదు—ఇపప టి జీవిత్ త్కీస్సతని మనాం ఎదుర్తక నే భయాలోు , 

దుుఃఖాలోు , రోజువారీ జీవిత్ాంలో చూసే అవకశాం ఇస్సతాంది.                                  

ఫలకాంలో దూత్ మహిళలకు చెబుతోాంది: “ఆయన ఇక్ా డ లేరు. ఆయన 

లేచాడు. గలిలీకి వెళ్ళు . అక్ా డ నిను  ఆయనన చూడవచ్చు .” గలిలీ 

అనేది వారి జీవిత్పు త్రర్ాంభాం, త్ప్పమ మొదలైన స్సలలాం, విశా్వ సాం జీవిాంచే 

స్సలలాం. ఈ రాత్తి, మనాం మన మొదలైన చోటికి తిరిగి వెళా మని మాత్త్మే 

కక, త్పపాంచానికి గలిలీ కవాలని కూడ్డ ఆహా్వ నిాంచబడా్డము—త్కీస్సత వెలుగు 

మనలో త్పకశాంచనివా డాం, చీకటిలోాంచి ఆశకు ఇత్ర్చలను మార్గనిర్ద ుశాం 

చేయడాం.   

Or 

పరిచయం 2: “గలిలీకి ిరిగి వెళ్ు డం” 

ఒక మనిషి త్న చినన పప టి ఊరికి తిరిగి వెళా్ళ డు, ఆ ఊర్చ సాంతోషాం 

మరియు బాధతో నిాండిన స్ ప పకలతో. జీవిత్ము త్నకక వలసినటుుగా 

సాగలేదు—కలలు కుపప కూలిపోయాయి, సాంబాంధాలు విభజాంచబడా్డయి, 

ఆశలు చెర్గిపోయాయి. ఒక సాయాంత్త్ాం, చినన పప టి త్న చేపల రఠాల 

సర్స్సు  వైపు నడిచాడు. నీర్చ ఆకశ్వనిన  త్పతిబాంబస్సతాంది. తాటుు 

ఎలుపుప డిలాగే ఊదుతూ ఉనాన యి. అపుప డు త్న నానన  గాంతు 

గుర్తతచిు ాంది: “మళ్ల ీమొదలుపెట్టడానికి భయపడకు.” 
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బాహ్య ాంగా ఏమీ మార్లేదు, కనీ లోపల ఏదో మారిాంది. ఆశ తిరిగి వచిు ాంది. 

మనాం ముాందుకు పోవాలాంట్ట, అనిన  మొదలైన చోటికి తిరిగి వెళా్ళ లిు  

ఉాంటుాందని అత్నికి అర్లమైాంది.                                                                          

ఈ రాత్తి, దూత్ మహిళలను వారి గలిలీకి తిరిగి పాంపుతుాంది—కేవలాం 

స్సలలాం కదు, త్రర్ాంభ స్సలలాం, విశా్వ స స్సలలాం, మొదటి త్ప్పమ స్సలలాం. 

“గలిలీకి వెళ్ళు . అక్ా డ నిను  ఆయనన చూడవచ్చు .” ఈసటర్ కేవలాం 

ఖాళీ సమాధి చూసే విషయాం కదు—జీవిత్ాంలో మొదటి భావాలు కలిగిన 

స్సలలాలోు , మన హ్ృదయాంలో త్కీస్సతని చూసే విషయమే.  

OR 

పరిచయం 3: “తుపానిలో దీపం”                                                                      

చాలా సాంవత్ు రాల త్కిత్ాం, ఒక చినన  తీర్త్రాంత్ త్గామాం ఘోర్మైన 

తురనుకు గురాంది. విదుయ త్ దెబబ తిాంది, చెటుు పడి పోయాయి, మొత్తాం 

ఊర్చ చీకటిలో మునిగిపోయిాంది. ఒక ఇాంట్లు , ఒక త్లిు ఒక మోమబతిత 

వెలిగిాంచి కిటికీ విాండోలో పెటిటాంది. పొర్చగువారి ఆ దీపాం చూసి త్నది కూడ్డ 

వెలిగిాంచిాంది. ఒక్కక కక సారి, వీధిలో వెలుగు మెర్చస్తత , చీకటి అధికాంగా 

ఉాండకపోయిాందని చూపాంచిాంది. ఒక చినన  దీపాం అనేకరికి ధైరాయ నిన  

ఇచిు ాంది.                                                                                                                 

ఈ రాత్తి, మనాం చీకటిలో త్రర్ాంభాంచాము. ఈసటర్ అగిన  వెలిగిాంచాము. 

రసాక  వతితని చీకటిని తాకి, ఒక వతిత నుాండి మర్తక వతితకి  వెలుగు చేరిాంది. 

ఆ వెలుగు త్కీస్సత—చరిత్త్లో మాత్త్మే కక, మన హ్ృదయాలలో, మన 

ఇాంటిలోు , మన చుట్టట  ఉనన  త్పపాంచాంలో త్పకశస్సతాంది. సమాధిలో 

మహిళలు దుుఃఖాం నుాంచి ఆశు రాయ నికి వెళ్ళునట్టు, మన జీవితాలను ఈ 

వెలుగు మార్దు లా మనాం ఆహా్వ నిాంచబడా్డము. పునర్చతాానుడైన త్పభువు 

మన ముాందే నడుస్సతనాన ర్చ—నిరాశ నుాండి ఆశకు, మర్ణాం నుాండి 

జీవితానికి, సమాధి నుాండి గలిలీకి మార్గాం వెలిగిస్తత . 
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త్పస్ంగం 1: మతా్తయీ 28:1–10 – “గలిలీకి వెళ్ళు ” 

ఒక వయ కి త చాలా సాంవత్ు రాల త్ర్చవాత్ త్న చినన పప టి ఊరికి తిరిగి 

వచాు డు. అత్ని జీవిత్ాం విఫలమైాంది—వాయ రర్ాం దెబబ తినన ది, 

సాంబాంధాలు తెగిపోయాయి, లోతైన నిరాశతో అత్ను నిాండి ఉనాన డు. 

అత్ను త్న చేతిలో నిరిమ ాంచిన త్పతి దాాంట్ల ధూళ్ళగా మారిపోయిాందని 

అనుభూతి చెాందుతునాన డు. ఒక సాయాంత్త్ాం, ఎాందుకు అనేది పూరితగా 

తెలియక, అత్ను చినన  సర్స్సు  దగ గర్కు వెళా్ళ డు, అకక డే చినన పప టి లో 

త్న త్ాంత్డితో చేపల కోసాం నేర్చు కునాన డు. 

ఆ త్పదేశాం ఎకుక వగా మార్లేదు. నీర్చ ఇాంక సాయాంత్త్పు ఆకశ్వనిన  

త్పతిబాంబస్సతాంది. గడి ాఇాంక గాలి తో చలిస్సతాంది. అకక డ నిశశ బుాంగా 

నిలబడి ఉనన పుప డు, అత్ను త్న త్ాంత్డి కధనానిన  గుర్చత చేస్సకునాన డు: 

“మళీా  త్పయతిన ాంచడ్డనిన  భయపడకు.” 

ఆ క్షణాంలో బయటి త్పపాంచాంలో ఏమి మార్లేదు. అత్ని గత్ాం తిరిగి 

మార్లేదు. కనీ లోపలి లోతులలో ఒక మార్చప  వచిు ాంది. ఆశ తిరిగి 

వచిు ాంది. త్రాా త్ అత్ను చెప్పప ది: 

“అకక డ తిరిగి వెళుడాం నా జీవితానిన  కరడిాంది.” 

ఈ రాత్తి, దేవదూత్ మహిళలను తిరిగి పాంపాంచాడు—భౌగోళ్ళకాంగా మాత్త్మే 

కదు, ఆధాయ తిమ కాంగా కూడ్డ—వార్చ తిరిగి త్మ “సర్స్సు ,” త్మ త్రర్ాంభానికి 

వెళ్ళా లి. 

“గలిలీకి వెళా్ళ . అకక డ నీవు ఆయనను చూడగలవు.” 

ఇది ఒక సిాంపుల్ ఆజ్పలోనే ఈసటర్ మిసటరీ మొత్తాం ఉాంది. పునర్చతాలనాం 

కేవలాం యేస్స కి ఏమైాంది అనే విషయాం మాత్త్మే కదు. అది మనాం 

ఆయనను మళీు జీవిస్సతనన టుు కనుగనడ్డనికి ఎకక డ వెళా్ళ లి అనే విషయాం. 
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త్కిమి వైపున వెళ్ళు  రహదారి 

ఇదుర్చ మహిళలు— మేరీ—సీమోను సమాధి  వైపు నడుస్సతనాన ర్చ. 

వీర్చ తీస్సకువస్సతనన ది: స్సగాంధత్దవాయ లు. 

వీర్చ తీస్సకువస్సతనన ది: దుుఃఖాం. 

వీర్చ తీస్సకువస్సతనన ది: విరిగిపోయిన ఆశలు. 

వీరి చివరి చూపు: రాయి ఒకవైపు చలిాంచిన స్సాల నాం. 

వీర్చ నడుస్సతనన  ర్హ్దారి, మానవ చరిత్త్లో అత్య ాంత్ పరిచిత్మైనది: 

శవాం వైపు వెళా్ళ  ర్హ్దారి. 

మనాం ఆ ర్హ్దారి తెలుస్స. 

మనాం ఒక కరట్ాం పకక న నిలిచినపుప డు దానిన  నడుసాతము. 

మనాం సాంబాంధాం చనిపోయినపుప డు దానిన  నడుసాతము. 

మనాం ఒక రోగ నిరాార్ణ సమసాతనిన  మారిు నపుప డు దానిన  నడుసాతము. 

మనాం నమమ కమే త్పప నపుప డు దానిన  నడుసాతము. 

మనాం ఆశ విఫలమైనపుప డు దానిన  నడుసాతము. 

మన వార్తలలో హిాంస, త్కూర్త్, అనాయ యానిన  చూసి మాంచిత్నాం నిలిచే 

అవకశాం ఉాందా అని ఆశు ర్య పడినపుప డు దానిన  నడుసాతము. 

మరిాంత్ లోతుగా, మన సాంపూర్ణ భూమి జీవిత్ాం ఒక పొడవైన శవాం వైపు 

ర్హ్దారి అని అనిపాంచవచుు —ఒక రోజు ఇత్ర్చలు మనలను ఆ చివరి 

దశలో తీస్సకువెళ్ళతర్చ. 

మహిళలు పునర్చతాలనానిన  ఆశాంచడాం లేదు. వార్చ కేవలాం కిరాయిత్నాం 

ఆశస్సతనాన ర్చ. వార్చ మర్ణాం మొదలుపెటిటనదానిన  పూరిత చేయడ్డనికి 

వెళ్ళా తునాన ర్చ. 

అపుప డు—సా ర్ గాం ఆపవేస్సతాంది. 
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ఒక దేవదూత్ ఆశు ర్య కర్మైనది చెరప డు: 

“నువుా  త్పుప  ర్హ్దారిలో ఉనాన వు. ఆయన ఇకక డ లేర్చ. ఆయన 

లేచాడు.” 

అవిశా్వ సాం ఊహిాంచుకోాండి. దిశ త్పప పోయిన అనుభూతిని 

ఊహిాంచుకోాండి. మర్ణానిన  పటిాంచే స్సలలాం ఖాళీగా ఉాంది. 

మీర్చ మృతులోు  యేస్సను వెతుకుతునన ట్ుయితే, మీర్చ త్పుప  త్పదేశాంలో 

చూస్సతనాన ర్చ. 

పునర్చతాలనాం దుుఃఖాం, క్షోభ, లేదా నిరాశగల సమాధులోు  దొర్కదు. జీవిాంచిన 

త్కీస్సత ఎలుపుప డూ మన ముాందే ఉాంటాడు, ఎలుపుప డూ కదులుతునాన డు, 

ఎలుపుప డూ పూర్తయియ ాంది అనిపాంచే వాటి నుాంచి జీవాం తీసాతడు. 

ఎందుకు గలిలీ? 

త్రాా త్ ఆశు ర్య కర్మైన ఆజ్ప వస్సతాంది: 

“గలిలీకి వెళా్ళ .” 

ఎాందుకు గలిలీ? 

ఎాందుకాంట్ట గలిలీ అకక డి నుాండి అనిన  మొదలయాయ యి. 

అది పలుపు స్సలలాం: “ననున  అనుసరిాంచు.” 

అది మొదటి త్ప్పమ స్సలలాం. 

అది బలమైన నెటస్లు విరిగిన స్సలలాం. 

అది నీర్చ వైన్ గా మారిన స్సలలాం. 

అది ఐదు ర్తట్టటలతో వాందల మాందికి ఆహ్వర్ాం ఇచిు న స్సలలాం. 

అది లెపర్ు స్ను సప రిశ ాంచిన స్సలలాం. 

అది రర్లైటిక్ నడిచిన స్సలలాం. 

అది నైన్ కేవలికరి ఆడపలు త్న క్కడుకును తిరిగి పొాందిన స్సలలాం. 
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అది రపులు ఏడిు  కర్చణను పొాందిన స్సలలాం. 

అది క్కాండ మీద ఉపదేశాం సమయాంలో హ్ృదయాలు త్పబలాంగా కరిగిన 

స్సలలాం. 

అది మత్ు య కర్చలు శష్యయ లు అని తెలుస్సకునన  స్సలలాం. 

గలిలీ కలుపుదల, సాధార్ణ, త్గామీణ, విభనున లను కలిగినది. అది 

జెరూసలేాం కదు, శకి త కేాంత్దాం కదు. అయినపప టికీ అకక డే రాజ్య ాం 

దృశయ మవుతుాంది. 

గలిలీలో నమమ కాం జీవిాంచిాందని అనిపాంచేది. 

కనీ ఆ త్రాా త్ మాంచి శుత్కవార్ాం వచిు ాంది. 

సేవిాంచిన వయ కి త అసహ్వయాంగా చెర్గబడా్డడు. 

త్పభావాంతో మాటాుడిన వయ కి త మౌనాంగా అయాయ డు. 

ఇత్ర్చలను ర్క్షాంచిన వయ కి త త్నను ర్క్షాంచలేదు. 

మృతులను లేచిన వయ కి త సమాధిలో పడిపోయాడు. 

గలిలీ అాందమైన మాయలా అనిపాంచిాంది—త్కస్స వదు సబుబ  బుడగ 

పగిలినటుు. 

మనకు అలాాంటి క్షణాలు లేవా? 

విశా్వ సాం త్పకశవాంత్ాంగా అనిపాంచిన సమయాలు—కనీ బాధతో 

బదులైపోయినవి? 

త్రర్ లనలో జీవాం అనిపాంచిన క్షణాలు—ఇపుప డు శూనయ ాంగా అనిపాంచాయి? 

మనము ఆశు ర్య పడా్డాం: ఇది కేవలాం భావోదాే గమా? ఇది నిజ్మా? 

ఈసటర్ దేవుని సమాధానాం. 

పునర్చతాలనాం త్ాంత్డి గలిలీలో జ్రిగిన త్పతి దానికి త్న అధికరిక ముత్ద 

వేసినటుు. 
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ఏదీ మాయ కదు. 

ఏదీ వయ ర్ లాం కదు. 

ఏదీ కనీన ర్చ గమనిాంచబడలేదు. 

ఏదీ త్ప్పమ వృతిత అర్ లాం లేనిది కదు. 

ఏదీ త్రర్ లన వినబడలేదు కదు. 

త్ప్పమ ఓడలేదు. 

క్రైసతవుడు జీవిసాతడు. 

మీ గలిలీ ఎక్ా డ? 

అాందుకే దేవదూత్ ఈ రాత్తి మనకు చెరతడు: 

మీర్చ శవాం వైపు నడుస్సతనన పుప డు—తిరిగి మలుపు తీయాండి. 

గలిలీకి వెళా్ళ . 

కనీ మీ గలిలీ ఎకక డ? 

ఎపుప డైనా శ్వసనాం నేర్చగా మీ జీవిత్ాంలో మాటాుడిన అనుభవముాందా? 

భార్ాం త్గి గాంచిన పరోక్ష మానయ మైన ఒపప ాందాం? 

మీర్చ ఒాంట్రిగా లేర్ని అనిపాంచిన యుక తసాంగమా? 

విత్శ్వాంతి అర్ లాం కని, గాఢాంగా వచిు న అాంధకర్ క్షణమా? 

యేస్స దయ దాా రా చేరిన సేన హ్ాం? 

మాంచిత్నాం ఇాంక ఊపరి పీలుస్సతాందని గుర్చత చేసిన మృదువైన దయ 

సాంకేత్ాం? 

అది మీ గలిలీ. 

క్కాంత్మాందికి గలిలీ చినన పప టి విశా్వ సాం. 

ఇత్ర్చలకు అది ఒక విహ్వర్ాం. 
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ఇత్ర్చలకు అది ఒక శశువు జ్ననాం. 

ఇత్ర్చలకు అది భయానికి బలమైన కృపను చూపన ఆస్సపత్తి గది. 

మీర్చ ఈ రాత్తి “నేను అలాాంటి గలిలీ కలిగి లేను” అని అనుకుాంట్ట, మర్తకరి 

గలిలీని అపుప  తీస్సకోాండి. 

జీవిాంచే విశా్వ సాం ఉనన  వారిని వెళా ాండి. 

సాంతోషాం సహ్నాం దాా రా పైనునన  కష్టటనిన  అధిగమిాంచిన కథని చదవాండి. 

చర్ు  తానే, త్ర్ాం త్ర్చవాత్ త్ర్ాం జీవిాంచిన త్కీస్సతను ఎదుర్తక నన  గపప  

గలిలీ. 

ఎమమ యూస్ ర్హ్దారిపై శష్యయ లను గుర్చత చేస్సకోాండి. వారి అడుగులు 

జెరూసలేమ్ నుాండి నడుస్సతనాన —కనీ వారి హ్ృదయాలు గలిలీని గుర్చత 

చేస్సకుాంట్ట, చూసినది మరియు వినన దానిన  గుర్చత చేస్సకుాంట్ట. వార్చ 

ఆయన గురిాంచి మాటాుడుతునన పుప డు, ఆయన వచిు  వారి పకక న 

నడిచాడు. 

వారి హ్ృదయాలు ర్గిలాయి  

పునర్చతిలాంచిన వయ కి త ఎలుపుప డూ గలిలీలోనే ఉాంటాడు—మీర్చ మొదట్ 

ఆయన త్ప్పమను తెలుస్సకునన  త్పదేశాంలో. 

గలిలీగా మారడం 

కనీ ఈసటర్ గలిలీ కనుగనడాం తో ముగియదు. 

ఇది మనలను గలిలీగా మార్మని పలుస్సతాంది. 

రాండవ త్పపాంచ యుద ాసమయాంలో, ఒక బాాంబు చరిు  లో యేస్స 

విత్గహ్వనిన  నాశనాం చేసిాంది. కేవలాం శరీర్ భాగాం మాత్త్మే మిగిలిాంది. 

త్ర్చవాత్, రయ రిష్ చరిు  ను తిరిగి నిరిమ ాంచినపుప డు, విత్గహ్ాం చేతులు 
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లేకుాండ్డ ఉాంచార్చ. దాని కిాంద ఒక చిహ్న ాం పెటాటర్చ: 

“త్కీస్సత మీ చేతులు త్పప  ఏకాంగా లేదు.” 

పునర్చతాాన త్పభువు మనలను ఇపుప డు పాంపుతునాన డు—త్పపాంచానికి 

గలిలీగా మార్డ్డనికి. 

స్సలలాలు, అకక డ: 

ర్తట్టటలు విసతరిాంచబడతాయి. 

ఖాళీ నెటుు మళీు నిాంపబడతాయి. 

నీర్చ వైన్ గా మార్చతుాంది. 

రపులు కర్చణను పొాందుతార్చ. 

దుుఃఖితులు సౌకర్య ాం పొాందుతార్చ. 

మర్చవబడ ావార్చ చూడబడతార్చ. 

ఆశ నిశశ బుాంగా కనీ స్సిలర్ాంగా తిరిగి వస్సతాంది. 

పునర్చతాలనాం ఎలుపుప డూ గర్ జనతో వస్సతాందా అనేది కదు. అది చినన  

విశా్వ సాలోు  మొదలవుతుాంది: 

క్షమా వాకయ ాం. 

ఒక దాత్ృత్ా ాం చర్య . 

నిర్సిాంచకూడదు అనే నిర్ ణయాం. 

మళీు నమామ లని నిర్ ణయాం. 

విసర్ జన చేయకుాండ్డ చేతిని పొడిగిాంచడాం. 

త్పతి సారి మనాం త్ప్పమలో పని చేసేత, గలిలీ మళీు జ్ర్చగుతుాంది. 

త్పతి సారి కర్చణాం కోరనిన  జ్యిసేత, రాయి దూర్ాంగా వెళ్ళతాంది. 

త్పతి సారి మనాం ఆశను నిరాశపై ఎాంచుకుాంట్ట, సమాధి ఖాళీ అవుతుాంది. 
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చివరి ఆహా్వ నం 

మర్ణాం ర్హ్దారిలో ఉాండకాండి. 

నిరాశలో మీ ఇాంటిని నిరిమ ాంచకాండి. 

తిరిగి మలుపు తీయాండి. 

యేస్స మొదట్ మీను ఎదుర్తక నన  త్పదేశ్వనికి తిరిగి వెళా ాండి. 

ముాందుగా త్ప్పమ మీ హ్ృదయానిన  మేల్కక లిప న త్పదేశ్వనికి తిరిగి వెళా ాండి. 

గలిలీకి వెళా ాండి. 

అకక డి నుాండి బయటికి వెళ్ళు ఇత్ర్చల కోసాం గలిలీ సృషిటాంచాండి. 

దేవదూత్ వాగాునాం ఇాంక సత్య ాం: 

“అకక డ నీవు ఆయనను చూడగలవు.” 

మీకడు ఆయనను జీవాంగా చూడగానే, శవానిన  చివరి పదాంగా మళీు త్పుప గా 

భావిాంచరాదు. 

ఆమేన్. 
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త్పస్ంగం 2 – “కొరా స్ృష్టట త్పారంభమంది” 

ఒక చినన  బాబు ఒకపుప డు ఒక పుసతక దుకణాం కిటికీ ముాందు నిలబడి, 

సిలువ వేయబడిన త్కీస్సత చిత్త్ాం పట్ాం చూసి నిలిచాడు. అత్ని పకక న 

ఉనన  ఒక మనిషి అడిగాడు, 

“నువుా  అబాబ యిని గుర్చతవా?” 

చినన  బాబు ధైర్య ాంగా సమాధానాం ఇచాు డు, 

“ఆయనే యేస్స. ఆయనను సిలువ  చేశ్వర్చ. అనిన  త్పజ్ల కోసాం ఆయన 

చనిపోయాడు.” 

ఆ మనిషి ఆలోచనతో త్ల తిపప  వెళ్ళుడు. కనీ క్కనిన  అడుగులు ముాందుకు 

వెళా గానే అత్ను వెనక నుాండి వేగాంగా అడుగుల శబుాం వినిపాంచిాంది. ఆ 

బాబు పర్చగెతుతతూ వచిు , క్కాంత్ శా్వ స తీస్సకుని అడిగాడు: 

“సార్! నేను ఒకటి చెబుదామని మరిు పోయా—ఆయన లేచాడు! ఆయన 

జీవిాంచాడు!” 

క్కనిన  సాందేశ్వలు త్పతిదానిని మారిు వేసాతయి. రాండవ మాట్  లేకుాండ్డ, 

మొదటి వాకయ ాం మనాం మీద బర్చవుగా పడుతుాంది. సిలువ చేసిన ర్క్షకుడు 

ఉతాానాం  కకపోతే అది కేవలాం దుుఃఖకథే. సిలువ కనీ ఉతాానాం లేకుాండ్డ 

అది ఓ ఓట్మి మాత్త్మే. కనీ రాండవ వాకయ ాం— “ఆయన లేచాడు”—

నిరాశను ఆశగా, ముగిాంపులను క్కత్త త్రర్ాంభాలుగా, మర్ణానిన  జీవిత్ాంగా 

మార్దు స్సతాంది. 

ఇది ఈసటర్ యొకక  అదుు త్ాం: దుుఃఖాం, మర్ణాం చివరి మాట్ చెపప వు. 

త్పపాంచాం పత్నమవుతుాందనిపాంచినా—హిాంస, యుదాాం, త్దోహ్ాం, రోగాం, 

వయ కి తగత్ నష్టటల దాా రా—జీవిత్ాం, త్ప్పమ, మరియు ఆశ క్కనసాగుతాయి. 



13 
 

ఈసటర్ కేవలాం ఒక చనిపోయిన మనిషి భూలోక జీవితానికి తిరిగి వచేు  

దానికి సాంబాంధిాంచినదే అయితే, అది పూరితగా క్కత్తది కకపోదు. మనాం 

గాస్పప ల్ లో ఇపప టికే చూసాము: 

●      జైర్స్ కుమారత—మర్ణాంచినది, లేచిాంది. 

●      నైన్ లో క్కమమ లైన మర్ణాంచిన మగబాబు—చెకక కు తీస్సకెళా్ళ ర్చ, 

తిరిగి పలిచార్చ. 

●      లజ్ర్స్స—నాలుగు రోజుల రటు మేకలో, పలిచార్చ. 

కనీ వీర్ాంతా మునుపటి జీవిత్ాంలోకి తిరిగి వచాు ర్చ. వారి గుాండెలు మళీు 

క్కటాటయి, ఊపర్చలు మళీు పోయాయి—కనీ వార్చ వృదాాపయ ాం పొాందుతార్చ, 

బాధపడతార్చ, చివరికి మళీు చనిపోతార్చ. 

అది యేస్సకు జ్రిగినది కదు. 

యేస్స లేచినది తిర్చగుబాటు కదు. 

పునుఃత్రణాం ఇవా డాం కదు. 

ఇది క్కత్త సృషిట. 

ఇపప టివర్కు, వేయిచెప్పప  రసాక  రాత్తి (పర్య వేక్షణ)లో, మనాం బైబల్ 

మొదటి ప్పజీతో త్రర్ాంభాంచాము: 

“త్రర్ాంభాంలో దేవుడు ఆకశమును భూమిని సృషిటాంచాడు… మరియు 

దేవుడు అది మాంచి అని చూశ్వడు.” 

సృషిట మాంచి, సమర్సయ ాం, వెలుతుర్చ లో త్రర్ాంభమైాంది. కనీ జెనిసిస్ 

మరియు గుడ్ క్రైడే మధయ  ఏదో జ్రిగిాంది. రపాం త్పవేశాంచిాంది. విశా్వ సాం 

ముకక లైపోయిాంది. సోదర్చడు సోదర్చణన  చాంరడు. హిాంస వాయ పత 

చెాందిాంది. మానవ సాా ర్ లాం భార్ాం సృషిటని దహ్నాంగా చేసిాంది. 
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స్పయిాంట పౌలు చెబుతునాన ర్చ: 

“త్పకృతి మొత్తాం ఇపప టివర్కు త్శమలో మోపబడిాంది.” 

మరియు గుడ్ క్రైడే, ఆ మోపడాం పరాకషటకు చేరిాంది. దేవుని కుమార్చడు 

త్కస్ పై. అాంధకర్ాం భూమిని కపప ాంది. దేవాలయ పర్దా చీలిపోయిాంది. 

అనిపసోతాంది, మొదటి రోజు వెలుతుర్చ చెరిగిపోయినటుు. 

కనీ ఈసటర్ ఉదయాం కేవలాం ఒక దుుఃఖకథకు ఆనాందమయ ముగిాంపు 

కదు. 

ఇది పూరితగా క్కత్త కథ త్రర్ాంభాం. 

గాస్పప ల్ ర్చయిత్లు మనకు ర్హ్సాయ నిన  చూపుతార్చ. లేచిన యేస్స అదే—

అయితే అదే కదు. 

●      ఆయనకు గాయాలు ఉనాన యి. మచు లు తొలగిాంచబడలేదు; అవి 

ఘనత్ పొాందాయి. 

●      ఆయన త్న శష్యయ లతో చేప తినేవాడు. వారితో మాటాడేవాడు. 

●      కనీ బాంద్ త్లుపులు దాా రా వెళా్ళ వాడు. 

●      కనిపాంచి మళీు కనిపాంచేవాడు. 

●      ఆయనను గురి తాంచేవార్చ, మేరీని ప్పర్చతో పలిచినపుడు, లేదా త్ెడ్ 

విరిగినపుప డు మాత్త్మే. 

ఇది క్కనసాగిాంపు మరియు మార్చప  కలిప. 

ఇది రత్ సృషిటని మర్మమ తు చేయడాం కదు. 

ఇది క్కత్త సృషిట మొదటి రోజు. 

స్పయిాంట ాన్ ఇకక డ సప షటాంగా స్తచిాంచాడు: యేస్స “వార్ాం మొదటి 

రోజున” లేచాడు. అదే రోజు, జెనిసిస్ లో, దేవుడు చెరప డు: “వెలుతుర్చ 
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కలగాలి.” ఈసటర్ క్కత్త “వెలుతుర్చ కలగాలి.” రపాం, మర్ణాం అాంధకర్ాం 

లోనుాండి విరిగిపోతుాంది. 

స్పయిాంట పౌలు దీనిన  వివరిస్తత  “ఆధాయ తిమ క శరీర్ాం” అని పలుసాతర్చ. 

దెయయ ముగా కదు. త్కుక వ నిజ్ాం కదు. కనీ ఎకుక వ నిజ్ాం. ఘోర్మైన 

శకి తతో సమత్గత్తో మానవత్ా ాం. 

భవిషయ వాణులు ఈ రోజు కోసాం కలలు కాంట్ట ఉనాన ర్చ: 

●      “వీర్చలు త్మ ఖడ్డగ లను వాడు పరికరాలుగా మార్ు తార్చ.” 

●      “నలుచీతుత మేకతో ఉాండిపోతుాంది.” 

●      “ఒక చినన  బాబు వారికి మార్గనిర్ద ుశనాం చేస్సతాంది.” 

ఇవి సర్ళమైన కలలు కదు. ఇవి సరి చేసిన సృషిట—శ్వలోమ్—సాంపూర్ణత్ 

పునర్చదరా్ణ. మరియు ఆ పునర్చదరా్ణ లేచిన త్కీస్సత శరీర్ాం లో 

త్రర్ాంభమవుతుాంది. 

అడ్డమ్ ఓ ఉదాయ నవనాంలో విఫలమైన చోట్, త్కీస్సత ఒక ఉదాయ నవనాంలో 

లేచాడు. నిరాకర్ణ దాా రా మర్ణాం త్పవేశాంచిన చోట్, విధేయత్ మరియు 

త్ప్పమ దాా రా జీవిత్ాం వెలువడుతుాంది. 

సర్ద, ఒక చినన  కథ చెబుదాాం. 

ఒక వాయ పత అగిన  త్రాా త్, ఒక రతు కలిన ఫీల్ాు  లో నడిచాడు. అనీన  

విధా ాంసమైయాయి అనిపాంచాయి. నలుబడిన చెటుు. కలిన మట్టట. మౌనాం. 

ఇది ఆశలేని స్సిలతి. 

కనీ క్కనిన  రోజులు త్ర్చవాత్, అత్ను చినన  ఆకులు మటిటలో దెగ గర్ నుాండి 

పెర్చగుతునన టుు గమనిాంచాడు. అగిన  చివరి మాట్ చెపప లేదు. ఉపరిత్లాం 

కిాంద, జీవిత్ాం ఎదుర్చచూసోతాంది. 
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గుడ్ క్రైడే ఆ అగిన . 

ఈసటర్ ఉదయాం ఆ ఆకులు. 

కనీ ఆశు ర్య కర్మైన విషయాం: ఈ క్కత్త సృషిట కేవలాం యేస్సతో 

ముగియలేదు. 

శష్యయ లను గమనిాంచాండి. 

శుత్కవార్ాం, వార్చ దాగిపోతార్చ. 

ఆదివార్ాం సాయాంత్త్ాం, వార్చ ఇాంక బాంద్ త్లుపుల వెనుక, 

భయపడుతునాన ర్చ. 

ప్పతుర్చ అవమానాం కలిగి. థామస్ సాందేహ్ాం కలిగి. మిగతావార్చ 

గాందర్గోళాం. 

కనీ క్కనిన  వారాల త్ర్చవాత్, వార్చ వీధులలో ధైర్య ాంగా త్పకటిస్సతనన னர:் 

“దేవుడు ఆయనను లేచిాంచాడు!” 

ఎాంతో మార్చప  వారిలో? 

వార్చ లేచినవాడిని కలుస్సకునాన ర్చ. 

ఒక ఆలోచన కదు. ఒక సమ ృతి కదు. ఒక జీవమైన వయ కి త. 

త్రర్ాంభ కథలిక్ చరిత్త్లో గురి తాంపు రాజ్కీయ శకి త లేదా సైనిక బలాం కదు. 

అది రయ గన్ త్పపాంచాం ఆశు ర్య పడదాి. వార్చ ఆశు ర్య ాంతో చెబుతార్చ: 

“వార్చ ఒకరినొకర్చ ఎాంత్ త్ప్పమిస్సతనాన రో చూడాండి.” 

●      మహ్మామ రి సమయాంలో రోగులను చూస్సకునాన ర్చ. 

●      వదిలివేసిన శశువులను ర్క్షాంచార్చ. 

●      ముట్టడిాంచే వారిని మనిన ాంచార్చ. 

ఇది సహ్జ్ాం కదు. ఇది అదుు త్ాం. 

ఇది పునర్చజీజవన శకి త. 
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●      స్పయిాంట త్ానిు స్ కుషఠరోగిని ఆలిాంగనాం చేసినపుప డు, భయానిన  

అధిగమిాంచడాం క్కత్త సృషిట. 

●      మాకిు మిలియన్ క్కలేబ  అవ్షస్విత్ు  లో త్న జీవితానిన  మరో ఖైదీ కోసాం 

ఇచిు నపుప డు, అాంధకర్ాంలో క్కత్త సృషిట త్పకశాంచిాంది. 

●      భర్ త త్దోహ్వనిన  మనిన ాంచినపుప డు, అది క్కత్త సృషిట. 

●      మహిళ కషటమధయ  జీవితానిన , ఆశను ఎాంచుకునన పుప డు, అది క్కత్త 

సృషిట. 

●      యుదాాం నుాండి పలిు నేర్చకు చేరిన పలులను వాలాంట్టర్ు  సాాంత్ా న 

చేసినపుప డు, విదేశీయులకు ఇలుు ఇచిు నపుప డు, దాే ష్టనిన  మనిన ాంపులోకి 

మారిు నపుప డు, అది ఈసటర్ క్కనసాగుతుాంది. 

త్పపాంచాం త్ర్చుగా “మర్ణ సాంసక ృతి” గురిాంచి మాటాుడుతుాంది. హిాంస, 

వయ సనాం, దురిా నియోగాం, నిర్ ుక్షయ ాం లో చూసాతము. కనీ క్రైసతవులు కేవలాం 

చీకటిని విమరిశ ాంచమని కదు. మనాం వేర్ద ఏదో త్పసరిాంపజేయమని 

పలవబడా్డము. 

స్పయిాంట పౌలు చెబుతునాన ర్చ: 

“ఎవరనా త్కీస్సతలో ఉనన వాడు, అత్ను క్కత్త సృషిట.” 

ఇది భవిషయ తుతలో అవా బోతోాంది కదు. అది ఇపుు డే. 

బాపతసమ  దాా రా మనాం త్కీస్సత మర్ణాంలో మునిగాము—మరియు ఆయనతో 

లేచాము. మేకను తెాంచిన శకి త ఇపుప డు మనలో ఉాంది. పవిత్త్ ఆత్మ  క్కత్త 

సృషిట శా్వ సను కేథెత్డల్ లో ఊపరి పోసోతాంది. 

ఈసటర్ కేవలాం మన భవిషయ తుత ఆశ కదు. 

ఇది త్పస్సతత్ శకి త. 

అసాధయ ాంగా అనిపాంచినపుప డు క్షమిాంచడ్డనికి శకి త. 
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ధర్మ ాం కోసాం నిలబడడ్డనికి ధైర్య ాం. గపప  దుుఃఖాం ఉనన పుప డు ఆశ. 

మన వయ కి తగత్ లోకాం చీకటిగా ఉనన పుప డు వెలుతుర్చ. 

ముఖయ ాంగా, త్పపాంచాం దేవుని మార్చప  ఉనికితో ఇక ఖాళీ కదు. 

ఒక చినన  బాబు వసాంత్ాంలో విత్తనాలు నాటాడు. నేల ఇాంక చలి, అత్ని 

పెదు సోదర్చడు నవాా డు: “అది ఏమీ పెర్చగదు.” 

కనీ బాబు త్పతిరోజూ నీర్చ పోశ్వడు. 

ఏమీ జ్ర్గడాం కనిపాంచలేదు. నేల అదే కనిపాంచిాంది. 

క్కనిన  వారాల త్ర్చవాత్, ఆకులు పొర్చచుకునాన యి. 

“ఎలా తెలుస్సకునాన వు?” పెదు సోదర్చడు అడిగాడు. 

“నేను చూడలేదు,” బాబు చెరప డు, “కనీ జీవిత్ాం ఉాందని 

తెలుస్సకునాన ను.” 

సోదర్చలారా, మన త్పపాంచాం ఇపప టికీ గుడ్ క్రైడేలా కనిపాంచవచుు . మన 

గుాండెలు మగి గన మేకలాు  అనిపాంచవచుు . మనాం పొర్లు కనాన  ఎకుక వ 

చిమమ  కూసి చూసినటుుగా అనిపాంచవచుు . 

కనీ ఈసటర్ చెబుతుాంది: జీవిత్ాం ఇపప టికే ఉపరిత్లాం కిాంద పని చేసోతాంది. 

ఈరోజు మనాం జ్ర్చపుకుాంటునాన ాం: జీవిత్ాం చలి మటిటలోని మేకను 

ఫడిాంచిాంది. 

క్కత్త సృషిట త్రర్ాంభమైాంది. త్కీస్సత మొదటి పాండు. 

ఉదాయ నాం తిరిగి తెర్వబడిాంది. వెలుతుర్చ తిరిగి వచిు ాంది. 

మనాం ఆయనలో ఉాంట్ట—త్రర్ లన చేసేత, క్షమిసేత, త్ప్పమిసేత, పటుటదలతో 

ఉాంట్ట—ఆ పునర్చజీజవన జీవిత్ాం మన దాా రా గాయపడ ాత్పపాంచాంలోకి 

వాయ పత చేస్సతాంది. 

ఆయన లేచాడు. ఆయన నిజంగా లేచాడు. ఆమేన్. 
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త్పస్ంగం 3 – “చీక్టినండి గలిలీకి: పునరుజ్జీవిర త్పభువుని కంిలో 

నడిచే మారగం” 

ఏనాటికీ ఎన్ను  స్ంవరస రాల త్కిరం, ఒక్ చిను  తీరత్పాంర త్గామంలో 

భయంక్రమన వరషపారం స్ంభవించింది. విదుు త్ నిలిచిపోయంది, 

చెటీ్ల మటిటలోంచి కోసుకుపోయాయ, మరియు మొరాం త్గామం 

చీక్టిలో మునిగింది. ఒక్ ఇంటీ్ల, ఒక్ పెదదమమ  ఒక్ లైట్ కండిల్ 

వెలిగించి దానిని ముందును  జానపదపు కిటికీ వదద పెటిటంది. అరుగగ 

వాసి చూశారు, ఆమె రన కండిల్ వెలిగించేసింది. రా రలో, ఒక్టి, 

ఒక్టి చ్చట్టట  ఉను  ఇళ్ు లో కంతులు మంట్పడటానికి 

మొదలయాు య. తుఫాన్ ఇంక ముగియలేదు. గాలి ఇంక ఉత్రుమీద 

వాదిసా్ంది. కనీ చీక్టి ఇక్ పరిపూరణంగా క్నిపంచలేదు. ఒక్ చిను  

మంటే ఇరరులకు ధైరు ం ఇచిు ంది. ఆ సూక్ష్మ మన కనీ అడిగిపటిటన 

కంిలో ఆశ ిరిగి వచిు ంది. 

ఇక్ా డి రాత్ి మనం చీక్టిలో త్పారంభంచాము. 

ఈ రాత్ి లోతైన నాట్కీయరన క్లిగిసాుంది. మనం బయట్ 

క్లిస్కము, మంట్ మరియు గాలితో స్మరించాము, ఈస్టర్ ఫైర్ 

వెలిగించాము, అపుు డు ఆ ఫైర్ నండి పాస్ా ల్ కండిల్ 

వెలిగించాము. ఆ రరాా ర, ఒకే ఒక్ా  మంట్తో మారగనిర్దదశనం చేసాూ 

చీక్టి గల చరిు  లో త్పవేశంచాము. త్క్మంగా, ఒక్ కండిల్ నండి 

మరొక్ కండిల్ కి కంి వాు పంచింది, చివరికి చీక్టి మెలీగా, 

జ్జవంరమన కంికి మారిపోయంది. ఆ కంిలో, మనం ఎకుస ల్టటట్ 

గానం చేస్కము — ఆ గొపు  త్పక్ట్న, ఆకశానికీ భూమికీ ఆనందం 

పంచమని, “చీక్టి శాశా రంగా తొలగిపోతుంది” అని త్పక్టిసాూ, 

పునరుజ్జీవిర మోరిు ంగ్ స్టస్కట ర్ అయన త్కీసాున స్టసాుిసాూ. 
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ఈ నాట్క్ం థియేట్ర్ కదు. ఇది నిజమన క్ృరు ం. ఇది మన రక్ష్ణ 

క్థ, కేవలం మాట్లలో కక్, మంట్, చలనం, మరియు కంిలో 

చెపు బడినది. ఈ రాత్ి మనం మానవ చరిత్రలో అరు ంర 

నాట్కీయమన స్ంఘట్నన జరుపుకుంట్లనాు ము: దేవుడు రన 

కుమారుడిని మరణం నండి లేవించ్చట్. యేసు, క్ఠోరంగా త్ూసిఫిక్సస  

చేయబడి, అవమానక్రంగా మరణంచగా, రంత్డి దాా రా అదుు రంగా, 

మహిమగా లేవించబడాాడు. రాయ త్తరుమారు చేయబడింది. స్మాధి 

ఖాళ్ల. మరణం ఓడిపోయంది. 

మరాhew సువార ాఆ నాట్కనిు  స్ు ష్టంగా చిత్ిసాుంది. అరన 

చెబుతునాు డు, భూక్ంపం స్ంభవించిందని. ఒక్ దేవదూర దిగాడు, 

అరడి రూపం మెరుపుని పోలి, దుసాులు మంచ్చ వంటి తెలీగా. భూమి 

క్ంపంచింది. సా్ ర గం జోక్ు ం చేసింది. ఇవి అలంకరారమ క్ వివరాలు 

కదు; ఇవి బైబిల్ స్ంకేత్తలు, దేవుడు నేరుగా పని చేసాునాు రని 

సూచిసా్కయ. చరిత్ర మలుపు ిరిగింది. 

కనీ, ఈ విశా  నాట్క్ మధ్ు భాగంలో రండు విషాదభరిర మహిళ్లు 

ఒక్ చాలా మానవీయమన నడక్లో ఉనాు రు. 

మనలో చాలా మంది ఆ నడక్న తెలుసు. ఆసుపత్ి పడక్ దగ గర 

నడక్. చెడ ావారలాు విను  రరాా ర పొరుగింటికి నడక్. క్పెు లో వెనక్ 

నడక్. అలాంటి నడక్ బరువు క్లిగినది. మనసున మోసాుంది. 

మాగలాేన మరియూ మరొక్ మేరీ ూడా స్మాధికి వెళీ్ళ నడక్లో ఆ 

బరువున అనభవించారు. వారు గలిలీ లో యేసుని అనస్రించారు. 

ఆయన మరణం జరుగుతును పుు డు దూరంగా చూశారు. ఆయన 

శరీరానిు  స్మాధిలో పెటిటనట్లట చూశారు. ఇపుు డు, కేవలం ఆయనన 
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దగ గరగా ఉండటానికి, మరణంలో ూడా, నడిచారు. త్ేమ వారిని 

దూరంగా ఉండనివా లేదు. 

వారు నిశశ బదం అంచనా వేసుకునాు రు. నిశశ బదం, శాంి కోస్ం 

త్పారిసాి్కరని ఆశంచారు. 

కనీ భూమి క్ంపంచింది. 

స్మాధి ఖాళ్ల. 

దేవదూర శత్తబ్దద లుగా త్పిధా్ నించే మాట్లు చెపాు డు: 

“త్ూసిఫిక్సస  చేయబడి ఉను  యేసు… ఇక్ా డ లేడు. అరన లేచి 

వచాు డు.” 

విషాదభరిర నడక్ మరియు ఆనందంతో నడక్ మధ్ు  ఆ త్పక్ట్న 

నిలిచింది. సువార ాచెబుతుంది, వారు “భయంతో మరియు గొపు  

ఆనందంతో” వెళ్ల ీశష్యు లకు చెపు డానికి పరుగు పడాారని. విషాదం 

మిష్న్ గా మారింది. శోకనిు  త్పక్ట్నగా మారిు ంది. 

ఇలాంటి దృశు ం స్కధారణ జ్జవిరంలో ూడా క్నిపసాుంది. నేన ఒక్ 

డాక్ టర్ గురించి వినాు న, అరన ఒక్ కుట్లంబ్దనికి చెపాు లిస  ఉంది, 

వారి త్పయుడు కొనిు  రోజులు అనిశు ితో ఉను  రరాా ర సురక్షిరం 

అవుత్తడని. అదే మారగం, భయనక్మన సూరంగం వంటి 

అనిపంచినది, ఒకా్ స్కరిగా ఉపశమనం మరియు క్ృరజఞర మారగం 

అయంది. భవనం ఏమీ మారలేదు — కనీ అనీు  మారాయ. వార ా

నడక్న మారు గలదు. 

ఈస్టర్ వార,ా కేవలం ఒక్ మారగం, కేవలం ఒక్ ఉదయం మాత్రమే కదు, 

మానవ చరిత్ర మొతా్తనిు  మారుు తుంది. 
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కనీ, దేవదూర ఆశు రు క్రమన ఆదేశం ఇసా్కడు: 

“అరన మీ ముందుకు గలిలీకి వెళ్ళు డు; అక్ా డ మీరు ఆయనన 

చూడవచ్చు .” 

యేసు ూడా అదే పునరావృరం చేసా్కడు: 

“నా స్దరులకు చెపు ండి, గలిలీకి వెళ్ు ండి; అక్ా డ వారు నను  

చూడగలుగుత్తరు.” 

ఎందుకు గలిలీ? 

గలిలీ అక్ా డి మొదలైన స్టసి్లం. అక్ా డ యేసు రోగులన కోలోు యారు, 

పాపులన క్ష్మించార, క్ష్ిత్గసాులన స్ను హపూరా క్ంగా స్ు రిశ ంచారు, 

బహిష్ా రించబడిన వారిని ఆహా్వ నించారు, ఆక్లితులన 

ినిపంచారు, స్ంఘానిు  ఏరు రచారు. గలిలీ స్కధారణ జ్జవిర స్టసి్లం 

— చేపల పడవలు, త్గామీణ ఇళ్ళు , ధూళ్ల రహదారులు. పునరుజ్జీవిర 

త్పభువు వారిని దేవాలయం, స్కమ రక్ం, లేదా ఖాళ్ల స్మాధిలో కేవలం 

నిలిచేలా కకుండా, జ్జవిర మరియు మిష్న్ స్టసి్లానికి ిరిగి పంపారు. 

అరన స్మాధిలో లేనపుు డు, ఎక్ా డ ఉనాు డు? 

అరన జ్జవిరం పునరుదధరించబడే చోట్లనాు డు. 

క్ష్మ దోషానిు  అధిగమించే చోట్. 

గౌరవం రక్షించబడే చోట్. 

ఏకంరంగా ఉను వారిని పరామరిశ ంచే చోట్. 

క్ష్మ ఇచేు  చోట్. 

ఆశ మళ్లు  త్ేరణ పొందే చోట్. 

మరాాఁ, అరని ఆరమ  పని చేసాును  త్పతీ చోటా అరనిని క్నగొంటాము. 

మనకు గలిలీ ఎకా్ డ? 

మన స్కధారణ జ్జవిరం ఎక్ా డ మనం జ్జవిసాునాు మో అక్ా డే. మన 
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ఇళ్ళు , పనిసి్ళ్ళలు, పాదశాల, వీధులు. మరణం మధ్ు లో, పార 

విఫలరలు, పెనలు, భయాల మధ్ు  జ్జవంతులైన త్పభువుని చూస్న,ా 

మనం ఆయనన అక్ా డ క్నగొనలేం. కనీ జ్జవిరం, దయ, ధైరు ం, 

త్ేమతో ూడిన చోటా త్పభువుని వెికితే, క్నగొంటాము. 

ఖాళ్ల స్మాధిలో మొదటి మాట్లు గమనించదగ గవి: 

“భయపడవదుద.” 

పునరుజ్జీవిర యేసు యొక్ా  మొదటి మాట్లు: 

“భయపడవదుద.” 

త్ూసిఫిక్ష్న్ భయానిు  ఉరు ను ం చేసింది. శష్యు లు విరిగి, 

అవమానపడి, క్లవరపడి ఉనాు రు. కనీ పునరుజ్జీవిర త్పభువు వారిని 

అక్ా డే క్లిస్కడు. వారిని బలంగా అవా మని ఆగలేదు. వారి 

బలహీనరలోనే క్లిస్కడు. 

అరన మనతో ూడా అలాగే చేసా్కడు. 

కొంరమంది మనలో రాత్ి చీక్టిని తీసుకుని రాలాద రు: త్పయమన 

వు కి ాకోలోు వడం, భవిష్ు తాుపై ఆందోళ్న, నిరాశ, వు కిగార 

స్మస్ు లు. మనం చాలా స్కరీు ఆశంచలేని, లోభం, హింస్, 

అనిశు ితో నిండిన త్పపంచంలో జ్జవిసా్కము. చీక్టి అరు ంర 

త్పభావం చూపుతును ట్లట అనిపంచవచ్చు . 

కనీ ఈ రాత్ి చెపుు తుంది: చీక్టి పరమం కదు. 

స్యంట్ జాన్ త్వాసినట్లట: 

“కంి చీక్టిలో త్పకశసాుంది, చీక్టి దానిు  

అధిగమించలేక్పోయంది.” 
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నాకు ఒక్స్కరి గురాుంది, ఒక్ దూరపు దీా పంలో పూరి ాచీక్టిలో 

నిలబడాాన, నగర కంతుల నండి చాలా దూరంలో. అది 

అస్హజంగా అనిపంచింది. నేన చిను , అస్హ్వయంగా 

అనిపంచాన. కనీ మెలీగా నా క్ళ్ళు  అలవరిచాయ. నా పై ఒక్ 

ఆకశం క్నిపంచింది, గరంలో చూడని నక్ష్త్త్తలతో నిండిపోయంది. 

చీక్టి వెళ్లపీోయంది కదనాు  — అది పెదద కంికి నేపథు ంగా 

మారింది. 

ఈస్టర్ చీక్టి లేనిదని నటించదు. చీక్టి గెలవదని త్పక్టిసాుంది. 

మహిళ్లు విషాదం నండి ఆనందానికి, ఆనందం నండి ఉపాస్నకు 

— ఆయన పాదాల వదద పడిపోయారు — మరియు ఉపాస్న నండి 

మిష్న్ కు వెళీ్ళరు. అదే మన యాత్ర ఈ రాత్ి. మనం చీక్టిలో 

త్పవేశంచాము. మనం కంిని స్వా క్రించాము. రక్ష్ణ క్థ వినాము. 

మన బ్దపటజం వాగాదనాలన పునరుదధరించాము. మనం పునరుజ్జీవిర 

త్పభువున ఉపాసించాము. అపుు డు పంపబడాాము. 

ఈస్టర్ కేవలం మరణానంరర జ్జవిరం గురించి కదు. మరణానికి 

ముందు జ్జవిరం గురించి. మనం ఈస్టర్ త్పజలు కవాలని పలుపు 

పొందాము — “ఆధునిక్ గలిలీ” లన స్ృష్టటంచే త్పజలు, త్కీసాు జ్జవిరం 

క్నపడే స్టసి్లాలు. ఈ పండుగ ధైరాు నిు  పలుసాుంది. క్ష్మించడానికి 

ధైరు ం. స్త్తు నికి నిలబడడానికి ధైరు ం. జ్జవిరం రక్షించడానికి 

ధైరు ం. అస్కధ్ు మనపుు డు ూడా ఆశ పెట్టడానికి ధైరు ం. 

ఈ రాత్ి మనకు అరు ంర అవస్రమన బహుమి ఆ ధైరు ం 

కవచ్చు . 

మరో క్థతో ముగిదాద ం. 
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ఆ తీరత్పాంర త్గామంలో తుఫాన్ రరువార, విదుు త్ ిరిగి 

వచిు నపుు డు, ఎవరో పెదదమమ న అడిగారు, మీరు కిటికీలో కండిల్ 

ఎందుకు పెటాట రో. ఆమె చెపు ంది: 

“నేన తుఫాన్ మొరాం తొలగించడానికి వెలిగించలేదు. ఎవరూ 

ఒంట్రిగా అనిపంచరాదు కబటిట వెలిగించాన.” 

ఇది యేసు పునరుజ్జీవనంలో దేవుడు చేసిన పని. 

అరన మన జ్జవిత్తల నండి త్పి తుఫాన్ తొలగించలేదు. కనీ 

మనం ఒంట్రిగా లేమని చె ుే  కంిని వెలిగించాడు. స్మాధి ఖాళ్ల. 

త్కీసాు లేచి వచాు డు. మన గలిలీకి ముందుగా వెళా్ళడు. మనం ఆయన 

కంిని ఎక్ా డ తీసుకెళా్ళమో — మన మంట్ ఎంర చిను దైనా — 

చీక్టికి చివరి మాట్ ఉండదు. 

త్కీసాు లేచి వచాు డు. నిజంగా లేచి వచాు డు. అల్టీలూయా! 
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త్పస్ంగం 4 – ~అంధ్కరం నండి వెలుగులోకి” 

పాండితుడు ఫౌస్ట మాయలో ఉాంటాడు. స్ ప నాం అత్నిన  సాంత్ృపత పర్చలేదు. 

విజ్యము కూడ్డ అత్నిన  నిాంపలేదు. జీవిత్పు శూనయ త్ను ఎదుర్తక ాంట్ట, 

అత్ను ఒక విషపు ర్సము త్న నోటికి తేవబోయాడు. 

అపుప డు—దూరంలో ఈస్టర్ గంట్ల  శబుాం వినిపసాుంది. 

ఆ ధా ని అత్ని చినన నాటి స్ ప పకలను మేల్కక లుప తుాంది. ఏదో మృదువుగా 

మార్చతుాంది. కవచాం అత్ని చేతి నుాంచి దిగిపోతుాంది. అత్ను బయట్కు 

అడుగుపెడతాడు. త్పజ్లు స్తర్య ర్శమ లో త్పవహిస్సతనాన ర్చ. ఫౌస్ట అాంటాడు: 

“వార్చ త్పభువు ఉతాలనానిన  జ్ర్చపుకుాంటునాన ర్చ, ఎాందుకాంట్ట వారిదదరూ 

లేచారు.” 

అత్నిలో కూడ్డ ఏదో లేచిపోతుాంది. 

ఈ రాత్ి సువారకాు చరిత్ర చీక్టిలో త్పారంభమవుతుంది. 

“ఇాంక చీకటిగా ఉనన పుప డు,” అని మరియం మగదలీన సమాధికి వెళా్ళ ాంది. 

ఈస్టర్ విశాా స్ం విజయం తో మొదలవా దు. అది చీక్టిలో, 

గందరగోళ్ంలో, దుుఃఖంలో త్పారంభమవుతుంది. 

మరియాం రాయి తీయబడినదని చూస్సతాంది—కనీ అతివైపుకు 

ఆలోచిస్సతాంది: 

“వారు త్పభువున తీసుకెళ్ళు రు.” 

పెదుర్చ ప్పత్తుడు గుడారపు బట్టలు చూసాతడు—కనీ ఇాంక అర్ లాం 

చేస్సకోలేదు. 

త్పయమైన శష్యయ డు (యోహ్వను) త్పవేశంచి, చూసి, నముమ త్తడు. 

త్ేమ భయం క్ంటే లోతుగా చూసాుంది. 
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ఉతాలనాం గణత్ స్తత్త్ాంలా నిరూపాంచబడదు. అది త్ేమించే హృదయం 

దాా రా గురింాచబడుతుంది. 

త్ర్చవాత్, త్శదగాా చదివే త్పతీ శ్వక్రసతాంలో ఒక అత్య ాంత్ లోతైన దృశయ ాం 

వస్సతాంది. 

మరియాం ఏడుస్తత  నిలుస్సతాంది. ఆమె యేసున తోట్వాడు అని త్భమ 

చెాందుతుాంది. 

ఒక అర్ాాంలో, ఆమె త్పుప . 

మర్తక అర్ాాంలో, ఆమె గాఢంగా స్రిగాగ  ఉంది. 

బైబిల్ తోట్లో త్పారంభమంది. 

మానవుడు తోట్లో పత్నాం చెాందాడు. 

ఇపుప డు, తోట్లో, క్కత్త ఆదాాం నిలుస్సతనాన డు—కొరా స్ృష్టట తోట్వాడు. 

అత్ను ఒక మాట్ మాత్త్మే చెరప డు: 

“మరియం.” 

అత్ను ఆమెను ప్పర్చ పలుసాతడు. 

అాంత్లో మార్చప  చెాందుతుాంది. 

మర్తక కథ చెబుతాను. 

ఒక ఉరధాయ యుడు త్న విదాయ ర్చలలకు చెరప ర్చ: 

“ఎవరో నీ ప్పర్చ పలిసేత, అది అర్ లాం నీవు ముఖ్యు డవని.” 

ఎనోన  సాంవత్ు రాల త్రాా త్, ఒక మాజీ విదాయ రి ల—జీవిత్ాంలో చాలా 

కషటపడ—ాఅాంది: 

“మొదటిసారిగా నేన విలువైనవాడిని అని నమిమ నపుప డు, ఎవరో నా 

ప్పర్చను దయతో పలికర్చ.” 
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ఈస్టర్ అనేది దేవుడు మన ేరున పలక్డం. 

సాధార్ణాంగా కదు. 

సామానయ ాంగా కదు. 

వు కిగారంగా. 

“మరియ.” 

“థామస్.” 

“ప్పత్తు.” 

మరియు ఈ రాత్తి—మీ ేరు. 

ఉతి్తనం చరిత్రలో ఒక్ స్ంఘట్న మాత్రమే కదు. అది ఒక్ 

స్మావేశం. 

మత్తయి స్సవార్తలో మహిళలు సమాధి నుాండి భయంతో, గొపు  

స్ంతోష్ంతో పర్చగెతుతతార్చ. 

ఆ కలయిక నిజ్ాం. 

ఈసటర్ గాయాలను తొలగిాంచదు. యేస్స ఇాంక వాటిని భరిాంచేవాడు. 

సిలువ గలిలీని మాయం చేసిందని అనిపంచిందని అనిపంచింది. 

దండు అరని మాట్లన మౌనం చేసిందని అనిపంచింది. 

రాయ చివరి అని అనిపంచింది. 

మీర్చ ఎపుప డైనా అలా అనుభవిాంచారా? 

ఒక నిరాార్ణ. 

ఒక త్బతుకు సాంబాంధాం విరిగిపోవడాం. 

ఒక కల విఫలమవడాం. 

మనిన ాంచలేనాంత్ రపాం. 
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మన జ్జవిరంలో రాళ్ళు  ూడా పక్ా న పెట్టబడత్తయ. 

కనీ ఈసటర్ చెబుతుాంది: రాయ చివరి మాట్ కదు. 

శష్యయ లు తాళాం  చేసిన త్లుపుల వెనుక దాచుకుాంటార్చ. 

కనీ లేచిన యేస్స త్పవేశసాతడు. 

తాళాం వేసిన రలుపులు అరనిు  ఆపలేవు. 

గమనిాంచాండి: అత్ను వారిని శక్షాంచలేదు. 

అత్ను చెరప డు: 

“మీకు శాంి ఉండుగాక్.” 

ఉతి్తనం ఆక్షేపణతో త్పారంభం కదు. అది శాంితో 

త్పారంభమవుతుంది. 

మరో దృశ్వయ నిన  పరిశీలిాంచాండి. 

ఒక జైలు చాపున్ పెదద శక్ష్ ఎదురాొ ంట్లను  ఖైదీని బ్దపసా్కమ  ఇవా డం 

గురిాంచి చెరప డు: 

“తాను వెనుకకు తిరిగే కదలికల త్లుపు ఇాంక లాక్ అయినపప టికీ, ఏదో 

మారిాంది. అత్ను వేర్చగా నడిచాడు. గోడలు అదే—కనీ అత్ను 

సా త్ాంత్తుడయాయ డు.” 

అదే ఈసటర్. 

స్మస్ు లు రక్ష్ణమే మారక్పోవచ్చు . 

కనీ హృదయం మారుతుంది. 

ఆశ ిరిగి వసాుంది. 

స్నా చఛ  అంరరు ంగంలో మొదలవుతుంది. 

పునీత్ రల్ రాసాడు: 

“మీరు త్కీసాుతో లేచినవారైతే, పై విష్యాలన వెరక్ండి.” 
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త్పపాంచాం నుాండి త్పప ాంచుకోవదుు కనీ దానిలో కొరా జ్జవిరం 

జ్జవించడం. 

క్ష్మ క్ష్మాపణ త్పతీకరం స్టసి్కనంలో ఉంటే—అదే ఉతి్తనం. 

ధైరు ం భయం స్టసి్కనంలో ఉంటే—అదే ఉతి్తనం. 

మరణానిు  ఎదురాొ ంట్ట ఆశ నిలిచితే—అదే ఉతి్తనం. 

ముగింపు క్థ 

ఒక వృద ామహిళ త్న భర్ త సమాధి వదు నిలిచిాంది. 

ఎవరో మృదువుగా అడిగార్చ: 

“మీర్చ ఇలా శ్వాంతిగా ఎలా ఉాండగలర్చ?” 

ఆమె నవుా తూ చెపప ాంది: 

“నేను కథ చివర్ ఎలా ముగుస్సతాందో తెలుస్స కబటిట.” 

భైళుతో, ఈ రాత్తి మనకు తెలుస్స క్థ చివర ఎలా ముగుసాుందో. 

చీకటి గెలవదు. 

రాయి నిలిచిపోలేదు. 

సమాధి అాంతిమాం కదు. 

తోట్వాడు త్పపంచ తోట్లో నిలుసాునాు డు, మన ేరున 

పలుసాునాు డు. 

ఆయన మనను పలిచినపుప డు, మనం లేచిపోత్తము. 

త్కీసాు లేచాడు. 

నిజంగా లేచాడు. 

ఆమెన్. 
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Easter Sunday 

ఈస్టర్ ఆదివారం (మధాు హు పు పూజ్) ( Easter day time MAss) 

అపోస్సతల  కరాయ లు 10:34, 37–43; క్కలసీు యులకు త్వాసిన పత్తిక 3:1–4 

లేదా 1 క్కరిాంథీయులకు  5:6–8; యోహ్వను 20:1–9 

పరిచయం 1 ( Inro. 1) 

ఈసటర్ మనలిన  కదిలిాంచే వేడుక. రోడుు ఆట్లమొబైల్ు స్తో నిాండిపోయి 

ఉాంటాయి, త్పజ్లు స్పలవులని ఉపయోగిాంచి చినన  త్పయాణాలు 

చేయడ్డనికి లేదా ఈసటర్ విహ్వరాలకు వెళ్ళతనాన ర్చ. ఆ మొదటి ఈసటర్ 

ఉదయాం కూడ్డ, త్పజ్లు కదిలివస్సతనాన ర్చ. మరియ మగ ులీనా సమాధికి 

వెళ్ళతాంది; ప్పత్తుడు మరియు యోహ్వను అకక డ పర్చగులు పెడతార్చ. కనీ 

వార్చ అాంత్ర్ గత్ాంగా కూడ్డ ఒక మార్గాం వైపు నడుస్సతనాన ర్చ—సాందేహ్ాం 

నుాంచి విశా్వ సానికి, మాంచి శుత్కవార్ాం దుుఃఖాం నుాంచి ఈసటర్ సాంతోష్టనికి. 

ఈసటర్ నుాండి వెలసే ఆశ మన హ్ృదయాలను తాకనిదాు ాం. మనాం కూడ్డ ఆ 

మార్గాంలో నడుదాు ాం, ఈ సాంబర్ాంలో, ఇకక డ మనాం పునర్చతాలనాం శుభవార్ త 

విాంట్ట, పునర్చతాాన  త్పభువును మన మధయ లో కలిగి ఆ భోజ్నానిన  

జ్ర్చపుతునాన ము. 

 

పరిచయం 2 ( intro .2 ) 

ఒక వయ కి త నాకు ఒకసారి చెరప డు: అత్ను త్న ఉదోయ గానిన  కోలోప యిన 

త్రాా త్, త్న మెయిల్ బాక్ు  తెర్వడాం మానేశ్వడు. త్పతి రోజు దానిన  పకక నే 

దాటుతూ వెళా్ళ వాడు, మరినిన  నిరాశలు ఎదుర్వుతాయని, త్న 

జీవిత్ాంలోని త్పతిదీ విరిగిపోతునన దని తేలుు కునే భయాంతో. ఒక 

ఉదయాం,   అత్ను దానిన  తెర్చాడు. అతి ముఖయ ాంగా, ఆ బాక్ు స్లో మర్తక 
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ఉత్తర్ాం  కదూ, ఒక సేన హితుడు రాసిన చినన  కగిత్పు పత్త్ాం ఉాండేది: 

“నేను నినున  నముమ తునాన ను. మర్చవకాండి.”                                                     

త్ర్చవాత్ అత్ను ఇలా చెరప డు: “బయటి పరిసిలతులు ఇాంక మార్లేదు. 

కనీ నా లోపలి హ్ృదయాంలో ఏదో మార్చప  వచిు ాంది. అది ఒక రాతిని 

కదిలిాంచినటుట అనిపాంచిాంది.”                                                                         

ఈసటర్ స్సమార్చగా అదే విధాంగా మొదలవుతుాంది. 

మరియ మగ ులీనా దుుఃఖాంతో సమాధికి వెళ్ళతాంది. ప్పత్తుడు, యోహ్వను 

మనస్సన అనేక త్పశన లతో, పర్చగులు పెడతార్చ. వార్చ చిత్తశుది ాకోసాం, 

నిశశ బుాం కోసాం ఎదుర్చ చూసాతర్చ. కనీ దానికి బదులు, వార్చ ఒక ఖాళీ 

సమాధిని ఎదుర్తక ాంటార్చ, అది ఆశతో నిాండినది. రాతిని కదిలిాంచార్చ. 

సమాధి ఖాళీగా ఉాంది. మరియు నెమమ దిగా, వారి భయభరిత్ హ్ృదయాలోు , 

పునర్చతాలనాం మొదలవుతుాంది. 

ఈసటర్ కేవలాం యేస్సకు జ్రిగినది మాత్త్మే కదు. అది మన ప్పర్చను 

త్పభువు పలిచినపుప డు, సాందేహ్వల మేఘాల వెనుక ఆశ వెలసినపుప డు, 

క్షమాపణ మన లోపలని కటిటపడేసినవి విడదీసినపుప డు ఏమి జ్ర్చగుతుాందో 

తెలియును కదా . పవులాు  చెపప నటుట: “నువుా  త్కీస్సతతో కలిసి లేచావు.” 

నేడు మనాం కేవలాం పునర్చతాలనానిన  స్ ప పకాం చేస్సకోవడాం కదు—మనాం 

దానిలోకి మనలిన  తేలుసాతము. ఉతాాన  త్పభువు మనలను భయానున ాంచి 

విశా్వ సానికి, దుుఃఖాం నుాంచిసాంతోషమునకు, స్సిలర్ాంగా ఉాండట్ాంనుాంచి క్కత్త 

జీవితానికి పర్చగెతేతలా చేస్సతాంది . 
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Easter day mass Day time Three sermons 

ప్రసంగం   1 – “నవాు  త్కీసాుతో లేచావు” (కొలోసీయులు 3:1–4) 

నాకు చినన వయస్సలో, మా దాదీకి త్పతి ఈసటర్ ఉదయాం ఒక సాంత్పదాయాం 

ఉాంది. త్రత్ుఃకలానికి ముాందు, ఆమె ననున  మా ఇాంటి వెనుక ఉనన  చినన  

క్కాండకు తీస్సకువెళా్ళ ది. అకక డ నుాండి మేము పొలాలపై 

ఉదయస్తరాయ నిన  చూడగలిగేది. ఒక సాంవత్ు ర్ాం, ఆకశాం మబుబ తో 

కపప బడిాంది, గాలి చలిగా ఉాంది, నేను పుసతకలలో ఉనన  త్పకశవాంత్మైన 

ఈసటర్ చిత్తాలాు  కనిపాంచదని ఫిరాయ దు చేసాను. దాదీ చిర్చనవుా తో 

చెపప ాంది: “క్కనిన సార్చు, ాత్గత్తగా చూడ్డలి. స్తర్చయ డు మబుబ ల వెనుకనూ 

ఉదయస్సతనాన డు. కేవలాం నీ కళా ను తెర్వాలి.” ఆ రోజున, నాకు తెలిసిాంది, 

ఈసటర్ మనాం చూసే దృశ్వయ ల గురిాంచి మాత్త్మే కదు; అది మన 

హ్ృదయాలోు  అనుభవిాంచే అనుభూతుల గురిాంచి కూడ్డ. 

కొలోసీయులకు రాసినస్లేఖ త్రర్ాంభాంలో పాల్ గారు  అదుు త్మైన మాట్ 

రాశ్వర్చ: “నువుా  త్కీస్సతతో లేచావు.” గమనిాంచాండి, ఆయన చెపప డాం లేదు, 

“ఒక రోజు నీవు లేచావు.” కదు, ఆయన చెపప నది, నవాు  ఇపు టికే 

లేచావు. 

ఇది ఒక ధైర్య మైన త్పకట్న. మన పునర్చతాలనాం ఇపప టికే జ్రిగిాంది? పవులాు  

సమాధానాం – “అవును” అని గటిటగా చెపప డాం. కనీ మనాం ఎలా 

తెలుస్సకుాంటాాం? ఆయన త్న సా యాంగా మార్చప  కథ చెప్పప వార్చ: 

ఒకపుప డు క్రైసతవులను హిాంసిాంచిన, ఆయన దమాసక స్ మార్గాంలో 

త్పకశమయమైన వెలుగులో మోపెడా్డడు. అననాయ స్స ఆయనపై చేయి వేసేత, 

ఆయన క్కత్త మనిషిగా మారాడు. ఆయన పునర్చతాలనాం దూర్ భవిషయ తుతలో 

కదు—నిజ్మైన, వయ కి తగత్ త్కీస్సతతో కలిసిన సాందర్ు ాంలో జ్రిగిాంది. 
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మనకూ ఈ పునర్చతాలనాంలో భాగాం కవాలాంటార్చ. నినన , ఈసటర్ వేచి వదు, 

ఈజకియేల్ వాగాునాం వినాన ాం: “నేను నినున  క్కత్త హ్ృదయానిన  ఇసాతను. రాతి 

హ్ృదయానిన  తీసేసాతను, మాాంసపు హ్ృదయానిన  ఇసాతను.” ఇది మన పని 

మాత్త్మే కదు; దేవుడు మనలను మార్చసాతడు. ఇదే ఈసటర్ ర్హ్సయ ాం—మన 

హ్ృదయాలు క్కత్తవిగా మార్వచుు , మన జీవిత్ాం క్కత్తగా రూరాంత్ర్ాం 

చెాందవచుు . 

1975లో, నేను రకి ుాంగస్హౌస్పన్స్లో యువ గురువు  గా ఉనన పుప డు ఒక 

అనుభవాం. నేను యువ క్రైసతవ కరిమ కులకు రిత్ట్టట నిరా్ హిాంచాను. 20 

మాంది యువకులోు , వెర్న ర్ అనే వయ కి త ఒకే లక్షయ ాం – రిత్ట్టటస్ను ధా ాంసాం 

చేయడాం. అత్ను మదయ ాం తాగి వచిు , ఇత్ర్చలను విఘటిాంచాడు, 

రల్కగనకుాండ్డ తిర్గాడు. మాంచి శుత్కవార్ాం మధాయ హ్న ాం, మేము ఒక 

దర్ప ణాం చుట్టట  నేలపై కూర్చు నాన ాం. నేను పూడిు న కుమార్చడి 

ఉపమానాం చదివి, వారిని దేవునితో త్మ మాట్లోు  మాటాుడు చెపప మని 

ఆహా్వ నిాంచాను. 

మొదట్, వెర్న ర్ నిరాకరిాంచాడు. కనీ, అత్ని సేన హితులలో ఒకర్చ గటిటగా 

త్రరి లాంచడ్డనికి మొదలుపెటాటడు: “యేస్స, వెర్న ర్ కూడ్డ 

అనుభవిాంచనివుా —నినున  త్రరి లాంచడాం ఎాంత్ బాగుుందో  చూడనివుా .” ఏదో 

మార్చప  వచిు ాంది. వెర్న ర్ ఏడ్డు డు, చేతులను తెరిచి, మొదటిసారిగా త్న 

జీవిత్ాంలో త్రరి లాంచాడు. అర్రాాత్తికి, చాలా మాంది యువకులు గుడిలో  

రాత్త్ాంతా త్రరి లస్తత , చదువుతూ, నిశశ బుాంగా కూర్చు ని ఉనాన ర్చ. వార్చ ఈసటర్ 

అనుభవిాంచార్చ—యేస్స వారి మధయ లో జీవుంచారు . 

ఈసటర్ ఉదయాం, వెర్న ర్ కేాంత్ద దీరనిన  చేరి, త్నది త్పజ్వ  లిాంచిన , 

హ్ృదయాం పాంచాడు. 15 నిమిష్టల రటు, త్న మార్చప ను చెరప డు. 
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త్ర్చవాత్, అత్ను త్న దీరనిన  సేన హితుడికి ఇచాు డు: “నువుా  నా  కోసాం 

త్రరి లాంచకపోతే, యేసే  జీవిత్మని తెలుస్సకోలేకపోయేవా.” 

అదే పునర్చతాలనాం: హ్ృదయాలు మారినపుప డు, అాంధకర్ాం వెలుగుగా 

మార్చతుాంది, దుుఃఖాం సాంతోషాంగా, చేదు శ్వాంతిగా మార్చతుాంది. 

పునర్చతాలనాం కేవలాం గత్ాంలోని కథ కదు; ఇది నేడు కూడ్డ సజీవాంగా 

ఉాంటుాంది. క్షమాపణ, దయ చూపడాం, త్రర్ లనలో ధైర్య ాం చూపడాం—త్పతి 

సాందర్ు ాంలో ఇది జ్ర్చగుతుాంది. పునర్చ తానన   త్పభువుతో కలిసే సాందర్ు ాం 

మనలను మార్చు తుాంది. త్పతి త్ప్పమ మరియు కర్చణా చర్య  త్కీస్సత ఇచేు  

క్కత్త జీవితానికి సాంకేత్ాం. 

మధ్ు లోని చిను  క్థలు: 

● ఒక వడకుం లో ఒక మహిళ, తీత్వమైన వాయ ధి త్రాా త్ ఆశ 

కోలోప యిాంది. ఆమె చెపప ాంది: “నేను  ఇక త్రర్ లన చేయలేను; 

హ్ృదయాం భార్ాంగా ఉాంది.” కనీ, రిత్ట్టటస్లో చినన  చినన  దశలలో, 

ఆమె ధా నిలో త్రరి లాంచడాం మొదలుపెటిటాంది. చివరికి, ఆమె ముఖాం 

శ్వాంతితో మెరిసిాంది—ఆశ తిరిగి వచిు ాంది. 

● మరో క్థ: నా వచారణ లో ఒక వయ కి త సాంవత్ు రాలుగా ఒక కుటుాంబ 

సభుయ డిపై కోపాం ఉాంచుకునాన డు. ఒక ఈసటర్ ఉదయాం, అత్ను 

వారిని పలిచి, “నేను నినున  క్షమిస్సతనాన ను” అనాన ర్చ. ఆ కల్ రాండు 

జీవితాలనూ మారిు ాంది. పునర్చతాలనాం వయ కి తగత్ాం, సనిన హిత్ాం, ఒక 

బహుమతి. 

మా అవవ  ఇాంటి వెనుక వునన  క్కాండకు తిరిగి వెళ్తత : ఆ మబుబ  పొడి 

ఉదయాం నాకు ఒక ముఖయ మైన విషయాం నేరిప ాంది: త్పపాంచాం వసేనజ్ుంగా  

కనిపాంచినపప టికీ, త్కీస్సత కాంతి ఉదయస్సతాంది. వెర్న ర్ లా, వడకుం లో  
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మహిళ  క్షమిాంచిన వయ కి త లా, మనాం ఇపుప డు ఈసటర్ అనుభవిాంచవచుు —

కేవలాం పాండుగలో కాదు , కనీ మన హ్ృదయాల మార్చప లో. 

ఈరోజు, మనాం జ్ర్చపుకుాంట్ట, కేవలాం “హ్వయ పీ ఈసటర్” అనడాం కదు. నేను 

ఆశస్సతనన ది, మీర్చ పునర్చతిలత్ త్కీస్సతను వయ కి తగత్ాంగా కలిసేలా, ఆయన మీ 

హ్ృదయానిన  క్కత్తగా మారచ గలుం . అపుప డు, క్కలోసీయులకు  రాసినటుట, 

ఆయన మన గురిాంచి కూడా ఇలా రాయగలడు: “నవాు  త్కీసాుతో లేచావు.” 

ఆమెన్  

 

(స్టSermonస్ట2.)స్టప్రసంగం 2 – “రాయ తొలగంచబడినపుు డు” 

క్కనిన  సాంవత్ు రాల త్కిత్ాం, ఒక ఘోర్ భూకాంపాం త్రాా త్, ర్క్షణ కరిమ కులు 

కూలిపోయిన భవన మిగిలిన అడాాంకులను పరిశీలిస్సతనాన ర్చ. గాంట్లరటు 

అకక డ నిశశ బదమే. చాలామాందికి ఎవరూ బ్రతికి లేదు అని అనిపాంచిాంది. ఆ 

త్రాా త్ ఒక ర్క్షకుడు ఏదో విాంటునన టుటగా అనిపాంచిాంది—చాలా 

స్సనిన త్ాంగా. అత్ను యాంత్తాలను ఆరడు. అాందరూ ఆగిపోయార్చ. 

సిమెంట్ మరియు ధూళ్ల కింద, చిను  పలీవాడి ఏడుపు విన్నా రు . 

అది ఒక చినన  శబుాం, కనీ అది అనీు  మారిు  వేయంచింది. మృతిని 

స్తచిాంచే స్సలలాం, ఒకక సారిగా ఆశా  స్టసి్లంగా మారింది. ర్క్షకులు క్కత్త 

ఉతాు హ్ాంతో పనిచేశ్వర్చ. క్కనిన  గాంట్ల త్ర్చవాత్, ఒక చినన  బాలికను 

జ్జవిరంతో బయట్కు తీస్కరు. 

అనీన  త్రర్ాంభాంచడ్డనికి ఒకక  జ్జవిర స్ంకేరం సరిపోతుంది . 

ఈస్టర్ ూడా అలానే నిశశ బదంగా త్పారంభమవుతుంది. 

ఎకక డ్డ ధా నిపుర్చగు, గర్ జన లేదు. అాందరికి తెలిసే భూకాంపాం లేదు. 
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ఎటువాంటి త్పదర్శ న లేదు. పునరుతి్తనం రాత్ి జరిగింది . ఎవరూ 

మృత్దేహ్ాం వెళ్లకపోతే వెళుకపోయే అయితే, ఎవరూ గమనిాంచేవార్చ కదు. 

మరి మేరీ మగలాేన  ఇంటీ్ల ఉండిపోతే ఏమవుతుందో ఊహిాంచాండి. 

ప్పతరు  మరియు యోహ్వను “ఇది ముగిసిాంది, మన ఛేపలు పట్టుటకు తిరిగి 

వెళ్ళా దాాం” అని అనుకుాంట్ట ఏమవుతుాందో? పునరుతి్తనం జరుగుతుంది, 

కనీ అది ఎవరూ క్నగొనలేరు. 

పునరుతి్తనం మనలిు  క్దిలిసాుంది. 

మేరీ త్ేమ మరియు ఆకంక్ష్తో క్దిలిసాుంది. 

ప్పతరు  మరియు త్ప్పమిాంచిన శష్యయ డు స్మయానిు  మించి 

పరుగెతాుతును ట్లట అనిపస్సతాంది. వార్చ తెలుస్సకోవాలనుకుాంటార్చ: 

“క్రసీతలు చెపప నది అవయ వహ్వర్మా, లేదా నిజ్ాంగా క్కత్తదేనిదో జ్ర్చగుతోాందా?” 

ఎాంత్మాంది సాందరాు లోు  జీవిత్ాం అలా అనిపస్సతాంది—స్మయానికి 

ఎవరూ ఎదురు పడరు . 

● మీర్చ రలేా  స్సేటషన్స్కు చేరినపుప డే క్రైన్ వెళ్ళుపోతుాంది. 

● మీర్చ ఆస్సపత్తికి చేరినపుప డే త్పయమైనవాడు చివరి శా్వ స 

తీస్సకునాన డు. 

● మీర్చ ఒక సేన హ్ాం చలుబడిాందని ఆలసయ ాం గమనిసాతర్చ. 

మనాం క్కనిన  సార్చు అనుకుాంటాాం: మనం ఒడిపోయం . ఆలస్ు ం 

అయంది. పరుగు ముగిసింది. 

ప్పతరు  మృత్దేహ్ాం వదు చేరి, పట్టటలు చూడగానే ాత్గత్తగా 

పరిశీలిాంచాడు. 

ఆయన విశ్ల ుషిాంచాడు, ఆలోచిాంచాడు. 

కనీ మరొక్ శష్యు డు ఇలా చెబుత్తరు: “ఆయన చూసి విశా సిాంచాడు.” 
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తేడా ఏమిటి? 

● చూపు బలమా? కదు. 

● త్త్వ ుం, ఆలోచన  బలమా? కదు. 

త్ేమతో చూపడం. 

పునరుతి్తనం ల్టక్ా పెట్టలేము. 

అది వస్సతవులా అర్ లాం చేస్సకోలేాం. 

దుఖం, ఆకంక్ష్, త్ేమ తెలుసుకును  హృదయంతో మాత్రమే మనం 

తెలుసుకోగలము. 

మేరీ మగలాేనా  మృరదేహం వెలుపల ఏడుసాూ నిలుసాుంది. 

ఆమె అనీు  ముగిసిపోయాయని నముమ తుాంది. 

త్ర్చవాత్ ఒకే ఒక్ మాట్ అనీన  మార్దు స్సతాంది: “మేరీ.” 

ఆ క్షణానిన  ఊహిాంచాండి. ఒకే వాణీ మీ ేరు త్పతేు క్ంగా పలుసాుంది. 

● త్లిు త్న బడనాు పలుస్సతనన పుప డు 

● జీవితాాంత్ సేన హితుడు మీ ప్పర్చను చెపప నపుప డు 

● ఎవరో నిజ్ాంగా మిమమ లిు  చూసాును పుు డు 

యేసు ఆమె ేరున పలిచినపుు డు, ఆమె లోపలి మృరదేహం 

తెరుసాుంది. 

ఆమె లోపలి అడాాంకులు తొలగిపోతాయి. 

పునరుతి్తనం మొదట్ ఆమె లోపల జరుగుతుంది. 

ముఖు మనది: పునర్చతాలనాం ముందుగా బయట్ త్పదరశ న కదు. 

ఇది మన లోపల మేలా్క లుపు. 
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మేరీ, ప్పత్తో, యోహ్వను—మూడు భను  వు కాులు విశా్వ సాంలో వసాతర్చ. 

ఒకే మారగం కదు. 

దేవుడు త్పి హృదయానికి త్పతేు క్ంగా చేరత్తడు. 

నేను ఒకపుప డు నరిస ంగ్ హోమస్టలో వృదుధడిని కలిసాను. 

ఆయన 60 స్ంవరస రాల భారు న కోలోు యాడు. 

“ఇపుప డేమీ లేదు,” అని ఆయన చెరప ర్చ. “ఇలుు, నా పకక  చైర్, 

సాయాంత్తాలు.” 

కనీ ఆయన నిశశ బదంగా ఇలా చేరాు ర్చ: “కనీ మనాం పెళ్ళు వుందుని  

ర్చచిాంచడ్డనికి వాంట్గదిలో వచ్చచ నపుడు నా లోపల కొంర జ్జవిరం ిరిగి 

వసాుంది.” 

అది కూడ్డ పునరుతి్తనం స్ంకేరం. 

వేదనన ిరస్ా రించడం కదు. కనీ దుుఃఖం మధ్ు  జ్జవిరం 

పునరనీనం పొందుతుంది. 

ఈస్టర్ మనకు చెబుతుంది: 

● రాయి తొలగిుంచ బడిాంది. 

● మర్ణాం చివరి మాట్ కదు. 

ిరస్కా రంగా, త్పారంభ దృశు ం  నిశశ బుాం, సాందేహ్ాం, భయాం మాత్త్మే. 

మనం ూడా అంతేనా? 

● మనాం ఇాంక మర్ణానికి  భయపడతాము. 

● మనాం ఇాంక రపభార్ాం కదిలిసాతము. 

● మనాం ఇాంక స్సర్క్షత్ాంగా తిరిగి వెళ్ళతము. 

కనీ ఈస్టర్ త్పక్టిసాుంది: 



40 
 

● రపభార్ాం తొలగిాంచబడిాంది. 

● దేవుడు కుమారుని  లేపతే, మన గురిాంచి చివరి నిజ్ాం పాపం లేదా 

వైఫలు ం కదు. 

● క్ష్మించట్ం నిజం. 

ఎన్నా  స్కరీు మనం రపుు దోవలన ఎంచ్చకుంటాము? 

ఎనిన  సార్చు మనాం కరడుకుాంటాము? 

ఈస్టర్ మనకు పలుపసాుంది: రత్దానిన  వడిచేయుండి మన కోపం, 

అహంకరం, స్రైనదని చెపుు కునే ఆవశు క్ర—కనీ కొరాది 

జ్జవించడానికి చోట్ల చేయండి. 

పునరుతి్తనం ఎలీపుు డూ మొదట్ ఒక్ మరణానిు  సూచిసాుంది. 

మరియు మర్ణాం వేదనక్రమే. 

ఒక మహిళ నాకు చెపప ాంది: ఇరవై స్ంవరస రాల నిశశ బదం రరాా ర 

స్దరి న క్ష్మించడమని. 

“ముాందుగా నా లోపల ఎదో మరణంచాలి అనిపంచింది. 

కోపాం, నాయ యానికి త్ప్పమ. కనీ వదిలివేశ్వక, తేలిక్గా అనిపంచింది—ఒక్ 

రాయ తొలగంచబడినట్లు .” 

అదే ఈస్టర్ శకి.ా 

పునరుతి్తనం నిశశ బదంగా ఉంట్లంది. 

ఇది బలవాంత్ాం చేయదు. 

ఇది ఎక్ా డ జరుగుతుంది అంటే: 

● వృదాుడిని స్హనం మరియు త్ేమతో చూసుకునే చోట్ 

● పలులు భయపడకుుండా పలులుగా ఉాండే చోట్ 
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● మనుష్యలు ఆహారం , బ్దధ్లన పంచ్చకునే చోట్ 

● ఎవరో నిరాశకి పైగా ఆశన ఎంచ్చకునే చోట్ 

యేసు అక్ా డే జ్జవిసా్కరు, ఎక్ా డ భయం నండి నమమ కనికి 

అడుగులు వేసా్కము. 

గాస్పు ల్ చెబుతుంది: క్రసీతలు మొదటి స్ందేశదారులు. 

త్పపాంచాం వారి సాక్ష్యయ నికి త్కుక వ త్రధానయ ాం ఇచిు నపప టికీ, దేవుడు 

వారిపై అరు ంర గొపు  వారనా నమిమ ంచారు. 

ఎందుక్ంటే దేవుడు చిను వారిని, రగి గంచినవారిని, నిరకీ్ష్ు మనవారిని 

ఎంచ్చకుంటాడు. 

ఈస్టర్ వలీ అనీు  భను మా? నిజ్ాంగా, ఇాంక కదు. 

● యుదాాలు క్కనసాగుతునాన యి. 

● కపెప లు నిాంపబడా్డయి. 

● సాందేహ్ాం క్కనసాగుతుాంది. 

కనీ ఒకటి మాత్త్ాం మారింది: 

● మృరదేహం లేదు . 

● అసాధయ ాం నిజ్మైాంది. 

• లేని ఆశలు లేపబడా్డయి. 

● రాత్తి నిశశ బుాంలో జ్రిగిన సాంఘట్న చరిత్రన తిరిగరాస్తంది  

మనం జరుపుతును ది ఫలిత్తలా? లేక్ మన రోజువారీ జ్జవిత్తనికి ిరిగి 

వెళా్ళనాు మా? 

● మేరీ మృత్దేహ్ాం వదు నిలువ లేదు, పోగా ఇరరులకు చెపు ంది. 
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● ప్పతరు  మరియు యోహ్వను విశ్ల ుషణలో ఉాండలేదు, వారు 

త్పపంచాంరం వరకు వెళీ్ళ యాత్ర త్పారంభంచారు. 

పునరుతి్తనం బయట్కు పిలుసాుంది. 

● ఇది వయ కి తగత్ స్వవ త్ుంబ్త్య ుంగా ఉాండదు. 

● ఇది త్పదరశ నగా మారుతుంది, ఎక్ా డ మనం జ్జవిత్తనిు  

రక్షిసా్కమో, నాు యానిు  పెంపొందిసా్కమో, క్ష్మించడంలో 

ఉదారర చూపసా్కమో, హృదయాలలో దేవునికి స్టసి్లం ఇసా్కమో. 

లేదా, ఒక తీరామ న శ్వక్రసతజుపడు ఒకసారి చెపప నట్టట, మనాం ఖాళ్ల 

మృరదేహం కపాడేవాళీ్ళగా మాత్రమే ఉంటాము. 

మరో కథతో ముగిదాు ాం: 

రండవ త్పపంచ యుదధం స్మయంలో, ఒక్ చిను  త్గామ చర్ు  

ధ్ా ంస్మంది. 

యుదాాం త్రాా త్, త్గామస్సతలు తిరిగి నిరిమ ాంచార్చ. 

కూలినటుటలో ఒక త్పభువు యేసు విత్గహం కనిపాంచిాంది. 

చేతులు పూరిగాా విరిగిపోయాయ. 

క్కాంత్మాంది క్కత్త విత్గహ్ాం పెటాట లని అనుకునాన ర్చ. 

కనీ చివరికి, వార్చ అస్లుదే ఉంచాలని నిర్ ణయిాంచార్చ. 

దాని త్కిాంద ఒక సాదా శ్వసనాం పెటాటర్చ: 

“త్కీ స్త  కి చేతులు లేవు, కనీ మనవే చేతులు.” 

విత్గహం ఇంక నిలుసా్ంది—చేతులు లేని స్టసిిిలో. 

కనీ అది ఈస్టర్ చివరి స్ందేశం కవచ్చు : 

● రాయి తొలగిుంచరడిుంది . 
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● మృత్దేహ్ాం ఖాళీ. 

● త్కీ ున  పునర్చతాలనమై ఉనాన డు . 

● మరియు ఇపుప డు ఆయన మనలో జ్జవిసాునాు డు. ముగింపు త్పశు : 

మనం ఎపుు డు కొత్త జ్జవిత్తనికి అడుగు వేసా్కము? ఆమెన్. 

(Sermonస్ట3.)ప్రసగం  3: “ఖాళ్ల సమాధి వద్దకు పరుగెరాడం” 

క్కనిన  సాంవత్ు రాల త్కిత్ాం, ఒక యువతి త్న వయ కి తగత్ జీవిత్ాంలో ఒక కథను 

నాకు చెపప ాంది. ఆమెకు ఎాంతో త్పయమైనవాడిని కోలోప యిన త్రాా త్, క్కనిన  

వారాలరటు ఆమె త్ర్చూ త్న ఇాంటి దగ గర్ ఉనన  సమాధి త్రాంగణాంలో 

నడుచుకుాంట్ట, ఆమె త్ప్పమిాంచిన ఆ వయ కి తకి దగ గర్గా ఉనన టుు అనుభూతి 

పొాందడ్డనికి త్పయతిన ాంచేది. ఒక ఉదయాం, ఆమె చెబుతూ ఉాంది, సమాధి 

వదుకు చేర్చకునన పుప డు, ఆమెకు తెలిసిన దుుఃఖాం వస్సతాందని ఆశాంచిాంది. 

కనీ అకక డ ఆమెకు పూరితగా విర్చదమాైన ఒక విషయాం జ్రిగిాంది: ఎవరో 

తెలియని వయ కుతలు అకక డ చేరి, పువుా లు పెటిట, త్రర్ లనలు చేసి, గుర్చత 

చేస్సకునన  సాంఘట్నలను పాంచుకుాంటునాన ర్చ. ఆ క్షణాంలో ఆమెకు 

ఆశు ర్య కర్మైన, లోతైన ఆలోచన  కలిగిాంది — జీవిత్ాం మరియు త్ప్పమ 

మిగిలిపోతాయని, కోలోప వడాం ముగిాంపు కదని గుర్చతచేస్తత . ఇదే ఈసటర్ 

యొకక  ఆశు రాయ నిన  క్కాంత్ మాధుర్య ాంగా చూపుతుాంది. 

ఆ మొదటి ఈసటర్ ఉదయాన, మేరి మాగ ులేనా యేస్స సమాధికి బాధా 

భార్ాంతో వెళ్ళుాంది. ఆమె త్కీస్సతను పెట్టున పకక న నిలిచిాంది, ఇపుప డు ఆయన 

శరీరానిన  త్శదగాా చూస్సకోవడ్డనికి, శోకనిన  వయ క తాం చేస్సకోవడ్డనికి వచిు ాంది. 

ఆమెకు కేవలాం దుుఃఖాం మాత్త్మే ఎదుర్వుతుాందని అనిపాంచిాంది, 

మర్ణపు కఠిన నిజ్ాం మాత్త్మే. కనీ ఆమె కనుగనన ది పూరితగా 

ఆశు ర్య కర్మైనది: రాయి తొలగిాంచబడిాంది, సమాధి ఖాళీగా ఉాంది. మొదట్ 
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ఆమె మనస్సలో అనేక ఆలోచనలు వచాు యి — "సమాధి దొాంగలు శరీరానిన  

తీస్సకునాన రా?" అని ఆమె భావిాంచిాంది. కనీ మరిాంత్ ఆశు ర్య కర్మైనది 

త్ర్చవాత్ వచిు ాంది. ఆ ఉలాుసాంతో, ఆమె సిమోను  ప్పతుర్చ మరియు త్పయ 

శష్యయ ని దగ గర్ పర్చగెతిత, “త్పభువును సమాధి నుాండి ఎవరో తీస్సకెళ్ళుర్చ, 

మరియు ఎకక డ పెటాట రో మాకు తెలియదు!” అని కేకేసిాంది. 

మనకు వారిని పర్చగెతుతతూ కనిపస్సతనన ట్టునా? గాందర్గోళాం, ఆత్మ విశా్వ సాం 

లేని పరిసిలతుల నుాంచి, ఆశు ర్య ాం మరియు ఉలాుసాం కోసాం—వారు 

పరిగెతేనది . త్పయ శష్యయ డు ప్పతురిన  మిాంచి పర్చగెతాతడు, సమాధి లోపల 

చూసినపుప డు “ఆయన చూశ్వడు, విశా్వ సాం ఉాంచాడు.” ఖాళీ సమాధి 

కోలోప వడాం స్తచిక కదు; అది పునర్చతాలనాం మొదటి సాంకేత్ాం. బ్ీున లో 

మర్ణాంచినవాడు, తిరిగి లేచ్చనవాడు అయాయ డు; మర్ణ సమాధి క్కత్త 

జీవితానికి గర్ు ాం అయియ ాంది. 

క్కనిన  నెలల త్కిత్ాం, యువతీ యువకులతో మాటాుడుతునన పుప డు, 

జీవిత్ాంలో ఆశు రాయ ల గురిాంచి చెరప ను. ఒకర్చ చెరప ర్చ, “క్కనిన సార్చు నేను 

అత్య ాంత్ చెడదాానిన  అాంచనా వేసాతను, అది జ్రిగదు — అది ఊహిాంచిన 

దాని కాంట్ట బాగుాంటుాంది.” ఈ సానుకూల ఆశు ర్య ాం అనుభూతి ఈసటర్ 

గుాండెలో నిక్షపతాం. మేరి మాగ ులేనా దుుఃఖాం ఎదుర్చచూశ్వర్చ; ఆమె ఆనాందాం 

కనుగనాన ర్చ. శష్యయ లు విర్కి త ఎదుర్చచూశ్వర్చ; కనీ వార్చ ఆనుంద 

సాక్షయ దార్చలుగా మారార్చ. 

పునర్చతాలనాం కేవలాం చరిత్త్కథ మాత్త్మే కదు — అది వాసతవాం, ఇవాళ 

మనకు త్పభావాం చూపుతుాంది. మనకు త్పతి ఒకక రికి మన "కలా రీలు" 

ఉనాన యి: తిర్సక ర్ణ, నమమ కాంలో మోసాం, అనారోగయ ాం, ఒాంట్రిత్నాం లేదా 

కోలోప వడాం. అయినపప టికీ, ఈసటర్ మనకు చెబుతుాంది, దేవుడు మన 

బాధల నుాండి క్కత్త జీవిత్ాం తీస్సకురానునాన ర్ని, సమాధి నుాండి క్కత్త 



45 
 

జీవిత్ాం తీస్సక్కచిు నట్టు. నా ఒక సేన హితుడు, ఒక నర్ు , ఇట్టవల మహ్మామ రి 

సమయాంలో మర్ణాం మరియు కష్టటలతో సత్మత్ుం అయిపోయినటుు 

చెపప ాంది. కనీ చినన  సహ్వయాం, చిర్చనవుా , పునరుతాానుం  చేయడాం 

దాా రా, జీవిత్ాం పునర్చదరాిాంచబడుతునన  చినన  సాంజ్పలు చూశ్వర్చ. ఈసటర్ 

ఎలుపుప డూ ఆ చినన , ఆశ్వజ్నక క్షణాలలో పనిచేసోతాంది.                            

పునర్చతాలనాం మనలని  మార్చప కు ఆహా్వ నిస్సతాంది. మర్ణాంచిపోయిన 

యేస్స, శరీర్ాంలో మరియు ఆత్మ లో మార్చప  చెాందాడు. శష్యయ లు, విర్కి త 

మరియు భయాంతో ఉనన వార్చ, ధైర్య వాంత్మైన సాక్షయ దార్చలుగా మారార్చ. 

ఎమమ వస్ మార్గాంలో, ఇదుర్చ శష్యయ లు గుాండెలోు  భార్ాంగా, “ముఖాలు 

దిగిపోతూ” నడిచార్చ. యేస్స వారితో చేరి, మాటాుడి, ర్తట్టటలను 

విభజాంచినపుప డే, వార్చ మార్చప  చెాందార్చ. జీవిత్ కష్టటలు వారి ఆశను 

నశాంప చేశ్వయి, కనీ లేచ్చన త్పభువును చూడడాం వారి గుాండెలను 

పునర్చజీవిత్ాం చేసిాంది. మనాం కూడ్డ ఇలా త్రర్ లన, పూజారలి , మరియు 

పర్సప ర్ సాంబాంధాంలో ల్కచిు న త్పభువును కలిసినపుప డు మన జీవితాలోు  

కూడా  ఇలావుాంటుాంది.                                                                                       

ఈసటర్ దేవుని విశా్వ సనిషట తాయ గానిన  కూడ్డ చూపస్సతాంది. యేస్స 

మర్ణాంచినపుప డు, దేవుని త్ప్పమ లేకపోయినట్టు అనిపాంచవచుు , కనీ 

పునర్చతాలనాం వేర్చగా స్తచిస్సతాంది. పౌలు మనకు గుర్చత చేసాతడు: ఏదీ — 

మర్ణాం కూడ్డ — దేవుని త్ప్పమ నుాండి మనను విడదీయలేకపోదు. 

స్గాుస్పన విన్ సమాధి త్రాంగణాంలో సమాధి దొాంగలను నివారిాంచడ్డనికి 

గోడలూ, గుడిలాు ఉనాన యనుకోాండి. మారి మాగ ులేనా మొదట్ భయపడిాంది, 

యేస్స శరీర్ాం దొాంగత్నానికి గుర్యిాందనుక్కని. మనాం ఎాంత్ సార్చు 

జీవిత్ాంలో ఇదే అనుకుాంట్ట, దేవుడు మనను వదిలేసినట్టు ఊహిసాతము? 

కనీ ఈసటర్ వేర్చగా చెబుతుాంది: రాయి తొలగిాంచబడిాంది, సమాధి ఖాళీ, 

దేవుని త్ప్పమ సత్కియాంగా, జీవాంగా ఉాంది, మనకు చూడలేనపప టికీ.                  
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కబటిట, మే రి మాగ ులేనా లాగా, మనాం కూడ్డ పర్చగెత్తమని 

పలవబడుతునాన ము — భయాంతో లేదా విర్కి తతో కదు, ఆనాందాం మరియు 

ఆశతో. మన కుటుాంబాలలో, మన సమాాలోు , మన త్పపాంచాంలో, దేవుని 

మార్చప  చేసే త్ప్పమకు సాక్షయ ాంగా నిలబడమని పలవబడుతునాన ము. 

పునర్చతాలనాం మనకు చూపస్సతాంది, మర్ణానికి చివరి మాట్ లేదు; కషటాం 

చివరి అాంకాం కదు. త్పభువు మనకు, ఇకక డ మరియు ఇపుప డు, ఈ జీవిత్ాం 

దాటి, శ్వశా త్ జీవిత్ాం వర్కు. 

ఒక చినన  త్గామానిన  నేను ఒకసారి సాందరిశ ాంచినపుప డు, ఒక రతు త్న 

మరణుంచ్చన  భార్య  గురిాంచి చెరప డు. ఆమె మర్ణాం త్ర్చవాత్, ఆయన 

త్ర్చూ పొలాలోు  తిరిగి నడిచేవాడు, కేవలాం నిశశ బుాం, ఖాళీని ఆశస్తత . ఒక 

రోజు, ఆయన గమనిాంచాడు, ఆమె త్ప్పమగా పునర్చదురిాంచిన మటిటలో క్కత్త 

మొకక లు పుడుతూనన యి . ఆయన కనీన ళా తో నవాా డు, “మర్ణాంలో 

కూడ్డ, జీవిత్ాం మార్గాం కనుగాంటుాంది” అని. అసలు, అదే ఈసటర్ కథ: 

జీవిత్ాం విజ్యాం సాధిస్సతాంది, త్ప్పమ నిలిచిపోతుాంది, మార్చప  ఊహిాంచిన 

దానికాంట్ట మిాంచి జ్ర్చగుతుాంది. 

కబటిట, మేరి మాగ ులేనా లాగా, మన జీవిత్ాంలోని ఖాళీ సమాధి వైపు 

పర్చగెతుతదాాం, దేవుడు మన కోసాం సిదుాం చేసిన ఆశు రాయ లకు మనాం 

పుందుదుం . లేచ్చన త్పభువు మనను కలుస్సక్కని, మార్చస్తత , ఈసటర్ 

ఆనాందానికి సాక్ష్యయ లుగా మనలను పాంరలని అనుకుాందాాం. మరియు 

పౌలు చెపప నట్టు, దేవుడు మన కోసాం సిదాాం చేసినది మన కళ ుతో 

చూడటానికి, మన చెవులతో వినడ్డనికి, మన గుాండెలో ఊహిాంచడ్డనికి 

కూడ్డ మిాంచి ఉాంది. ఈసటర్ ఆశ మరియు ఆనాందాంతో మన గుాండెలు 

నిాండ్డలని కోర్చదాాం, ఈ రోజు మరియు ఎలుపుప డూ. ఆమేన్. 

- Translated by: Rev. Fr. Francis Theetla, Parish Priest of 

Paidikaluva, Cuddapah. 


