
నాల్గవ లెంటు ఆదివారెం (A) – 15.03.2026 

1 సమూయేలు 16:1,6-7,10-13; ఎఫెసీయర్స్  5:8-14; 

యోహాను 9:1-41 

పరిచయెం 

కొని్న  సంవత్స రాల క్రిత్ం, నేను ఒక చిన్ి  స్కూ లో్లన్న 

బాలకుడి కథ చదివాను. ఆ బాలుడు పాడైన్ చెకూ లతో, 

మిగిలిన్ ఉకుూ  ముకూ లతో, బాగు మోడళ్నోు చేయడం ఎంతో 

ఇష్టపడేవాడు. అత్న్న సి్న హితులు ఎలపో్పు డూ న్వ్వే వారు. 

“ఇది ఎందుకు చేస్తుని్న వు? ఇది చిన్ి ది, ఉపయోగంలేన్న 

పన్న, ఎవరికీ కన్నపంచదు” అన్న వారు అంటారు. 

అయిన్పు టికీ, ఆ బాలుడు న్నశ్శ బ్దంగా, జాక్రగత్ుగా, త్న్ 

సృష్టట లను రూపందిస్కు  ముందుకు వెళే్ళ వాడు. అత్ను 

ఇత్రులు గమన్నంచన్న అవకాశాలను చూడేవాడు. ఒక 

ఉపాధ్యా యుడు అత్ని్న  ఆగి చూశాడు. మిగిలిన్వారిి 

చిన్ి గా, అసహ్ా ంగా అన్నపంచిన్ పన్న, ఆ ఉపాధ్యా యున్ని 

పూరిుగా సృజన్నత్మ కత్, కృషి మరియు భి ుతో న్నండిన్దిగా 

అన్నపంచింది. 

మన్ం ఈ రోజు చదివ్వ వచన్నలు కూడా ఇలానే చూడమన్న 

పలుస్తుని్న యి. మొదటి వచన్ంల్ల, సమూయేలు 

ఎలియాబ్, ఎత్తున్ మరియు బ్లవంత్మైన్ పెదద కుమారుడు, 

రాజుగా ఎంచుకోబ్డుతారన్న అనుకుని్న డు. కానీ దేవుడు 

దావీద్, చిన్ి  గోవులరక్షకుడు, అందరి దృషిటల్ల అసహ్ా ం, 

కానీ విశేా సంతో న్నండిన్వాడు, ఎంచుకుని్న డు. దేవున్న దృషిట 

మన్ం త్రచుగా గమన్నంచన్న వాటిన్న చూడగలదు. 

స్తవారుల్ల, యేస్త ఒక జన్నమ నుంచి కాళే్ళ డిన్ మన్నషిన్న 

కలుస్తుడు. క్రపపంచాన్ని అత్ను బ్లహీనుడు, చూపన్న, 

ఇత్రులపై ఆధ్యరపడి, మరాా దల్ల వలన్ రహితుడుగా 

కన్నపస్తుడు. కానీ యేస్త అత్న్న హ్ృదయాని్న  చూస్తుడు, 

చరిక్రత్ల్ల చీకటివుని్  చోట వెలుగు ఇచిి , అంధతేా ని్న  

తొలగించి, దేవున్న శ్ి ు మరియు దయను చూపస్తుడు. 

రండు వచన్నలు మన్కు గురుు చేస్తుయి: దేవుడు రూపాన్ని  

చూసి న్నరణయెం తీసుకోడు. అత్ను మన్ం చూడలేన్న 

హ్ృదయాలు, అవకాశాలు, విశేా స్తలను గమన్నస్తుడు. ఈ 

రోజు, మన్ం జమవే గా, మన్ జీవితాలో్ల దేవున్న కృతాా ని్న  

గురి ుంచమన్న, స్తధ్యరణం, విసమ ృత్మైన్, లేదా ధే ంసమైన్ 



క్రపదేశాలో్లనూ దేవున్న వెలుగు క్రపవహించడాని్న  చూడమన్న 

పలుస్తుని్న రు. దేవున్న కృప మన్ం చిని్ గా, శ్ి ు లేన్న వారిి 

కూడా క్రేమ మరియు మహిమా స్తధన్ల్ల మారుు  

తీస్తకురావచి న్న ఆన్ందించుకుందాం. 

ఉపదేశెం – దేవున్న కళ్ళ తో చూడటెం 

కొని్న  సంవత్స రాల క్రిత్ం, నేను పన్న చేస్తుని్  రేడియో 

హోరెబ్ల్ల, ఎడిటోరియల్ విభాగంల్ల ఉదా్య గం క్రపకటన్ 

వచిి ంది. దరఖాస్తుదారులు కాథలిక్ అయి, త్మ విశేా స్తని్న  

స్తక్షా ంగా చూపగలిగి, కంపూా టరనోు త్లుస్తకునే వారు 

కావాలి అన్న అడిగారు—మరియు “స్తరథక” దరఖాస్తు పక్రతాలు 

పంపాలన్న చెపాు రు. స్తరథకమంటే,当然, చర్చి  యొకూ  కళే్ ల్ల 

సరైన్ది. కానీ న్నజమైన్ క్రపశ్ి  ఏమిటంటే: దేవున్న కళ్ళ లో 

ఏది సారథకెం అవుతెంది? దేవుడు త్న్ కృషిి ఎవరికైన్న 

ఎంచుకున్ి ప్పు డు ఏ విధమైన్ అర హత్లు ముఖ్ా మవుతాయి? 

ఈ క్రపశ్ి  ఈ రోజు మన్ మొదటి వచన్ంల్ల క్రపతిధే న్నస్తుంది. 

ఇక్రజాయేలీయులు కొత్ు రాజును కోరారు. సౌలు దేవున్న ఆజఞను 

విరోధంచటంతో వదిలించబ్డాాడు. అందువల ోదేవుడు 

భెత్హోెముల్ల జెస్సస  దగ గరకు క్రపవక ు సమూయేలు పంపాడు: 

జెస్సస  కుమారులల్ల ఒకరు రాజుగా ఎంచుకోబ్డతాడు. 

సమూయేలు, మన్ల్ల చాలామంది లాగే, రూపం ఆధ్యరంగా 

చూశాడు. ఎలియాబ్, ఎత్తున్, బ్లవంత్మైన్, పెదద 

కుమారుడు—అత్ను సు ష్టమైన్ ఎంపక అన్న అనుకుని్న డు. 

కానీ దేవుడు చెపాు రు: 

“ఆయన రూపెం లేదా ఎతును చూడకు. నేను ఆయనను 

వదిలిపెటా్టను. మన్నషి చూసేది దేవుడు చూడడు; 

మన్నషి బయటి రూపాన్ని  చూసాు డు, కానీ ప్పభువు 

హృదయాన్ని  చూసాు డు.” 

జెస్సస  కుమారులు ఒకొూ కూ రుగా సమూయేలు ముందు 

వచాి రు. ఎవరినీ ఎంచుకోలేదు. చివరల్ల, చిన్ి త్రహా 

గోవులరక్షకుడు, దావీద్, తీస్తకువచాి రు. దేవుడు చెపాు రు: 

“ఇది అదే.” సమూయేలు ఆయన్ను అభిషేకం చేశారు, 

చిన్ి త్న్ంతో మొదలైన్ అతి చిన్ి  కుమారుడు ఇక్రజాయేలు 

గొపు  రాజుగా మారాడు, దేవున్న హృదయెంతో కూడిన 

మన్నషిగా. 

దేవుడు ఎంచుకునే విధ్యన్ం మన్ దృకు థంతో భిని్ ం. 

అత్ను హ్ృదయాని్న  చూస్తుడు. అవకాశాలు, విశేా సం, 



openness, బ్లము, డిక్రీలు, ఖాా తి కాకుండా. అపోసటల్స  

చూడండి: సంప్పల్ ఫిష్ర్చ పీటర్చ, క్రకీస్తును మూడు స్తరోు 

తిరసూ రించిన్పు టికీ, చరిి  రాక్ అయాా డు. జాన్-మారీ 

వియానీ, స్తధ్యరణ రూపంతో, విదాా రిగిా కష్టపడుతూ, 

చివరకు పాా రిష్ పౌరుల అభిరక్షకత్ స్తధంచాడు. దేవుడు 

చిన్ి , బ్లహీన్, స్తధ్యరణ, కానీ విశేా సంతో ఉని్ వారిన్న 

ఎంచుకొన్న, దాన్నవల ోత్న్ మహిమను చూప్పతాడు. 

ఇది మన్ స్తవారుి  వస్ను, జన్నమ నుంచి అంధుడైన్ మన్నషి కథ. 

ఊహించండి, రేప్ప న్గరంల్ల 100 యూరోలు ఇచేి  క్రపకటన్ 

వస్ను. చాలామందిి అనుమాన్ం, కొని్న  చిలరోులు, 

అవసరమున్ి  వారు పరుగెతిు తీస్తకుంటారు, ఆన్ందిస్తురు. 

స్తవారుల్ల, అంధుడు చెకక  కనాి  పెదద బహుమతి 

పందాడు: తన చూపు. యేస్త అత్ని్న  అడంాగా 

క్షమించాడు—మటిట మరియు లాలితో, కానీ ఇది దేవున్న 

సాన్ని హితా్య న్నకి సెంకేతెం. 

క్రపపంచం మాక్రత్ం ఆంద్యళ్న్ల్ల ఉంది. పరుగువారు 

సందేహిస్తురు, ఫరిస్సయులు క్రపశి్ ంచి, ద్యషారోపణ చేస్తురు. 

కానీ healed అయిన్ అంధుడు యేస్తను గురి ుస్తుడు. 

చీకటినుండి వెలుగుల్లి వస్తుడు, శారీరకంగా మరియు 

ఆతిమ కంగా. అత్ను స్తక్షిగా మారి, క్రపభువు ముందు వాలాుడు: 

“నేను విశవ సిసుునిా ను, ప్పభువా.” 

కాబ్టిట న్నజంగా చూడటెం అెంటే ఏమిటి? స  ् टीవ్ జాబ్స  

ఐఫోన్ త్యారు చేస, క్రపపంచాని్న  కనెక్ ట చేశాడు, కానీ ఒక 

అంధుడు దాన్నన్న ఉపయోగించలేడు. యేస్త మన్కు 

హృదయాన్ని  చూడట్టన్నకి చూపు ఇస్తుడు. సంట్-

ఎకుస పెరి చెపు న్టే:ో 

“ఒకరు హృదయెంతో మాప్తమే న్నజెంగా చూసాు డు. 

ముఖాన్నకి కన్నపెంచన్నది అసలైనది.” 

దేవున్న కళ్ే తో చూడటం అంటే రూపాలకంటే ఎకుూ వ 

చూడటం. అవకాశాలు, గౌరవం, మంచిత్న్ం గురి ుంచడం, 

సమాజం విసమ రించిన్ వారిన్న గమన్నంచడం. మారిని్ల్, 

విన్యపూరే క, ేద, పాప్పల వంటి వారిన్న చూడటం—

దావీద్ గోవలల్ల లేదా వీధల్ల అంధుడు లాగా. విశేా స్తని్న  

అనుమాన్నన్ని, ఆశ్ను భయాన్ని మించివ్వయడం. 

ఇది స్కక్రత్క్రపాయంగానే కాదు. లంటు మన్లను 

చూడట్టన్ని  సాధన చేయమన్న పలుసుుెంది. ఇదదరు 



సోదరులు పన్నపై త్రూ ం చేస్తురు; పరుగువారు న్నశ్శ బ్దంగా 

కష్టపడతారు; సహ్చరులు మన్కు త్లియన్న భారాలు 

భరిస్తురు. ఈ సమయంల్ల దేవుడు మన్ను ముెందుకి చూసి, 

దయ, సహనెం, అరథెం చూపమన్న పలుస్తుడు. యూజెన్ రోత్ 

చెపు న్టే:ో 

“మానవీయెంగా వా వహరిెంచినపుు డు, మన్నషి పూరిుగా 

మారవచ్చు .” 

మన్ విశేా సం కూడా క్రేమతో పన్నచేస్ను, ఇత్రులను 

మారి గలదు. 

మన్ం చీకటిన్న ఎదురోూ వాలిస న్ అవసరం ఉంది. పౌలు 

ఎఫెస్సయర్చస ్‌ల్ల: 

“ఎరుగుదు, మరణెం నుెండి లేచి, ప్ీసుు నీపై 

వెలిగెంచ్చను.” 

క్రపకాశ్ం మన్కు, మన్ం అన్నా యాని్న  వెలుగుల్లి తేవాలి, 

పాపం వా తిరేకంగా మాటోాడాలి, దేవున్న వెలుగు మన్ జీవితాల 

దాే రా క్రపసరించడాన్ని వీలు కలిు ంచాలి. అంధుడు చూప్ప 

పందిన్టేట, మన్ వెలుగు కూడా మన్ కుటుంబాలు, 

సంఘాలు, చరిి  ల్ల వెలిగించగలదు. 

భయం మన్ను ఆప్పతుంది. నెలస న్ మాండేలా చెపు న్టే:ో 

“మనెం తకుక వ అన్న భయపడే కాదు… మన వెలుగు 

భయపెడుతెంది.” 

దేవుడు క్రపతి మన్నషిి ఒక క్రపతేా క వెలుగు ఇచిా డు, త్న్ 

మహిమను క్రపతిబంబంచడాన్ని. మన్ం చిన్ి గా మారి 

ఇత్రులను సంతోష్పరిచే క్రపయత్ి ం, క్రపపంచాన్ని 

ఉపయోగకరం కాదు. దావీద్, విన్యపూరే క గోవులరక్షకుడు, 

దేవున్న దాే రా వెలిగాడు. మన్ం కూడా విశ్ే సంచి, poslu, 

క్రేమతో చేయగలిగితే వెలుగొందుతాము. 

ఈ రోజు మన్ం అడగాలిస ంది: ఎవరు న్నజెంగా అెంధులు? 

ఎవరు న్నజెంగా చూసుునిా రు? ఫరిస్సయులు, త్మ 

న్నయమాలో్ల బ్లపడిన్వారా, లేక healed అయిన్ అంధుడు, 

సత్ా ం మరియు క్రేమను చూస్నవాడా? ముఖ్ా ంగా, మన 

జీవిత్యలోో దేవున్న వెలుగును మనెం గురిుసుునిా మా? 

విశవ సిసుునిా మా? అతన్న దృషినా్న మన హృదయాన్నకి 

అనుమతిసుునిా మా? 

కథతో ముగించదలచుకుని్న ను: కొని్న  సంవత్స రాల క్రిత్ం, 

prematurely ప్పటిటన్ చిన్ని రిన్న బ్లహీన్త్ వల ోజీవించలేరన్న 



భావించారు. వైదుా లు ఆంద్యళ్న్పడాారు, క్రపకృతి క్రపవాహాని్న  

అనుసరించమన్న స్కచించారు. కానీ త్లిదోంక్రడులు 

క్రపారి థంచారు, సంరక్షించారు, పోషించారు, మరియు చివరకు 

ఆ చిన్ని రి బ్లవంత్మైన్, దయగల, స్నవాభిమాన్న వా ి ుగా 

పెరిగాడు. దేవున్న మార్గగలు తరచ్చగా ల్లితమైనవే, 

ఆశు రా కరమైనవే, అప్పతిహతమైనవే—క్రపపంచం 

విసమ రించిన్వారిన్న ఎంచుకొన్న, అనుకోన్న చోట వెలుగున్నచిే . 

సోదరులు మరియు సోదరీమణులార్గ, మన్ 

హ్ృదయాలను త్రిచే, దేవున్న కళే్ తో చూడటం, మరియు 

అత్న్న వెలుగును అనుమతించడం మన్ కర ువా ంగా 

ఉంటుంది. ఇత్రుల కృషిల్ల ఆన్ందించండి, అత్న్న 

మారాగలను విశ్ే సంచండి, వెలుగుతో ధైరా ంగా క్రబ్హామ ండం 

చేయండి. 

ఆమెన్. 

Translated by: Rev. Fr. Francis Theetla, Parish Priest of 

Paidikaluva, Cuddapah.  

 

 

 

 

 


