
లెంట్‌ (A) ఐదవ ఆదివారెం – 22.03.2026 

ఏజెకియేలు 37,12-14; రోమా 8,8-11; యోహాను 11,1-45 

దేవుడు జీవనానికి పిలుసా్తరు 

మన ప్రపియ ప్రరభువు యేసు ప్రీసాు కృర, మృతిలెంచి 

జీవితెం వైపు మనలను పిలిచే, చర్చ్  యొకక  

సెంఘటితతవ ెంల మనలను చేరుసా్త ఉెండే కృర మీ 

అెందరిీ ఉెండవలను. 

 

రరిచయెం 

మనం ఈ ఐదవ లంట్ ఆదివారం వేడుకకు మీ అందరికీ 

హృదయపూరవ క స్వవ గతం. పూరవ  కాలంలో, ఈ ఆదివారం 

“పా్య షన్ సండే”గా ప్రసిది ిచందేది. 

ఈ రోజు మనం దేవుని మందుకు మన సవ రూరంలో వచ్చి  

నిలుసా్వమ: జీవితం మరియు మరణం గురించ్చ ఉనన  

ప్రశ్న లతో, భయాలు మరియు ఆశ్లతో, తప్పు ల బాధ 

మరియు క్షమారణ కోసం ఆకాంక్షతో, మరియు దేవుని 

సవ రూప్యనిన  అన్వవ షిసా్త. 

కొనిన  సంవతస రాల ప్ితం, ఒక వా ి ాతన జీవితంలో ఒక 

సమయం పూరిగాా ఆగిపోయినట్లుగా అనుభవించ్చన క్షణానిన  

నాకు చప్యు డు. అతనిి ఉదా్య గం పోయింది, ఆరోగా ం 

తగి గంది, స్నన హాలు తప్పు పోయాయి. అతను చప్యు డు: “న్వను 

లైవ్‌గా సమాధిలో రడిపోయినట్ట ేఅనిప్పంచుకుంది. 

చనిపోయినటే్ల కాదు — కానీ బంధించబడా్డను.” అతనిని 

కాప్యడినది అకసా్వ తా్త మిరాిల్ కాదు, ఒక సవ రం: ఒక 

స్నన హిత్తడు ప్పలిచాడు, ఒక సంఘం గమనించ్చంది, మళీ్ళ  

ప్ప్యరంభంచడ్డనిి చ్చనన  ఆహావ నం ఇచి్చ ంది. దశ్లవారీగా, 

జీవితం తిరిగి వచ్చి ంది. 

ఇదే ఈ రోజు మనం చదివే ప్గంథాల కథ. 

ఇప్ాయెల్ ప్రజలు వలస జీవనంలో మనిగిపోయినట్లు 

అనిప్పంచుకునాన రని, లాజరస్ సమాధిలో ఉండి ఉనాన డు. 

మన జీవితాలోు  కూడ్డ కుదురని, బరువు, జీవరహితంగా 

అనిప్పంచే ్‌సలాలాలు ఉంటాయి. 

ఈ రోజు మనం ఒక దేవుణ్ణ ివింటామ, సమాధిని చ్చవరి 

రదంగా అంగీకరించకూడదని చప్పు . 

భవిషా వి ాద్వవ రా: “న్వను మీ సమాధులను తెరిచదను” అని 



చప్పు  దేవుడు. 

మరణం మందుకు నిలబడి, ప్పరు ప్పలిచే ప్కీసా్త: “వెళ్లు రా!” 

ఈ యూకరిస్ ేప్ప్యరంభంలో, మనం జీవితానిన  మళీ్ళ  

అవసరం అనిప్పంచే మారాగల గురించ్చ నిాయతీగా మనం 

స్వవ కరించాలి — మరియు మనం ఇతరులను భయంతో, 

తీరాా నం తో లేద్వ విసిగిపోయినట్లు ఎలా బంధిసా్తనాన మో 

కూడ్డ. అందుకే మనం దేవుని కృర కోసం ప్ప్యరి లాసా్వమ. 

 

ప్రరసెంగెం: దేవుడు జీవితానికి పిలుసా్తరు – సమాధి 

నుెండి కొతా ప్రారెంభాలవరకు 

ఒక కథతో ప్ప్యరంభద్వద ం. కొనిన  సంవతస రాల ప్ితం, ఒక 

స్నన హిత్తరాలు తన చ్చనన  కుమారుడు తీప్వమైన వాా ధితో 

బాధరడుత్తనన  సమయంలోను నాకు చప్పు ంది. ఆమె 

వెంటన్వ పొరుగింటిి, ఒక డ్డకరే్, తన కుమారుని జీవితానిన  

నమిా నవారిని ప్పలిచ్చంది. కానీ అతను సమయానిి రాలేడు. 

చ్చనాన రి మరణ్ణంచాడు. ఆమె చప్పు ంది: “న్వను 

వదిలివేయబడా్డనని, శ్ిలాేని వా ినాి, ప్రరంచం 

ఆగిపోయినట్ట ేఅనిప్పంచుకుంది.” 

అయినరు టికీ, కొనిన  నెలల తరావ త, ఆమె జీవించడ్డనిి 

కొత ామారగం కనుగంది, ప్రతి చ్చనన  గుండెకంర, ప్రతి నవువ , 

ప్రతి భాగస్వవ మా  భోజనం ప్ప్పమగా అంగీకరించడం ద్వవ రా 

జీవితానిన  సంపూరంిగా అనుభవించ్చంది. జీవితం తిరిగి 

వచ్చి ంది — దుుఃఖానిన  తొలగించడం ద్వవ రా కాదు, ద్వనితో 

జీవించడం న్వరుి కోవడం ద్వవ రా, మళ్ళు ఆశ్ కనుగనడం 

ద్వవ రా. 

ఈ రోజు స్తవార ామనకు చప్పు ది ఇదే, లాజరస్ కథలో. యేస్త 

బేతానీి వేరేలా రరుగెతలాేదు. లాజరస్ ఇరు టికే 

మరణ్ణంచాడు. అయినరు టికీ, దుుఃఖం, ఆలసా ం మరియు 

అనుమానాల మధా , దేవుని యోజన జరుగుతోంది. యేస్త 

మరణం నుండి జీవితం ప్పలుసా్వరు — కేవలం శారీరకంగా 

మాప్తమే కాదు, ఆధా్య తిా కంగా, సంబంధ్యల ద్వవ రా, 

భావోదేవ గంగా కూడ్డ. 

ఏజెియేలు ప్రవక ాశ్తాబాద ల ప్ితం ఇలాంటి వాగాదనానిన  

చప్యు డు. బాబిలో వలసలో ఉనన  ఇప్ాయెల్ ప్రజలు, అనిన  

ఆశ్లు పోయినట్ట ేఅనిప్పంచారు. వారి ఎమకలు ఆరవిగా, 

వారి నగరం మరియు దేవాలయం ధవ ంసమైపోయాయి. 



అయినరు టికీ, దేవుడు ఏజెియేలు ద్వవ రా చప్యు డు: “న్వను 

మీ సమాధులను తెరిచేను, మీని మీ భూభాగానిి తిరిగి 

తీస్తకువసా్వను. మీలోి శావ స ప్రసరింరజేసా్వను.” 

ఈ వాగాదనం కేవలం ఇప్ాయెల్ ప్రజలకు మాప్తమే కాదు; 

మనందరికీ ఉంది. వలస, పీడనం, నిరాశ్, లేద్వ జీవితంలో 

ఒంటరితనం నుండి, దేవుడు మనలిన  తిరిగి జీవితానిి, 

సంఘానిి, ఆశ్కు ప్పలుసా్వరు. 

మనం యాజక శుప్కవారం ఆష్‌ లోకంలో పొడుగు తీస్తకునన  

రోజు గురాు చేస్తకోండి. “నీవు ధూళ్ల, మరియు ధూళ్లి తిరిగి 

వెళీ్ల పోతావు.” — మృత్తా వు యొకక  ఘోరమైన గురాు. కానీ ఈ 

రోజు, లంట్ మెలుగా చప్పు త్తంది: మరణం చ్చవరి రదం 

కాదు. యేస్తను మరణం నుండి రగిలించ్చన ఆతా  మనలో 

ఉనన ది మరియు మనలను ఇరు టికీ జీవితానిి ప్పలుసా్తంది. 

ఈ సతాా నిన  స్తవారలాో సు షంేగా చూసా్వమ. లాజరస్ 

నాలుగు రోజులు సమాధిలో ఉండి ఉనాన డు. అతని 

సోదరీమణులు మారాలా  మరియు మారీ దుుఃఖంలో 

మనిగిపోయారు. స్నన హిత్తలు, పొరుగువారూ కూడగటేారు. 

యేస్త కనీన ళ్లు flow చేశారు. ఆయన తక్షణమే దుుఃఖానిన  

తొలగించలేదు. ఆయన ద్వనిలోి ప్రవేశంచారు. దుుఃఖానిన  

స్వనుభూతితో కలిస్వరు. భయం మరియు నిరాశ్ను ప్ప్పమతో 

మరియు సమీరంతో మారాి రు. మారాలా  ఒప్పు ంది: “అవును 

ప్రభూ, మీరు కీరి ాMessias, దేవుని కుమారుడు అని 

నమా త్తనాన ను.” 

న్వను బేతానీలో ఆ క్షణానిన  ఇలా ఊహించగలను: ఒక చీకటి 

గదిలో, దుుఃఖం లేద్వ తప్పు ల బరువుతో నిలబడి 

ఉనన ప్పు డు, ఎవరో మీ ప్పరును ప్పలుసా్తనన ట్లు వినిప్పసా్తంది. 

“వెళ్లు రా!” మీరు ఎలా సు ందిసా్వరు? మొదట, అనుమానం. 

భయం. కానీ ఆ ప్పలుప్ప జీవితం. యేస్త మనలో ప్రతి ఒకక రిని 

మనం మళ్ళు వెళ్ులేనిది సమాధి నుండి ప్పలుసా్వరు: నిరాశ్, 

చేదు, తప్పు లు, లేద్వ ఒంటరితనప్ప సమాధి. ఆయన 

చబుత్తనాన రు: “వెళ్లు రా!” 

అప్పు డు, స్తవార ాచూప్పసా్తనన ట్లు, ఆయన ఇతరులను 

సహాయం చేయమని అడుగుతారు: “అతనిని తీయండి, 

మరియు వదిలివేయండి.” కొత ాజీవితం ఒకే వా ి ాప్రయాణం 

కాదు. ఇది సంఘంలో, ప్ప్పమ, మదదత్త, మరియు ప్శ్దతిో 

జీవించబడుత్తంది. 



మనస్తలో ఉంచుకోండి: లాజరస్ మరణం నుండి తిరిగి 

వచిా డు, కానీ తరావ త జీవితానిన  ఎలా జీవించాడు? ఆయన 

భనన ంగా జీవించాడ్డ? స్తవార ామౌనంగా ఉంది. ఇది మనం 

తనపై కాక, మనపై ప్రశ్న  అడగాలని కోరుత్తంది: మనం 

జీవితం మరియు మరణానిి ఎలా సు ందిసా్వమ? నషంే 

మరియు దుుఃఖానిి? దేవుడు ఇచేి  రండవ అవకాశాలకు, 

పూరిగాా, ధైరా ంగా, ప్ప్పమగా జీవించే క్షణాలకు? 

మరియు ప్రత్యా కమైన క్షణాలకే కాదు. ప్పనరుతాలానం ప్రతి రోజు 

జీవితంలో వసా్తంది. ఒక తలిు తన రాప్తి షిఫ్ట ేపూరి ాచేసి, తన 

ప్పలుల కోసం ప్ప్యరి లాంచగా, ఒక యువకుడు కోరం నుండి 

క్షమారణ వైప్ప తిరిగినప్పు డు, ఒక రలు, అలసిన, కుదించ్చన, 

తన స్నవ, సమీరం, ప్శ్దకిు తిరిగి వచ్చి నప్పు డు — దేవుడు 

ప్రతి రరిమితి నుండి జీవితం ప్పలుసా్వరు. 

ఒక ్‌ ప రకమైన తాతివ కుడు, ఓడో మారాక వ ర్,ా తన 80వ 

ప్పటినేరోజున ఇలా చప్యు రు: “నా మరణం తరావ త, దేవుడు 

ననున  మళ్ళు రగిలించకపోవచి ని, కానీ నిప్దపోయేలా వీలు 

చేస్నవాడని ఆశసా్తనాన ను.” వీలునన ది, మరణం తరావ త 

విప్శాంతి ఉంట్లందని. కానీ ఆ విప్శాంతిి మందు, మనకు 

జీవితం తిరిగి ఇవవ బడుత్తంది. ప్రతి ఉదయం 

ప్పనరుతాలానం, ప్రతి స్వనుకూల చరా  సమాధి నుండి ఒక 

చ్చనన  లేచిు . 

యేస్త మనకు గురాుచేసా్వరు: మరణం — శారీరక, ఆధా్య తిా క, 

భావోదేవ గ — చ్చవరి కాదు. ఆయన మనకు ఆశ్, విశావ సం, 

చరా  ప్పలుసా్వరు. ఆయన గురాులను చూప్పసా్వరు: ఆకలితో 

ఉనన వారిని పూరించడం, చీలిన హృదయాలను రక్షంచడం, 

క్షమారణ, స్నన హం. ఇవి దేవుని శాశ్వ త జీవితానిి స్తచనలు. 

అవి నమా కం, చరా , ప్ప్పమకు ఆహావ నాలు. 

మనం లాజరస్, బాబిలో వలసలో ఉనన వారు, తవ రగా 

మగిసిన జీవితం దుుఃఖం, మరియు మన అనుమానం లేద్వ 

నిరాశ్ని ప్రతిబింబిసా్త, ఒక ఆహావ నం వింటామ: వెళ్ల ిరా. 

జీవిెంచు. ఆశ ఉెంచు. నమమ కెం ఉెంచు. దేవుని ఆతా  

ప్ియాశీలంగా ఉంది. యేస్త, ప్పనరుతాలానం మరియు జీవితం, 

ఇకక డే ఉనాన రు. భవిషా తా్తను చూడలేకపోయినా, రాయి 

కదలకపోయినా, దుుఃఖం అనూహా ంగా అనిప్పంచ్చనరు టికీ, 

జీవితం మనలిన  ప్పలుసా్తంది. 



ఒక కథతో మగిద్వద ం. ఒక చ్చనన  ప్గామంలో, ఒక మహిళ్ తన 

ఏకైక కుమారుడిని కోలోు యింది. ఆమె నిప్దపోలేదు, 

తినలేకపోయింది, జీవితం కొనస్వగుత్తందని 

ఊహించలేకపోయింది. ఒక ఉదయం, ఆమె అట్ల నది 

దగ గరకు వెళీ్ల ంది, అకక డ ఆమె తరచూ తన కుమారుడితో 

ఆడేవారుగా. ఆమె నిశ్శ బదంగా కూరిో ని, ఏడుసా్త వేచ్చ 

ఉండేది. ఒక పొరుగువారు, ఆమె దుుఃఖానిన  చూసి, ఆమెకు 

దగ గరగా కూరోి గా. మాటలు, తీరాా నం ఏవీ కాదు. కేవలం 

సమీరం. గంటల తరావ త, ఆమె ఎతా్తకుక ని, ఆరంభంలో 

సంశ్యంతో, కానీ జీవంగా లేచ్చంది. ఆమె తన సమాధి 

నుండి వెలువడింది, మిరాిల్ మాప్తమే కాదు, ప్ప్పమ, 

రంచుకునన  దుుఃఖం, మరియు మనిషి హృదయాలలో దేవుని 

నిశ్శ బద ప్పలుప్పతో. 

అది రోజునుండి, ఆమె జీవితం మళ్ళు గమనించడంలో 

మొదలటింేది: స్తరా కాంతి, రక్షులు, పొరుగువారిలో నవువ . 

ఆమె ఇతరులకు మాటాుడు, ప్శ్ద ిచూప్పంది, జీవించ్చంది. 

ప్పనరుతాలానం వచ్చి ంది — శ్బదం లేకుండ్డ, మెలుగా, ్‌సిలారంగా. 

ప్ప్పయ స్నన హిత్తలారా, దేవుడు మనలను ఈ రోజు జీవితానిి 

ప్పలుసా్వరు. ప్రతి దుుఃఖం, రరిమితి, భయం, మరియు మన 

హృదయ సమాధిలో, ఆయన చబుత్తనాన డు: “వెళ్ల ిరా. 

నీను విడిపిెంచు. జీవిెంచు!” మనం సు ందించ్చనప్పు డు, 

ఆయన వైప్ప మరియు ఒకరిపై ఒకరు దిశ్గా అడుగులు 

వేయగాన్వ, మనం చూసా్వమ: జీవితం — సంపూర,ి శాశ్వ త, 

ప్రకాశ్వంతం — ఇరు టికే ప్ప్యరంభమైపోయింది. 

ఆమెన్. 

Translated by: Rev. Fr. Francis Theetla, Parish Priest of 

Paidikaluva, Cuddapah.  

 

 

 

 

 

 

 

 


