
ஆண்டவருடடய பிறப்பு 

விடியல் திருப்பலி 
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பகிரப்படும் அன்பின் வழியாக மலரும் மீட்பரின் 

மகிழ்சச்ியும் அடமதியும்  

முன்னுடர  

கிறிஸ்துவில் அன்பிற்குரிய சக ோதர சக ோதரி கே,  

இறறவனின் சுடர ்வீசும் அன்பு வவேிப்படும் இந்த 

ஒேிமயமோன  ோறல திருப்பலி ்கு உங் றே அன்புடன் 

வரகவற்கிகறன். 

ஒரு சிறிய ந ரத்தில் குேிரோன இரவில் மின்சோரம் 

தறடபட்டது. எங்கும் இருே் சூழ்ந்தது. ஒகர ஒரு வீட்டில் 

மடட்ும் வவேிசச்ம் இருந்தது. அந்த வீட்டில் மடட்ும் எப்படி 

வவேிசச்ம் இரு ்கிறது என்பறத போர ்்  

அ ் ம்ப ் த்தோர ்வந்தோர ்ே். அந்த வீட்டில் இருந்தவர ்ே் 

குேிரு ் ோ  மூட்டிய வநருப்றப சுற்றி அமரந்்து இதமோ  

போடி ் வ ோண்டிருந்தோர ்ே். வீட்டின் தந்றத 

மு மலரச்ச்ிகயோடு வசோன்னோர ்"வீட்டில் அன்பிருந்தோல் 

அங்கு எப்கபோதுகம வவேிசச்ம் இரு ்கும்." கிறிஸ்து பிறப்பு 

விழோ  ோறல திருப்பலி நம ்குத் தரும் வசய்தியும் 

இதுதோன். இறறவன் இந்த உல த்தில் இருந்த இருறே, 

தனிறமறய, பயத்றத, போவத்தோல் உறறந்து கபோன 

உே்ேங் றே  ண்டகபோது ஒரு அறணயோ வநருப்றப 

மூட்டினோர.் அந்த வநருப்பு நம ் ோப் பிறந்த அவருறடய 

திரும ன் இகயசு. அவர ்நம்முறடய பலவீனங் றே 

பகிரந்்து வ ோண்டு அன்பின் ஒேிறய நம் இருேில் 

ஏற்றுகிறோர.் அன்றப பகிரவ்தோல் அறமதி மலரக்ிறது 

என்ற வசய்திகயோடு நம்கமோடு வோழவரும் நமது மீட்பரு ்கு 

நம் இதய ்  தவு றே திறந்துறவப்கபோம்.  

மடறயுடர  

1. பகிரப்பட்ட அன்பின் கடத  

சில ஆண்டு ளு ்கு முன்போ  புற்று கநோயோல் 

போதி ் ப்பட்ட ஒரு சிறுவனு ்கு அதற் ோ  வழங் ப்பட்ட 

சிகிசற்சயில் தறலயில் உே்ே முடி அறனத்தும் 

உதிரந்்ததுவிட்டது. பே்ேி ்குச ்வசன்றோல், மற்ற 

மோணவர ்ே் க லி வசய்வோர ்கே என்று நிறனத்த அவன், 

பே்ேி ்கு வசல்வதற்கு பயந்தோன். அவனுறடய 

வபற்கறோர ்ே் அவனு ்கு வசயற்ற யோன முடி அல்லது 

வதோப்பி றவத்து அதறன மறற ்  முயன்றோர ்ே். 

ஆனோல் சிறுவன் ஒரு வதோப்பிறய மடட்ும் றவத்து ் 

வ ோண்டோன். என்ன நட ்குகமோ என்ற உணரக்வோடு 

நடுங்கி ் வ ோண்கட , வகுப்பறற ்குே் நுறழந்தோன். 

நுறழந்தவன் அப்படிகய ஆசச்ரியத்தில் உறறந்து 

கபோனோன். ஏவனன்றோல் பே்ேியில் இருந்த ஒவ்வவோரு 

சிறுவர ்ளும் வமோடற்ட அடித்திருந்தோர ்ே். அவன் 

தனியோ  இல்றல என்பறத அவன் உணர கவண்டும் 

என்பதற் ோ கவ இப்படி வசய்தோர ்ே். அவர ்ளுறடய 

இந்த புரிந்துணரவ்ு ஒரு அழ ோன வசய்திறய தருகிறது: 

உன்னுறடய துன்பத்றத நோங் ே் பகிரந்்து வ ோே்கிகறோம்; 

நோங் ே் உன்றன அன்பு வசய்கிகறோம். இதுதோன் 

கிறிஸ்துமஸ். கிறிஸ்து மனுவுருவோனோர ்என்பதன் வபோருே் 

இதுதோன். நம்முறடய வலிறய, தனிறமறய, போவத்றத 

போரத்்த  டவுே், நம்மவிட்டு வதோறலவில் நின்று 

வ ோே்ேவில்றல. அவர ்மனித வரலோற்றில் நுறழந்தோர.் 

நம்றமப் கபோல எலும்பும் சறதயும் வ ோண்டவரோ  

உருவவடுத்து நம்முறடய  ண்ணீறர, பசிறய, இறப்றப 

அவரும் பகிரந்்து வ ோண்டோர.் அதனோல் தோன் தூய 

கயோவோன் நற்வசய்தியோேர ்கிறிஸ்துமஸ் என்பறத 



இரத்தின சுரு ் மோ  குறிப்பிடுகின்றோர ்"தம் ஒகர 

ம றனகய அேி ்கும் அேவு ்கு  டவுே் உலகின் கமல் 

அன்பு கூரந்்தோர"் (கயோவோ 3:16).  

2. கிறிஸ்துமஸ்விடியலின் சசய்தி  

இந்த  ோறல திருப்பலி நமது மீட்பரிடம் வர, நம்றம 

அறழ ்கிறது. நிறலயோன அறமதியும் விண்ண  

மகிழ்சச்ியும் அவகர. அன்றப பகிரந்்து வோழ்வதோல் அந்த 

மகிழ்சச்ியும் அறமதியும் நம ்கு கிறட ்கும். எருசகலம் 

போழறடந்துே்ேது. அதறன ்  ோப்போற்றி மீண்டும் பறழய 

நிறல ்கு வ ோண்டு வரும் ஆண்டவரின் அன்பு, அதன் மீது 

ஒேிரக்ிறது என்று எசோயோ இறறவோ ்கினர ்

முன்னுறரத்தோர.் பவுல் அதறன இரக்கம் என்று 

குறிப்பிடுகின்றர.் அது நம ்கு வழங் ப்படுகின்றது. 

திருமுழு ்கு வழியோ  மறுபிறப்பறடந்து முடிவில்லோ 

வோழ்விற் ோன வோரிசு ேோ , நம ்கு அந்த இர ் ம் 

அருேப்படுகின்றது. மோடட்ுத ்வதோழுவம், தீவனத ்வதோட்டி, 

இறறவனின் இந்த மோவபரும் அன்புச ்வசய்திறய முதலில் 

வபற்ற இறடயர ்ே், கபோன்ற எேிறமயோன 

போத்திரங் ேின் வழியோ  லூ ் ோ இதறன நம ்கு 

வவேிப்படுத்துகின்றோர.்  

3. இடடயரக்ள் - அன்பின் தூதுவரக்ள் 

வபத்லக மில் வோழ்ந்த இறடயர ்ே் சுத்தமோ கவோ, 

மரியோறத ்குரியவர ்ேோ கவோ இல்றல. அவர ்ே் கமல் 

தடட்ு சமூ த்தோல் புற ் ணி ் ப்படட்வர ்ேோ , 

அருவவறு ் ப்படட்வர ்ேோ , அன்றறய சமய வநறி றே 

 றடபிடி ்  முடியோதவர ்ேோ  இருந்தோர ்ே். இருந்த 

கபோதிலும் வோன த் தூதரணி ேின் வோழ்தவ்தோலிறய 

அவர ்ே்தோன் முதலில் க ட்டோர ்ே்.  டவுே் திட்டமிட்கட 

அவர ்றே கதரந்்து வ ோண்டோர.் கிறிஸ்து பிறப்பு வசய்தி 

கமல் தடட்ு ம ் ளு ்கு அல்ல, மோறோ  அது 

மற ் ப்பட்டவர ்ளு ்கும், ஏறழ ளு ்குமோனது. அது 

வசதியோனவர ்ளு ் ோனதல்ல, மோறோ  தங் ளு ்கு ஒரு 

மீட்பர ்கதறவ என்பறத உணரந்்தவர ்ளு ்க . ஒருகவறே 

இந்த இறடயர ்ே் கமய்த்தது, ஆலயத்தில் பலியிடப்பட 

கவண்டிய ஆடட்ுமந்றதயோ  இருந்திரு ் லோம். அப்படி 

என்றோல், உலகின் போவங் றேப் கபோ ்கும் இறறவனின் 

வசம்மறிறய முதலில் போரப்்பதற்கு மி வும் 

தகுதியோனவர ்ே் அவர ்கே. "அஞ்சோதீர ்ே், இகதோ எல்லோ 

ம ் ளு ்கும் வபரும் மகிழ்சச்ியூடட்ும் நற்வசய்திறய 

உங் ளு ்கு அறிவி ்கிகறன். இன்று ஆண்டவரோகிய 

வமசியோ என்னும் மீட்பர ்உங் ளு ் ோ த ்தோவீதின் ஊரில் 

பிறந்திரு ்கிறோர,் என்று வோன த ்தூதர ்அவர ்ளு ்கு 

அறிவித்தோர.் இறத க ட்ட இறடயர ்ேின் வசயல் 

எேிறமயோனதோ வும் ஆழமோன அரத்்தமுே்ேதோ வும் 

இருந்தது. அவர ்ே் விறரந்து வசன்று, குழந்றதறய ் 

 ண்டு ஆரோதித்தோர ்ே்.  

பின்பு அந்த வசய்திறய பிறரு ்கு அறிவித்தோர ்ே். இந்த 

இறறவனின் அன்றப வபற்று ் வ ோண்டது மடட்ுமல்ல, 

அறத பகிரந்்து வ ோண்டோர ்ே். இவ்வோறோ  அவர ்ே் 

கிறிஸ்துவின் பிறப்றப அறிவி ்கும் முதல் 

நற்வசய்தியோேர ்ேோ , அப்கபோஸ்தலர ்ேோகுகிறோர ்ே் .  

4. அடமதிடயப் பகிர அடழக்கும் வான தூதரின் பாடல்  

இகயசு பிறந்த கபோது, "உன்னதத்தில்  டவுளு ்கு மோட்சி 

உரித்தோகு  உலகில் அவரு ்கு உ ந்கதோரு ்கு அறமதி 

உண்டோகு !" என்று வோன  தூதர ்ே் போடினோர ்ே். யூத 

போரம்பரியத்தில் ஒரு ஆண் குழந்றத பிற ்கின்ற கபோது 

அந்த வீட்டின் முன்போ கூடி போடல் ே் இறசப்பது 

வழ ் ம். ஆனோல் வபத்லக மில் யோரும் போட வரவில்றல. 

அதனோல் விண்ண ப் போடல் குழு மண்ண ம் வந்தது. 

உல ம் அங்கு ஏழ்றமறய  ண்டது; வோன ம் அங்கு 

கமன்றமறய  ண்டது; பூமியில் வரகவற்பு இல்லோதகபோது, 



வோன் வீட்டின்  தவு ே் திறந்தன. உல த்தில் அறமதி 

உண்டோகு  என்பது கபோர ்ே் இல்லோத அறமதிறய 

குறி ் வில்றல, மோறோ  மனித இதயங் ேில் மலரந்்து 

தோரோேமோ  வழிந்கதோடும் அன்றப குறி ்கிறது. அன்றப 

பகிரந்்து வ ோே்பவர ்ேோல் மடட்ுகம இந்த அறமதிறய 

வபற முடியும். இருே் சூழ்ந்த ஒருவரின் வோழ்வில் ஒேி 

ஏற்றும் நம்முறடய அன்பு, ஆறோத மன ் ோயங் றே 

ஆற்றும் நம்முறடய வபோறுத்தருளும் குணம், அன்பு ் ோ  

ஏங்குபவர ்ளு ்கு நோம்  ோடட்ும் அன்பு இவற்றில் தோன் 

வோன த ்தூதர ்ே் போடிய போடல் உண்றமயோனதோகிறது.  

5. பபாலியான மீட்பரும் உண்டமயான மீட்பரும் 

வரலோறு பல கபோலியோன மீட்பர ்றே போரத்்துே்ேது.  

 அறிவின் வழியோ யோ  விடுதறலறய வபறலோம் என 

அறிவித்த வமய்யியலோர ்ே்.  

 அதி ோரத்தின் மூலமோ  வசோர ்் தற்த அறடயலோம் 

என அறிவித்த அரசியல்வோதி ே். 

 புரட்சி வழியோ  விடுதறல அறடய முடியும் என்ற 

வோ ்குறுதிறய தந்த இய ் ங் ே். 

 வதோழில்நுட்பம், வசல்வம், இவற்றின் வழியோ  

அறமதிறய அறடய முடியும் என அறிவித்த நவீன 

 ோல இறறவோ ்கினோர ்ே். 

ஆனோல், இவர ்ேில் எவருகம நிறலயோன 

அறமதிறயகயோ அல்லது மகிழ்சச்ிறயகயோ 

ஏற்படுத்தவில்றல. உண்றமயோன அறமதியும் 

மகிழ்சச்ியும் இகயசு கிறிஸ்துவின் வழியோ  பகிரப்படும் 

அன்பினோல் மடட்ுகம உண்டோகிறது. இகயசு நம்றம 

 ட்டோயத்தினோல் அல்ல மோறோ  தனது  னிவினோல் 

விடுதறலயோ ்குகிறோர;் நம ்கு வவேியில் இருந்தல்ல, 

நம ்குே் இருந்து வசயலோற்றுகிறோர.் மனிதகுலம் என்னும் 

மோடட்ுத் வதோட்டியில் தவழ்ந்து, அதன் உே்ேிருந்து 

அதறன உருமோற்றுகிறோர ்என்பறத பின்வரும் 

குட்டி ் றத நம ்கு விே ்குகிறது.  

ஒரு ஏறழப் வபண் தன்றன போர ்்  வந்த அருே் 

பணியோேரிடம், "இகயசுவு ்கு வ ோடு ்  என்னிடம் எந்த 

பரிசும் இல்றல" என்று வசோன்னோர.் அதற்கு அந்த 

பணியோேர,் " நீங் ே் அவரு ்கு உங் றே வ ோடுங் ே், 

உங் ே் வழியோ  அவர ்தன்றன மற்றவர ்ளு ்கு பகிரந்்து 

வ ோடுப்போர"்.  

கிறிஸ்து பிறப்பு விழோ மகிழ்சச்ியின் இர சியம் இது தோன்: 

நம ்குே் இரு ்கும் மீட்பறர பிறகரோடு பகிரந்்து வ ோே்வது.  

6. பயத்திலிருந்து மகிழ்சச்ிடய பநாக்கிய 

இடடயரக்ளின் பயணம்  

இறடயர ்ே் முதலில் பயந்தோர ்ே். அஞ்சோதீர ்ே் என்ற 

வோன  தூதரின் வோரத்்றதறய க ட்டகபோது 

அவர ்ளுறடய பயம் நம்பி ்ற யோ  மோறியது. நோமும் 

வபத்லக ம் கபோகவோம், என்ற வோரத்்றத ே் அவர ்ே் 

பயத்றத பயணமோ  மோற்றியது. நோங் ே் ஆண்டவறர 

 ண்கடோம் என்று அவர ்ே் அறிவித்தது, அவர ்ேது 

பயத்றத சோன்று ேோ  மோற்றியது.  

அவர ்ேது பயணம் நமது பயணத்றத பிரதிபலி ்கிறது. 

கிறிஸ்து பிறப்பு விழோ நம்றம பயத்தில் இருந்து 

நம்பி ்ற  ்கும், வபற்று ் வ ோண்ட அன்றப 

பகிரந்்துவ ோே்ேவும் அறழ ்கிறது. வபத்லக மிலிருந்து 

பிறந்த அறமதி நம் உே்ேங் ேில் மடட்ும் தங்கி விட ் 

கூடோது; அது நம் இல்லங் ேிலிலும் , நமது பங்கிலும் , நமது 

சமுதோயத்திலும் வபோங்கி வபருகிட கவண்டும்.  



7. வாழ்க்டகக்கான பாடம்: கிறிஸ்துடவ தன்னகத்பத 

சகாண்டவரக்ளாகவும், பிறருக்கு 

சகாடுப்பவரக்ளாகவும் இருப்பபாம்.  

"உலகில் உே்ே ஆயிர ் ண ் ோன குடில் ேில் இகயசு 

பிறந்தும், 

என் இதய ் குடிலில் பிற ் ோவிட்டோல், அதனோல் என ்கு 

என்ன இலோபம்?" என்று அவல ்சோண்டர ்கபோப் என்ற 

 விஞர ்ஒருமுறற எழுதினோர.் ஒவ்வவோரு கிறிஸ்து பிறப்பு 

விழோவும், நம்றம வபத்லக ம் ஊரோ மோறி - நமது 

வபருந்தன்றம, வபோறுறம, இர ் ம் கபோன்ற பண்பு ேின் 

வழியோ  இகயசுறவ மீண்டும் புதிதோ  பிற ்  றவ ்  

அறழப்பு விடு ்கின்றது. 

 தனிறமயில்வோடும் ஒருவகரோடு நமது கநரத்றத 

வசலவிடுவது;  

 நம ்கு எதிரோ  தவறு வசய்தவர ்றே மன்னிப்பது;  

 ற விடப்பட்ட வறர அல்லது கநோயோேறர 

சந்திப்பது;  

  ோயப்படுத்தோத, குணமேி ்  ் கூடிய 

வோரத்்றத றே கபசுவது.  

கமற் ண்ட வசயல் ேின் வழியோ  நோமும் 

இ ் ோலத்திற்க ற்ற இறடயர ்ேோ  மோறலோம். 

இறடயர ்றேப் கபோல நோமும் இ ்குழந்றதறய 

ஆரோதிப்பகதோடு மடட்ுமல்லோமல், அவறர 

அறிவிப்பவர ்ேோ வும் இரு ்  அறழ ் ப்படுகிகறோம். 

கிறிஸ்து பிறப்பின் மகிழ்சச்ி அறதப் பகிரும் கபோது தோன் 

பலுகிப் வபருகுகிறது.  

 

8. இறுதியாக சவறுடமயான நாற்காலி  

கிறிஸ்து பிறப்பு நோேன்று  ோறலயில் தங் ே் வீட்டில் 

உே்ே கமறசறயச ்சுற்றி கபோட்டிருந்த நோற் ோலி ேில் 

ஒன்று  ோலியோ  இருப்பறத அந்த வீடட்ுச ்சிறுமி 

போரத்்தோே். அவேது தந்றத, " ஆப்பிரி ் ோவில் மறற 

கபோத ரோ  பணியோற்றுகின்ற உன்னுறடய 

மோமோவிற் ோன இரு ்ற யது. ஒவ்வவோரு வருடமும் நோம் 

அறத அவரு ் ோ  ஒது ்கி இரு ்கிகறோம்" என்று அந்த 

சிறுமியிடம் கூறினோர.் அந்தச ்சிறுமி ஒரு நிமிடம் 

கயோசித்து விடட்ு தன்னுறடய சோப்போடட்ு தடற்ட அந்த 

இரு ்ற யின் மீது றவத்து விடட்ுச ்வசோன்னோர:் 

இன்றற ்கு இகயசு வந்தோல் அவர ்அங்க  அமர கவண்டும் 

என்று விரும்புகின்கறன்.  

அன்போன சக ோதர சக ோதரி கே, 

கிறிஸ்து பிறப்பு விழோவின் உண்றமயோன அதிசயம் 

என்னவவன்றோல் இன்றும் இகயசு வருகிறோர;் ஆடம்பர 

உறடய அணிந்து அல்ல மோறோ  உங் ே் அன்பிற் ோ  

ஏங்குகின்ற பசியில், தனிறமயில், அ தியோய், 

அடுத்திருப்கபோரோய், குழந்றதயோய், கநோயோேரோய் 

வருகிறோர.் இவர ்ளு ்கு நோம் இடம் வ ோடுத்தோல் 

இறறவனு ்க  இடம் வ ோடு ்கிகறோம். நோம் அன்றப 

பகிரும்கபோது அவரது அறமதிறய பகிரக்ிகறோம். 

இறடயர ்றேப் கபோல நோமும் நமது வோழ்வோல்  டவுறே 

பு ழ்ந்து மோட்சிப்படுத்தும் கபோது "உன்னதத்திகல 

 டவுளு ்கு மோட்சி உண்டோகு  உலகிகல அவரு ்கு 

உ ந்தவர ்ளு ்கு அறமதி உண்டோகு " என்று அன்று 

வோன த ்தூதர ்ே் போடிய போடல் இன்று நமதோகும்.  

ஆவமன்.  



 

 

தயாரிப்பு : 

அருள் முடனவர் பால் ஜூலியன், ஆஸ்திபரலியா 

பமலும் விவரங்களுக்கு காண்க....   
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