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Holy Family (A-28.12.2025) - Telugu: 

తిరుకుటుంబ పుండుగ – సుంవత్స రుం A – 2025 

సిరాక్ 3:2–6, 12–14; కొలొసస యులకు 3:12–21; మత్తయి 2:13–15, 19–23 

ఆదరశ ుం నుంచి వాసతవానికి — ప్రేమ నివసిుంచే చోట దేవుడు నివసిస్తత డు 

 

పరిచయుం 

ఒక త్ుంప్రి ఒకస్తరి నాతో ఇలా అనాా డు: 

“నా పిలలలు చిన్ా వారిగా ఉన్ా ప్పు డు, మా కుటుంబుం సుంపూరణుంగా 

ఉుండాలని నేన అనకునాా న. 

ఇప్పు డు వారు పెదదవారయ్యా క, నాకు అరథముంది—దేవుడు 

సుంపూరణత్న అడగలేదు, 

మన్ ఉనికిని, మన్ సమయ్యనిా  మాప్రత్మే అిగాడు.” 

 

పరిశుదధ కుటుంబుం మన్కు నేర్పు ది ఇదే: 

పవిప్రత్త్ అనేది లోపరహిత్మన్ ఇళ్లలో కాదు, విశా్వ సుంతో ప్రేముంచే 

హృదయ్యలలో పెరుగుతుంది. 

ఈ ప్రకిసమ స్ వారుంలో, దేవుడు ఒక స్తధారణ కుటుంబుంలో 

నివసిుంచడానికి ఎనా కునాా డు అని మన్ుం జరుప్పకుుంటనాా ుం— 

న్వుా లు, ప్రరమ, ప్రపయ్యణుం, భయుం, అపారాథ లు, ప్రేమ ఉన్ా  

ఒక కుటుంబుంలో  

మరియ, యోసేప్ప ఇుంటి పైకప్పు  కిుంద యేసు న్డవడుం, మాట్లల డడుం, 

ప్రపారిథుంచడుం, విరా సిుంచడుం నేరుు కునాా డు. 

మన్ ఇళ్లల  న్జర్పత లా మారాలని ప్రపారిథద్ద ుం— 

స్తద్సీద్, ప్రేమతో నిుంిన్ కుటుంబాలలో దేవుడు సుంతోషుంగా 

నివసిుంచే  సథలాలుగా. 
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ప్రపసుంగుం  

“ఆదరశ ుం నుంచి వాసతవానికి — ప్రేమ నివసిుంచే చోట దేవుడు 

నివసిస్తత డు” 

తిరు కుటుంబ పుండుగ” అని విన్ా ప్పు డు మన్కు ఏ చిప్రత్ుం గురుతకు 

వసుతుంది? 

చిప్రత్పటుం లేద్ గుిలో కనిపిుంచే సా రూపాలలో 

కిటికీ దగ గర కూర్చు ని కుటు పనిలో ఉన్ా  మరియ, 

వర్క  షాప లో చెకక  పనిలో నిమగా మన్ యోసేప్ప, 

మధ్ా లో ప్రపశ్వుంత్మన్ చిరున్వుా తో చిన్ా  యేసు. 

చిప్రత్ుం అుందుంగా ఉుంటుంది. 

కానీ దగ గరగా చూసిన్ప్పు డు రుంగులు మారిపోతాయి. 

 

ఎుందుకుంటే నిజమన్ కుటుంబ జీవిత్ుం— 

మన్దైనా, మరియ-యోసేప్ప-యేసు కుటుంబమనా— 

ఆదరశ  చిప్రత్ుంలా కాదు. 

అది నిజమన్ది, అసతవా సతమన్ది, అుందమన్ది, బాధాకరమన్ది, 

ఆరు రాా లతో నిుంిన్ది. 

 

ఈ పుండుగన చర్ు   స్తథ పిుంచిన్ప్పు డు, 

ఒక సుంపూరణ కుటుంబానిా  ర్చమాుంటిక్ గా చూపిుంచడానికి కాదు. 

దేవుడు ఒక స్తధారణ కుటుంబుంలో భాగమయా్య డని గురుత 

చేయడానికే— 

అుందువలల ప్రపతి మాన్వ కుటుంబుం, త్న్  కి లషుత్ల మధ్ా  కూడా, 

ఆరన పుందగలుగుతుంది. 
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1. పరిశుదధ కుటుంబుం ఒక ఆదరశ  కుటుంబుం కాదు 

 

ఆ తొలి పరిశుదధ కుటుంబుం ఏమ అనభవిుంచిుందో ఆలోచిుంచుంి: 

 

పెళ్లలకి ముందే గరభ వతి అయిన్ ఒక యువతి 

కలన న్మమ లేక పోరాిన్ ఒక ప్పరుషుడు 

ఆప్రరయుం లేక పశువుల పాకలో ప్పటిున్ ఒక శిశువు 

ప్రపాణాలు కాపాడుకోవడానికి ఈజిప్పు కు పారిపోయిన్ రరణారిథ 

కుటుంబుం 

యెరూషలేమలో మూడు రోజులు త్పిు పోయిన్ ఒక బాలుడు 

వెతకుక ుంటూ తిరిగిన్ ఆుందోళ్న్లోని త్లిలదుంప్రడులు 

కుటుంబమే అరథుం చేసుకోలేని కుమారుడు 

సిలువ కిుంద నిలిచిన్ ఒక త్లిల 

ఇది తీపి చిప్రత్ుం కాదు—ఇది జీవిత్ుం. 

ఇది మన్ జీవిత్ుం. 

 

అుందుకే ఈ పుండుగ మఖ్ా ుం. 

 

ఒక వృదుధడు నాతో ఇలా అనాా డు: 

“త్ుంప్రిగారు, మా కుటుంబుం సుంపూరణుం కాదు. 

కానీ కలిసి భోజన్ుం చేస్తత ుం, కొుంచెుం న్వుా తాుం, 

నిప్రదకు ముందు క్షముంచుకుుంట్లుం—అదే మాకు చాలు.” 

దేవుడు చూసేది అదే పవిప్రత్త్. 

కుటుంబ జీవిత్ుం సుంపూరణత్ గురిుంచి కాదు— 

మళ్లల మళ్లల ప్రపయతాి ుంచే ప్రేమ గురిుంచి. 
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2. కుటుంబుం: అనేక రూపాలు, ఒకే ప్రేమ 

నేడు “కుటుంబుం”కి అనేక రూపాలు ఉనాా యి— 

స్తుంప్రపద్య కుటుంబాలు, మప్రరమ కుటుంబాలు, ఒుంటరి 

త్లిలదుంప్రడులు, 

పోషణ గృహాలు, విశా్వ స సమాజాలు. 

విచేే దుం, దూరుం, న్షుుం అనభవిుంచిన్ కుటుంబాలూ ఉనాా యి. 

 

కానీ ఎకక డ విశా్వ సపూరా క ప్రేమ, క్షమ, చెుందిన్ భావుం ఉుంట్లయో— 

అకక డ కుటుంబుం ఉుంది. 

అకక డ దేవుడు ఉనాా డు. 

జరమ నీలో కారితాస్ సుంసథ “అనూహా  కుటుంబాలు” అనే ఫోటో 

ప్రపదరశ న్ చేసిుంది. 

ఒక ఫోటోలో ధ్నిక దుంపతలు, ఒకే ఒకక  బిడడ—కానీ ఆ బిడడ ఒుంటరిగా 

కనిపిుంచాడు. 

మర్చకటిలో, ఒక త్లిల త్న్ వృదధ త్లిలని వీల చెయిర్ లో తోసుకుుంటూ 

వెళ్త ుంది. 

మర్చకటిలో, పుంక్ యువకులు గులాబీ దుపు టలలో ఒక శిశువున 

పటుకునాా రు. 

ప్రపజలు ఆరు రా పోయ్యరు. 

కానీ సుందేరుం సు షుుం: 

ప్రేమ, బాధ్ా త్ కలిసే చోట—అకక డ కుటుంబుం వుుంటుంది  

పరిశుదధ కుటుంబుం కూడా అలాుంటిదే. 

ేదరికుం, అపారథుం, వలస జీవిత్ుం—అనీా  ఉనాా , 

దేవుడు వారి మధా్  నివసిుంచాడు. 

వారి పవిప్రత్త్ సుంపూరణత్లో కాదు, ఉనికిలో ఉుంది. 
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3. కలలు మరియు వాసతవుం — యోసేప్ప ధైరా ుం 

ఇకక డ యోసేప్ప ఉనాా డు—కలలు కనే వాడు, కారా ుం చేసే వాడు. 

మత్తయి సువారతలో నాలుగు స్తరుల దేవుడు అత్నికి కలలలో 

మాట్లల డాడు: 

“మరియన సీా కరిుంచు.” 

“ఈజిప్పు కు పారిపో.” 

“ఇప్రశ్వయేలు తిరిగి వెళ్లల .” 

“న్జర్పతలో నివసిుంచు.” 

ప్రపతి స్తరి యోసేప్ప లేచి, దేవుడు చెపిు న్దే చేశ్వడు. 

కొనాి స్తరుల విశా్వ సుం అుంటే— 

లేచి కషుమన్దే చేయడుం. 

ఒక త్ుంప్రి ఉదాో గుం కోలోు యినా, నిరారపడలేదు. 

ప్రపతి ఉదయుం పిలలల భోజనాలు సిదధుం చేసి, 

“దేవుడు మరో త్లుప్ప తెరుస్తత డు” అని చె ుే వాడు. 

త్రాా త్ అత్న అనాా డు: 

“త్ుంప్రిగారు, అదే నా న్జర్పత.” 

యోసేప్ప మన్కు నేర్పు ది ఇది: 

విశా్వ సుం వాసతవుం నుంచి పారిపోవడుం కాదు— 

వాసతవుం మధ్ా లో దేవుని సా రానిా  కనగొన్డుం. 

 

4. కుటుంబాలన దేవునికి అుంకిత్ుం చేయడుం 

ఈ రోజు సువారతలో, మరియ మరియు యోసేప్ప యేసున 

దేవాలయ్యనికి తీసుకెళ్తత రు. 

ఆయన్ త్మకే చెుందిన్వాడు కాదని, ముందుగా దేవునికి 

చెుందిన్వాడని ప్రపకటిస్తత రు. 
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అదే కుటుంబానిా  పవిప్రత్ుం చేసుతుంది. 

త్లిలదుంప్రడులు పిలలలన దేవునికి సమరిు ుంచిన్ప్పడు 

సా ుంత్ుంగా ఉుంచుకోవడానికి కాదు, మారగనిర్పదరుం చేయడానికి 

పెుంచిన్ప్పు డు— 

వారు మరియ, యోసేప్పల మారాగ నాి  అనసరిస్తత రు. 

ప్రపతి బిడడ ముందుగా దేవుని బిడ్డడ. 

ప్రపతి ఇలుల ఆ దైవ వరానిా  ప్రేమతో కాపాడ్డ  సథలుంగా ఉుండాలి. 

సిమయోనలా మన్మూ ప్రపభువు రక్షణ కోసుం ఎదురుచూడాలి 

అన్ా మమ లా ఈ బాలయేసు గురిుంచి అుందరికీ ప్రపకటిుంచడానికి 

పిలువబడాడ ుం. 

మన్ క్రైసతవ కుటుంబాలోల  

ప్రకీసుతన కనిపిుంచేలా చేయడుం, 

మాటలోల  మాప్రత్మే కాదు, 

రోజువారీ సహన్ుం, క్షమ, కరుణలో. 

 

5. ఈ రోజు సెయిుంట్ పౌలు ప్రవాసేత… 

ఈ పుండుగకు సెయిుంట్ పౌలు ఈ రోజున్ లేఖ్ ప్రవాసేత, బహుశ్వ ఇలా 

ఉుండ్డది: 

“భారాా భరతలారా, ప్రేమతో ఒకరికొకరు లోబడుంి. 

త్లిలదుంప్రడులారా, మీ పిలలలన నిరుతాస హపరచవదుద; 

ప్రపోత్స హిుంచుంి. 

పిలలలారా, మీ త్లిలదుంప్రడులన గౌరవిుంచుంి; వారి ప్రరమన తేలికగా 

తీసుకోకుంి. 

కరుణ, దయ, విన్యుం, సౌమా త్, సహన్ుంతో మమమ లాి  మీరు 

అలుంకరిుంచుకోుంి. 
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ప్రపభువు మమమ లిా  క్షముంచిన్టేల, ఒకరినొకరు క్షముంచుంి. 

ప్రకీసుత శ్వుంతి మీ హృదయ్యలోల  రాజా మేలనీ.” 

ఇవి పాత్ ఆజఞలు కావు— 

ఇవి జీవిుంచే ఆహాా న్ుం. 

 

6. ద్గి ఉన్ా  సుంవత్స రాలు — పవిప్రత్త్ పెరిగే చోట 

యేసు జీవిత్ుంలో ఎకుక వ భాగుం— 

అదుభ తాలోల  కాదు, బహిరుంగ సేవలో కాదు— 

న్జర్పత అనే నిరశ బద సుంవత్స రాలోల  గిచిుంది. 

ఈ “ద్గి ఉన్ా  సుంవత్స రాలు” మన్కు చె ుే ది: 

పవిప్రత్త్ స్తధారణుంలో ప్పడుతుంది— 

పాప్రత్లు కడగడుంలో, 

నిప్రదకు ముందు ప్రపారథన్లోల , 

ఇత్రుల కోసుం ఆలసా ుంగా పనిచేయడుంలో, 

నిప్రదకు ముందు క్షముంచడుంలో. 

ఒక త్లిల నాతో ఇలా అన్ా ది: 

“త్ుంప్రిగారు, నేన బోధుంచన, ప్రపయ్యణుంచన, గొపు  పనలు 

చేయన. 

ప్రపతి రోజు అలాు హారుం చేసి, నా పిలలల కోసుం ప్రపారిథస్తత న. అది 

సరిపోతుంద్?” 

నేన న్వాి  చెపాు న: 

“అదే న్జర్పత. దేవుడు ఆన్ుందుంగా నివసిుంచే  సథలుం అదే.” 

 

7. మన్ పకక న్ యేసు 

మీ కుటుంబ జీవిత్ుం బలహీన్ుంగా అనిపిసుతుంద్? 
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మీ ఇుంటోల  దూరుం, ఉప్రదిక తత్, దుుఃఖ్ుం ఉుంద్? 

గురుతుంచుకోుంి: యేసు మీ పకక న్ నిలబి ఉనాా డు. 

ఈజిప్పు కు పారిపోయిన్ శిశువు, 

న్జర్పత లో పనిచేసిన్ యువకుడు, 

యెరూషలేమలో కనాీ ళ్లల  పెటిున్వాడు— 

ఆయన్ కుటుంబ జీవిత్ుం అుంతా తెలుసు. 

ఆయన్ మరియ, యోసేప్పలకు చెపిు న్ వాగాదన్ుం మీకూ 

చెబుతనాా డు: 

“నేన మీతో ఉనాా న.” 

మాన్వ ప్రేమ త్డబిన్ప్పు డు, దైవ ప్రేమ నిలబెడుతుంది. 

కుటుంబాలు విరిగిన్ప్పు డు కూడా, 

దేవుడు మన్లన త్న్ పెదద కుటుంబమన్ సుంఘుంలో ఐకా ుం చేస్తత రు  

మగిుంప్ప:  

ఆశీరాా దుంగా మారడుం 

పరిశుదధ కుటుంబ పుండుగ అనేది— 

ఎప్పు డూ లేని ఒక గత్ుం కోసుం నాస్తు లిియ్య కాదు. 

మన్ కుటుంబాలు ఏ రూపుంలో ఉనాా , 

ఒకరికొకరుం ఆశీరాా దుంగా మారడమే దీని అరథుం. 

ప్రకిసమ స్ ఆత్మ — 

ప్రేమలో మాన్వరూపుం ధ్రిుంచిన్ దేవుడు— 

మన్ కలసి జీవిుంచే విధానానిా  మారుసుతనాా డా? 

ఈ రాప్రతి ఒక చిన్ా  సుంకేత్ుంగా, 

ఒకరినొకరు చేతలపై సిలువ గీయుంి, ఇలా చెపు ుంి: 

“ప్రకీసుత మా ఇుంటోల  నివసిుంచుగాక. 

ప్రేమ మా హృదయ్యలన న్ిపిుంచుగాక. 
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శ్వుంతి మా మధ్ా  రాజా మేలుగాక.” 

ఎుందుకుంటే పవిప్రత్త్ సుంపూరణత్లో కాదు—ఉనికిలో 

మొదలవుతుంది. 

ఆదరశ ుంలో కాదు—వాసతవుంలో ప్పడుతుంది. 

ప్రపతి నిజమన్, ప్రేమతో నిుంిన్ కుటుంబుంలో— 

దేవుడు త్న్ నివాస్తనిా  ఏరు రుచుకుుంట్లడు. 

ఆమేన్. 

 

 

1st Jan. 2025 (A): మరియ దివా  మాత్ృత్ా  పుండుగ – జన్వరి 1 

(సంఖ్యా కండం 6:22–27; గలతీయులకు 4:4–7; లూక 2:16–21) 

నూత్న్ సుంవత్స రుంలో మరియతో అడుగుల అడుగుగా 

 

పరిచయుం – కొత్త ప్రపారుంభానికి దిర చూే దికూస చి 

ఒక ప్రపయ్యణకుడు ఇలా అనాా డట: 

“ఏ గమాా నికి చేరాలనాా  వేగుంగా పరుగెత్తడమే కాదు, సరైన్ దిరలో 

ముందుకు స్తగడమే 

రహసా ుం.” 

ఈ కొత్త సుంవత్స ర ఆరుంభుంలో, మన్ దిరన నిరణయిుంచుకోవడానికి 

మన్మే 

త్య్యరుచేసుకునా్  దికూస చి కాదు; 

మన్లన న్ిపిుంచే దేవుని హస్తత నాి , మన్తో పాట న్ిచే 

మరియమమ  హృదయ్యనిా  

ఆప్రరయిసుతనాా మ. 
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సుంవత్స రప్ప తొలి రోజున్, సుంఘుం దేవమాత్ మరియమమ  పుండుగన 

ఘన్ుంగా జరుప్పకుుంటుంది. 

ఆమె మౌన్ విశా్వ సమే ప్రపపుంచానికి శ్వుంతి వాగాద నానాి  మోసుకొచిు ుంది. 

ఆమె సుంరక్షణలో, దేవుని ఆశీరాా దుంతో ఈ సుంవత్స రానిా  

ప్రపారుంభిసుతనాా మ. 

మన్ జీవిత్ కాలముంతా త్న్ కరుణతో నిుంపిన్ ప్రపభువు మీ అుందరితో 

ఉుండుగాక. 

 

ప్రపసుంగుం : 

“కొత్త సుంవత్స రుంలో మరియతో అడుగులో అడుగుగా” 

ప్రపియమన్ ప్రకీసుత సోదర సోదరీమణులారా, 

మన్లో చాలాముంది కొత్త సుంవత్స రానిా  స్తధారణుంగానే స్తా గతిుంచి 

ఉుండవచుు  — 

కొుంచెుం ఆన్ుందుం, పట్లకుల రబదుం, సాే హితల శుభాకాుంక్షలు, 

గత్ సుంవత్స రానాి  త్లచుకుుంటూ కొనిా  నిరశ బద క్షణాలు. 

సమయుం ఆగకుుండా ముందుకు స్తగుతుందనే నిజానాి  మన్కు గురుత 

చేసే క్షణాలు ఇవి. 

గత్ సుంవత్స రుంలోని ఒకక  క్షణానిా  కూడా మన్ుం పటుకోలేుం — 

 జాఞ పకాలలో త్పు . 

కొత్త సుంవత్స రుంలోని ఒకక  క్షణానీా  ముందుగా అుందుకోలేుం — 

ఆరలు, ప్రపణాళ్లకలు, 

ప్రపారథన్ల దా్ రా మాప్రత్మే ఇవనీా  నెరవేరుతాయి  

ఇలా మన్ుం మరోస్తరి ఒక సరిహదుద వదద నిలబడాడ ుం — 

గత్మూ, రాబోయే రోజులన నెమరు వేస్తత   మన్ మన్సులో మౌన్ుంగా 

అడుగుతనాా ుం: 

ఈ కొత్త సుంవత్స రానికి నాకు బలుం ఏమ ఇసుతుంది? 
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అనిశిు తల మధా్  నిజుంగా నేన దేనిని పటుకోవాలి? 

నేటి సువారత మన్లన బేత్లహేమకు తీసుకెళ్లతుంది — 

కాపరుల దగ గరకు, మరియ యోసేప్పల దగ గరకు, పశువుల తొట్టులో 

ఉన్ా  శిశువు యేసు 

దగ గరకు. 

మొదట చూసేత ఇది “కొత్త సుంవత్స రుం” చదువు 

అనిపిుంచకపోవచుు . 

కానీ నిజానికి — మన్కు అవసరమన్దే ఇదే. 

 

1. ేదల దగ గరికి వచిు న్ ఆర 

కాపరులు ఆ కాలుంలో అతి స్తమానా లు. 

ేరు లేదు, అధకారమూ లేదు, సుంపద్ లేదు. 

అయినా దేవదూత్ల సుందేరుం వారికే వచిు ుంది: 

“నేడు ద్వీదు పటుణుంలో మీకొరకు రక్షకుడు ప్పట్లు డు — ప్రపభువైన్ 

ప్రకీసుత.” 

వారు ేదలైన్ుందువలేల దేవదూత్ల గీతానిా  విన్గలిగార్పమో. 

వారు వినేవారు. గమనిుంచేవారు. 

హృదయుం తెరిచి ఉుంచారు. 

బేత్లహేమకు వెళ్లల శిశువున చూసిన్ప్పు డు, 

బయట ప్రపపుంచుం మారలేదు — 

రోమ ఇుంకా రకి తవుంత్మే, జీవిత్ుం ఇుంకా కషుమే. 

కానీ వారు రక్షకుిని కలిశ్వరు — 

అదే అనిా టినీ మారిు ుంది. 

ఆ ఆన్ుందమే వారి బలముంది. 
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మరియమమ  కూడా అదే మౌన్ ఆరు రాా నిా  పుంచుకుుంది. 

ప్పనీత్ లూకా గారు ఇలా అుంట్లరు: 

“మరియ ఈ సుంగతలనిా టిని త్న్ హృదయుంలో పదిల 

పరచుకుని ఆలోచిుంచిుంది.” 

ఈ వాకా ుం మన్కు కొత్త సుంవత్స రానికి అదుభ త్మన్ మారగదరశ కుం: 

ద్చుకోవడుం… ఆలోచిుంచడుం. 

 

2. మరియ నుంి నిరు లత్ నేరుు కుుంద్ుం 

మన్ రబదభరిత్, అశ్వుంత్మన్ కాలుంలో ఇది ఎుంత్ అవసరమో! 

వారతలు, సుందేశ్వలు, సమాచారుం — 

మన్ మన్సుకు విప్రశ్వుంతి లేదు. 

చేతిలో చిన్ా  తెర — ప్రపపుంచానికి కిటికీ, 

కానీ చాలాస్తరుల మన్ హృదయ్యనికి అడడుంకి. 

కీరతన్కరత ఇలా ప్రపారిథుంచాడు: 

“నా ఆతామ , విప్రశ్వుంతికి తిరిగి రా; ప్రపభువు నీకు మేలు చేశ్వడు.” 

ఈ సుంవత్స ర ఆరుంభుంలో అది మన్ ప్రపారథన్ కావాలి. 

మరియలా — 

ఆగడుం నేరుు కుుంద్ుం.బయట కనిపిుంచేద్నికుంటే, హృదయుంతో 

చూడడుం నేరుు కుుంద్ుం. 

అరథుం కానిద్నాి  కూడా వెుంటనే తీరుు  చెపు కుుండా, 

దేవుడు త్న్ సమయ్యనికి అరథుం చూేలా వేచి ఉుండడుం — 

ఇదే మరియ విశా్వ స మారగుం. 
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3. అరథుం కాన్ప్పు డు కూడా విశా్వ స వదన్ుం  

పనాె ుండు సుంవత్స రాల త్రువాత్, యెరూషలేమలో యేసున 

కోలోు యిన్ప్పు డు, 

మరియ మళ్లల అరథుం కాని పరిసిథతిని ఎదుర్చక ుంది. 

ఆలయుంలో యేసు చెపిు న్ మాటలు: 

“నేన నా త్ుంప్రి ఇుంటిలో ఉుండాలి కద్?” 

సువారత చెబుతుంది: 

“వారు ఆయన్ మాట అరథుం చేసుకోలేదు.” 

కానీ మరియ మళ్లల — 

అనిా  త్న్ హృదయుంలో ద్చుకుుంది. 

మన్ ప్రపపుంచుం ఇలా జీవిసేత ఎుంత్ బాగుుంటుంది! 

త్రాలు ఒకరినొకరు అరథుం చేసుకోన్ప్పు డు, 

రాజకీయ్యలు విన్కుుండా మాట్లల ిన్ప్పు డు, 

దేశ్వలు పోరాిన్ప్పు డు — 

ఇవి హృదయుం ఆలోచిుంచడుం మరిచిపోయిన్ుందుకే. 

ప్రపతి స్తరి ఎవరో మన్కు అరథుం కాన్ప్పు డు, 

వారిని తిరసక రిుంచకుుండా ఇలా అనకుుంద్ుం: 

“ఇది నా హృదయుంలో ద్చుకుుంట్లన.” 

అదే శ్వుంతికి మారగుం — 

ఇళ్లలో, సాే హాలోల , దేశ్వలోల . 

 

4. శిశువున నేరుు కుుంటూ త్లిలదుంప్రడులుగా 

ఒక యువ త్ుంప్రి అనాా డు: 
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“తొమమ ది నెలలు సిదధమయ్యా ుం… కానీ ఇప్పు డు శిశువున 

తెలుసుకోవాలి.” 

ప్రపతి శిశువు ఒక రహసా ుం. 

నిరా చిుంచలేుం — తెలుసుకోవాలి. 

సమయుం,  స్తత న్ుం,, ప్రేమ పుంచాలి  

మరియ యోసేప్పలు కూడా అలాగే అనభవిుంచారు. 

దూత్ల మాటలు, ప్రపవచనాలు వినాా రు — 

కానీ అరథుం కాలేదు. 

అుందుకే మరియ హృదయుంలో ద్చుకుుంది. 

ఈ కొత్త సుంవత్స రుం కూడా అలాుంటిదే — 

ఒక న్వజాత్ శిశువు. 

ఏమ జరుగుతుందో తెలియదు. 

కానీ దేవుని చేతలోల  న్మమ కుంతో అపు గిుంచవచుు . 

కియర్ కేగార్డ అనాా డు: 

“జీవిత్ుం వెన్కిక  చూసిన్ప్పు డు అరథమవుతుంది; కానీ ముందు 

చూప్పతో జీవిుంచాలి.” 

 

5. 365 మెటల మెటు 

ఒక చిన్ా  పిలాల డు పాఠశ్వల మెటల దగ గర కూరుు ని ఏడుసుతనాా డు. 

టీచర్ అిగిుంది: 

“ఎుందుకు ఏడుసుతనాా వు?” 

అత్డు చెపాు డు: 

“జీవిత్ుం చాలా కషుుం… నేన చేయలేన.” 

కొత్త సుంవత్స ర ఆరుంభుంలో మన్కూ అలానే అనిపిుంచవచుు . 
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ముందున్ా  సుంవత్స రుం — 

365 మెటల మెటు. 

 

6. ముందుకు న్ిపిుంచే మరియ 

అుందుకే సుంఘుం ఈ రోజు మన్కు మరియమమ న ఇసుతుంది. 

ఆమె మన్ పకక న్ కూరుు ని చెబుతుంది: 

“ధైరా ుంగా ఉుండు. దేవుడు నీతో ఉనాా డు.” 

ఆమెక భయ్యనిా , అరథుం కానిద్నాి , బాధ్న తెలుసు. 

కానీ ఆమె న్మమ ుంది. ముందుకు న్ిచిుంది. 

ఆమెతో కలిసి న్ిసేత, 

దేవుని మాటన హృదయుంలో ద్చుకోవడుం నేరిు సుతుంది. 

 

7. రక్షుంచే నాముం 

ఈ రోజే యేసుకు నామకరణుం జరిగిుంది. 

ఆ ేరు: యేసు — దేవుడు రక్షస్తత డు. 

ఆ ేరు మన్ ఆర. 

పాపుం నుంచే కాదు — 

ఒుంటరిత్న్ుం, భయుం, నిరార నుంచీ ఆయన్ రక్షస్తత డు. 

 

8. ఆశీరా దిుంపబిన్వారమ, ఆశీరాా దకరుంగా మారుద్ుం 

మొదటి పఠన్ుంలో విన్ా  ఆశీరాా దుం: 

“ప్రపభువు నినా  ఆశీరా దిుంచి కాపాడుగాక.” 

ఆశీరా దిుంపబిన్వారు, 
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ఇత్రులకు ఆశీరాా దమవాా లి. 

ఈ సుంవత్స రుం ఆశీరా దిుంచే అలవాట తిరిగి పుందుద్ుం. 

 

9. ముంచి న్క్షప్రత్ుం 

ఒక కారుడపై ఇలా ఉుంది: 

“కొత్త సుంవత్స రానికి ముంచి న్క్షప్రత్ుం.” 

మాగులాి  న్ిపిుంచిన్ న్క్షప్రత్ుం కుంటే ముంచి న్క్షప్రత్ుం ఏది? 

మగిుంప్ప – అడుగులో అడుగుగా, చేతిలో చేతిగా 

ప్రపియమన్ సోదర సోదరీమణులారా, 

ముందున్ా  సుంవత్స రుం చాలా దూరుం అనిపిుంచవచుు . 

కానీ మన్ుం ఒుంటరిగా లేుం. 

మరియ మన్తో ఉుంది, 

ప్రకీసుత ముందుగా న్డుసుతనాా డు, 

దేవుని ఆశీరాా దుం మన్లన చుటుమటిుుంది. 

అడుగులో అడుగుగా, రోజు రోజుకూ — 

ఆయన్ మన్తో న్డుస్తత డు. 

“ప్రపభువు మన్కొరకు గత్ సుంవత్స రుం చేసిన్ గొపు  కారాా లయ్యలన 

త్లుంచు కుుంటూ 

కు త్ఙత్లు తెలుప్పద్ుం. 

ఆమెన్. 

 

 

Jan. 4.2025 (A) – Epiphany - Telugu 

జన్వరి 4 — ప్రపభువు స్తక్షాతాక ర పుండుగ (ఎపిఫనీ) 
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ఇస్త 60:1–6; ఎఫె 3:2–3, 5–6; మత్తయి 2:1–12 

స్తక్షాతాక రమన్ యేసు ప్రకీసుత ప్రపభువు యొకక  కృప, ప్రేమ మీ 

అుందరితో ఉుండుగాక! 

 

పరిచయుం 

ఈ రోజు తూరుు  దేశ్వల సుంఘాలనిా ుంటికీ ప్రకిసమ స్ పుండుగగా 

భావిుంచబడ్డ రోజు. 

సుమారు 150 సుంవత్స రాల ప్రకిత్ుం, పదమూడవ లియో పాప్ప గారు ఈ 

తేదీకి ఒక కొత్త 

అరాథ నాి  ఇచాు రు. ఈ రోజున మొత్తుం సుంఘానికి 

ఒక వేదవాా పక దిన్ుంగా 

ప్రపకటిుంచారు. ఆ కాలుంలో ఇుంకా కొన్స్తగుతన్ా  భయుంకరమన్ 

బానిసతాా నిా  

ఖ్ుంిస్తత , ఆ అపకీరితని ప్రపపుంచుం నుంి తొలగిుంచేుందుకు ప్రపతి 

క్రైసతవుడూ 

సహాయపడాలని ఆయన్ పిలుప్పనిచాు రు. ఆప్రికాలో బానిసలుగా 

ఉన్ా వారికి విమకి త 

కొనగోలు చేయడానికి ప్రపతేా క విరాళ్తనిా  కూడా ఏరాు ట చేశ్వరు. 

ఈ రోజులోల  బానిసతాా నికి కొత్త కొత్త ేరుల ఉనాా యి: 

రరణారుథలన నిరాకరిుంచడుం , తీప్రవమన్ ేదరికుం, గృహరాహిత్ా ుం, 

బలవుంత్ప్ప వలసలు, 

ఇుంకా అనేక రకాల రోదన్ వేదన్లు. ప్రపతిరోజూ, ప్రపతి మీియ్య ద్ా రా 

ఈ వాసతవానాి  

మన్ుం చూస్తత నే ఉనాా ుం. మన్కు వీలైన్ుంత్గా, వీలైన్ చోట సహాయుం 

చేద్ద ుం. అలాగే, ఆది క్రైసతవ సుంఘుం ప్రపారిథుంచిన్టేల, దేవుడు మన్కు 

సహాయుం చేయ్యలని ప్రపారిథద్థ ుం 
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ప్రపసుంగుం 

న్క్షప్రత్ప్ప వెలుగున ఆన్ుందుంగా ఆతీమ యుంగా అనసరిద్ద ుం  

ఆరుంభ కథ 

నా మన్సులో నిలిచిపోయిన్ ఒక చినా్  కథతో 

ప్రపారుంభిుంచాలనకుుంటనాా న. దేవుడు 

ప్రపపుంచానిా  సృష్ుుంచిన్ప్పు డు, జుంతవులన అిగి వాటికి 

కావలసిన్ద్నిా  ఇచాు డు. 

ఇది చూసిన్ మనషులు అసుంత్ృపిత చెుంద్రు. 

“మమమ లిా  ఎుందుకు అడగలేదు?” అని ప్రపశాి ుంచారు. 

దేవుడు చిరున్వుా తో ఇలా చెపాు రు: 

“ఈ ప్రపపుంచుంతో నే మీరు త్ృపిత చెుందకూడదు. మీ అసలైన్ నివాసుం 

ఇకక డ కాదు; 

అది అబుు రపరిచే నితా్  సత్ా  సౌుందరా   సథలుం అకక డ ఉుంది.” 

అపు టి నుంి జుంతవులు నేలవైప్ప చూస్తత  సుంత్ృపితగా జీవిుంచ 

స్తగాయి. కాని మనషులు 

మాప్రత్ుం నిట్లరుగా నిలబి, ఆకారుం వైప్ప చూస్తత , త్మన ముంచి 

ఉన్ా ద్నికోసుం—కళ్, 

సుంసక ృతి,  జాఞ న్ుం, విశా్వ సుం—వెదకడుం ప్రపారుంభిుంచాడు. కానీ 

కొనాి స్తరుల మన్ుం పైకి 

చూడడుం మరిచి, భౌతిక  ప్రపాపుంచిక ఆలోచన్లతో ఆుందోళ్న్లోల  

చికుక కుపోతనాా ుం. 

 

పుండుగ సుందేరుం 

ఈ రోజు, ప్రపభువు స్తక్షాతాక ర పుండుగనాడు, దేవుని ప్రేమ అుందరికీ 

చెుందిుందని మన్కు 
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గురుత చేసుతుంది.—భూమని మాప్రత్మే చూసేవారికీ, ఆకాశ్వనిా  ఆరగా 

చూసేవారికీ. 

 

మత్తయి సువారతలో, దూరదేశ్వల నుంి వచిు న్  జాఞ నలు—

విద్ా ుంసులు, 

సుంపనా లు—న్క్షప్రతానిా  అనసరిుంచి నూత్న్ రాజున కనగొనాా రు. 

అుంత్కు ముందే, 

ేదలు, త్ృణీకరిుంపబిన్ గొప్రెల కాపరులు కూడా ప్రపభువున వెదకి 

కనగొనాా రు . 

సుందేరుం సు షుుంగా ఉుంది:  

దేవుని రక్షణ విరా ుంలోనిన్లు 

మూలల  ప్రపతి కుటుంబానికి చేరుతుంది.  

ఎవా రూ కూడా ఈ రక్షణ నుంచి త్పిు ుంచుకోలేరు. 

 

పైకి చూడమనే పిలుప్ప 

 జాఞ నలాల గే, మన్మూ కూడా పైకి 

చూడమని ఆహాా నిసుతుంది. అలవాటైన్ ద్నికనాా , 

సౌకరా మన్ ద్నికనాా  ముంచి చూడాలి. జీవిత్ుం 

కొనాి స్తరుల అుంధ్కార అయోమయుంగా 

అనిపిుంచవచుు . వాా ధులు, సుంక్షోభాలు, కషాు లు మన్లిా  

ఆటుంకపరచ వచుు  కానీ 

రాప్రతిలో  జాఞ నలన న్ిపిుంచిన్ న్క్షప్రత్ుం మన్కూ ఉుంది. 

మన్ న్క్షప్రత్ుం ఏమటి? విశా్వ సమా? ఆరనా? ప్రేమనా? వాకా మా? 

సుంఘ మారగదరశ కతా్ మా? 

సరైన్ వెలుగున అనసరిుంచిన్ప్పు డ్డ మన్ుం నిజమన్ జీవిత్ుం, 

నిత్ా మన్ ఆన్ుందుం వైప్ప న్డుస్తత ుం. 



20 
 

 

ఆతీమ య  సమాజుం 

 జాఞ నలు యేసు చుటూు  ఏరు ిన్ తొలి కుటుంబానిా  చూశ్వరు. గొప్రెల 

కాపరులు, 

దేవదూత్లు, జుంతవులతో కలిసి ఒక రుంగులమయమన్, 

విభినా్ మన్ కుటుంబుం ఏరు డడుం 

చూశ్వరు 

ఇది మన్కు ఒక బోధ్: మన్ముంతా ఆతీమ య కుటుంబుం 

యేసు సుందేరుం ఎలలప్పు డూ వెలివేయబిన్వారిని, బలహీనలన, 

రోగులన, 

ేదలన చేరదీసుతుంది. మన్మూ అలాుంటి సమాజాలన 

నిరిమ ుంచమని 

పిలువబడుతనాా ుం—అుందరికీ  స్తథ న్ుం ఉుండ్డ సమాజాలు, దేవుని 

ప్రేమన అనభవిుంచే 

సమాజాలుగా వుుండాలి  

ప్రపతి సుంవత్స రుం గొపు  గొపు  గాయకులు (Star Singers) ఈ 

సుందేశ్వనిా  పాటల ద్ా రా 

ఈ విలువలన గురుతచేస్తత రు. వారు పిలలలకు ఆన్ుందుం, 

ఆరన ఆరయ్యలన తీసుకెళ్తత రు. 

వారి ప్రపయ్యణుం మన్ ప్రపయ్యణమే—పాడుతూ, ఇస్తత , సరిహదుదలు 

లేకుుండా వెలుగున 

పుంచడుం. 

 

న్క్షప్రతానిా  అనసరిుంచడుం – వివేచన్ 

 జాఞ నలు ఏ వెలుగునూ అనసరిుంచలేదు; దేవుని కుమారుని వైప్ప 

న్ిపిుంచే 
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న్క్షప్రతానిా  మాప్రత్మే గురితుంచారు. ఈ రోజులోల  మన్ ముందు ఎన్నా  

“న్క్షప్రతాలు” ఉనాా యి—ప్రపసిదుధలు, ప్రపతిభావుంతలు, హీరోలు, 

సిద్ధ ుంతాలు.  

కానీ నిజుంగా జీవిత్ుం వైప్ప న్ిపిుంచే వెలుగు ఏది? 

 జాఞ నలు మన్కు నేర్పు ది ఇదే: మారుు  తెచేు  వెలుగున 

అనసరిుంచాలి; ద్రి 

త్పిు ుంచే వెలుగున కాదు. 

వారు హేరోదు మోస్తనిా  గురితుంచి మరో మారగుం ద్ా రా ఇుంటికి తిరిగి 

పోయ్యరు . 

 

కొనాి స్తరుల మన్మూ త్ప్పు డు మారగమలో వెలుగులన అనసరిసుత 

వుుంట్లుం. అలాుంటి 

వాటిని వదిలి, దేవుడు చూపిుంచే కొత్త మారాగ నాి  ఎుంచుకోవాలి. 

అవధులు లేని న్క్షప్రత్ుం 

జేమ్సస  ప్రకూస్ ఒకస్తరి సరిహదుదలు ద్టి వెళ్లల  గాలి బెలూన్ గురిుంచి 

ఒక పిలలల 

పాట రాశ్వడు. అది  సుదూర ప్రపాుంతాల పిలలలకు బహుమతలతో 

ఆన్ుందుంతో పరవసిుంప 

జేసిుంది.. 

అలాగే ప్రకీసుత సుందేశ్వనికి కూడా అవధులు లేవు లేవు. అలాగే దేవుని 

ప్రేమ కూడా 

. బేతెలహేమ న్క్షప్రత్ుం ప్రపతి దేరుం మీద, ప్రపతి సుంసక ృతి మీద, ప్రపతి 

హృదయుం మీద 

ప్రపకాశిసుతుంది. ఈ రోజు విరా వాా పతమన్ సుంఘుం అదేసుందేశ్వనిా  

అుందిసుతుంది అుందరినీ యేసు దగ గరకు చేరుు తుంది. 
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వెలుగున సాీ కరిుంచడుం 

మత్తయి సువారత చెబుతోుంది: దేవుని వెలుగుకు ప్రపతిసు ుందన్లు 

భిన్ా ుంగా ఉుంట్లయి. 

హేరోదు భయపడాడ డు. శ్వక్రసుతలు తెలిసినా కదలలేదు.  జాఞ నలు 

మాప్రత్ుం పూరితగా  

ప్రపభువున అుంగీకరిుంచారు ఆయన్ దీవెన్లన సాీ కరిుంచారు. 

మన్ సు ుందన్ ఏది?  

అధకారానిా , భప్రదత్న పటుకున్ా  హేరోదులా ఉనాా మా? లేక 

 జాఞ నలాల  

హృదయ్యనిా  తెరిచి మారుు కు సిదధమవుతనాా మా? 

యేసున విన్యుంతో, తెరవెనక లేకుుండా దగ గరికి తీసుకుుంద్ుం. 

ఆయన్ వెలుగు మన్లన 

మారుు  చెుందేలా ప్రపారిది్ధ ుం. 

 

మన్ బహుమతలు 

 జాఞ నలు బుంగారుం, స్తుంప్రబాణ, పరిమళ్ ప్రదవాా లన అరిు ుంచారు—

యేసు రాజు, 

దేవుడు, మనిష్ అని గౌరవిస్తత . 

ఈ రోజు మన్ుం ఏమ అరిు ుంచగలుం? మన్ విశా్వ సుం, ఆర, ప్రేమ. మన్ 

సేవ, మన్ ప్రపారథన్లు, 

దేవుని ఆజఞలన జీవిుంచడుం. ఇవే బాల యేసు సాీ కరిుంచి 

ఆశీరా దిుంచే నిజమన్ నిధులు. 

 

మగిుంప్ప కథ 

మన్ అసలైన్ నివాసుం నిత్ా త్లో ఉుందని చెపిు న్ ఆ కథన మళ్లల 

గురుత చేసుకుుంద్ుం. 
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 జాఞ నలు ఆ నివాస్తనిా  మన్కు చూపిుంచారు—అుందరినీ 

ఆహాా నిుంచే, అుందరూ 

ప్రేముంచబడ్డ  సథలుం.  

వారు న్క్షప్రతానిా  అనసరిుంచి, మారాగ నాి  ధైరా ుంగా న్ిచి, మారిపోయి 

తిరిగి 

వెళి్ల పోయ్యరు. 

మన్మూ అలాగే న్క్షప్రతానిా  వెదకి, ద్నిని అనసరిుంచి , మన్ 

బహుమతలన అరిు ుంచుద్ుం 

. ప్రకీసుత వెలుగు మన్ హృదయ్యలన, కుటుంబాలన, సమాజాలన 

మారుు నగాక.  

మన్ రోజువారీ జీవితాలోల కి తిరిగివెళ్లలన్ప్పు డు, ఆ వెలుగున 

భయుంలేకుుండా, 

సరిహదుదలు లేకుుండా, ఆన్ుందుంతో పుంచుద్ుం. 

 

చివరి మాట  

ప్రకీసుత ప్రపత్ా క్షమయా్య డు. ప్రపభువు మహిమ మన్ మీద ఉదయిుంచిుంది. 

మన్ుం 

న్క్షప్రతానిా  చూశ్వుం, ద్నిని అనసరిుంచాుం, మన్ బహుమతలు 

అరిు ుంచాుం. 

ఇప్పు డు, మన్మూ ప్రపపుంచుంలో ప్రకీసుత వెలుగుగా ప్రపకాశిద్ద ుం. 

అుందరినీ దేవుని 

కుటుంబుంలోకి ఆహాా నిద్ద ుం. ఎుందుకుంటే ఆయన్లో మన్ముంతా 

ఒకటే; ఆయన్లో ఈ 

య్యప్రత్ ఎపు టికీ మగియదు. 

ఆమేన్. 

Translated by: Rev. Fr. Francis Theetla, Parish Priest of Paidikaluva, Cuddapah. 


